»Forro” fenntarthatésagi kérdések interdiszciplinaris tiikorben 1.

Gazdasag, novekedés, felelosség, kockazat

A gazdasagi novekedés fenntarthatatlansagara adhato valaszok
Antal Miklos PhD (MTA-ELTE Lendiilet Uj Vizio Kutatocsoport), az MTA Fenntarthato
Fejlodés Elnoki Bizottsag tagja

A gazdasagi novekedés és a kornyezeti fenntarthatdosag céljai kozott a torténelem soran
szamtalanszor alakult ki ellentét, melyek jellemzden fenntarthatatlansaghoz, a természet
rendszereinek atalakulasahoz, pusztulasdhoz vezettek. Felmeriil a kérdés, hogy miért olyan
fontos a gazdasag GDP-vel mért teljesitményének novelése, miért engediink ebbdl oly
ritkdn. Az a magyaréazat, hogy mindez egy mérési probléma — tehat azért a GDP-t probaljuk
novelni, mert ezt tudjuk mérni, igy jobb mérdszdmok hasznalata esetén masként fog
mikddni a gazdasag — nem kielégité. Az eléadas bemutatja azokat a mélyebb okokat,
melyek miatt barmilyen mérdszamok haszndlata mellett fontos politikai és gazdasagi cél
marad a GDP novelése, mely nagy eséllyel fenntarthatatlan lesz. A bemutatott
mechanizmusok tiikrében a kittlehetdségek messze tulmutatnak az indikdtorok vildgan, és
a politikai-gazdasagi rendszer mikodésének radikalis reformjat kovetelik meg. Ez stlyos
tarsadalmi konfliktusok nélkiil elképzelhetetlen, de fenntarthatdosagi szempontbol nagy
eséllyel kikeriilhetetlen.

Mit hasznaljunk a GDP helyett a fejlédés mérésére?
Kandracs Csaba, az MNB alelndke, az MTA Fenntarthato Fejlodés Elnoki Bizottsag tagja

A gazdasagi teljesitmény szadmszeriisitésére egy, az 1930-as években megalkotott
mérdszamot, a bruttdé hazai terméket hasznaljak vildgszerte. A mutatd alkalmas arra, hogy
megmérjiik egy gazdasdg teljesitményét, az egyének jolétét egy adott iddpillanatban,
képességei azonban limitaltak. Az emberek jolléte, a termelés kdzben okozott kdrnyezeti
karok hatasa, a gazdasagi teljesitmény fenntarthatdosdga mind olyan kérdések, amelyek kiviil
esnek a mérészam hataskorén. Az 1970-es évek ota tart a diskurzus a szoban forgd mutato
hidnyossagairol és lehetséges alternativairdl. Az eldadas célja ismertetni a fenntarthatosag
alapelveit, attekintést adni a legfontosabb hazai és nemzetk6zi alternativ mérészamokrol,
illetve bemutatni a hazai jegybank uj, fenntarthatésagot is figyelembe vevé mérdszamat.

A taplalkozasi és a kornyezetvédelmi kultura kialakulasanak pszichologiaja

A fenntarthato taplalkozas pszichologiaja

Dull Andrea, az MTA doktora, kdrnyezetpszichologus, intézetigazgatd egyetemi tanar (ELTE
PPK Ember—Kornyezet Tranzakcio Intézet), az MTA Fenntarthato Fejlodés Elnoki Bizottsag
tagja

Az el6adds bemutatja, hogyan tud a pszicholdgia hozzajarulni egy olyan taplalkozasi
kultara kialakitasahoz, amely egyszerre szolgalja az emberek egészségét és bolygo jollétét
is. Roviden attekintésre keriil, mit tekinthetiink pszichologiai értelemben fenntarthato
taplalkozasnak és hogyan viszonyulnak ehhez az idedlis taplalkozasi forméhoz a kiilonféle
kulturak taplalkozasi szokasai. A taplalék Gsszetétele mellett az élelmiszerek forrasanak és
az ¢élelmiszerhulladéknak is nagy szerepe van a tdplalkozas fenntarthatdsagaban, ezért az
eléadas masodik része nem csak taplalkozasi szokasok befolyédsoldsaval kapcsolatos



pszicholégiai kutatdsokat tekinti at, hanem kitér az ¢lelembeszerzés €s ¢lelmiszerhulladék
keletkezésével kapcsolatos pszichologiai vizsgéalatok eredményeire is. A kutatasok alapjan
elsé 1épésként fontos az informacid-atadas, a kozértheté tudasmegosztas, amely sok
program kezdd eleme, de ezt sziikséges meghaladni annak érdekében, hogy valddi
viselkedésvaltozast érjliink el — ebben pedig segit, ha a programokat k&zdsségi szintre
emelve erdsitjiikk a részvételiséget, ha hangsulyozzuk a cselekvés gydztes-gydztes voltat
(vagyis, hogy ezzel nem csak a kornyezet, hanem a személy is nyer), és ha figyelmet
forditunk a hatékony kommunikacios technikdk hasznélatara. Kiemelten fontos tovabba.
hogy legyenek a nyilvanos kommunikaciés térben olyan erdteljes példaképek (pl.
sztarséfek, népszert sportolok, influenszerek), akik segitik az egészséges és egyszersmind
fenntarthato taplalkozéasi normak megteremtését, ezzel is erdsitve a tarsas tdmogatast azok
felé, akik épp kisérleteznek a taplalkozassal kapcsolatos viselkedésvaltozassal.

A kornyezettudatos cselekvés pszichologiai akadalyai — a tétlenség sarkanyai
Varga Attila pszichologus, egyetemi docens (ELTE PPK Ember-Kornyezet Tranzakcid
Intézet)

Az eldadas egy orszagos reprezentativ mintan végzett kutatdsunk eredményeit mutatja be,
melynek keretében feltartuk a mindennapi €életben megvaldsithatd kornyezetvédd cselekedetek
gyakorisagat, és hogy az emberek mely teriileteken tervezik kornyezetvédobbé tenni
¢letviteliiket a kozeljovoben. Bemutatjuk, mely teriileten tartjak konnytinek, illetve nehéznek
az emberek az életviteliik kornyezettudatosabba tételét. A vizsgalat keretében feltartuk azt,
hogy melyek azok a leggyakoribb pszichologiai gitld tényezok, melyek hatraltathatjdk a
kornyezetvédo cselekedetek megvaldsulasat és szandékok kialakulasat. Eredményeink szerint
a kornyezetvédelem szdndéka a magyar lakossag elsoprd tobbségének a gondolkodasban jelen
van, de az emberek kiilonboz6 teriileteken kiillonbozd mértékben nyitottak a kdrnyezeti
szempontokbol kedvezd valtozésokra. Elemzéseink ramutattak arra is, hogy a kiilonb6zd
pszichologiai gatlotényezok kiilonbozé mértékben fliggenek 0Ossze a megvaldsult
kornyezetvédd cselekedetekkel és szandékokkal, és hogy ennek a kapcsolatrendszernek az
alakulasaban az okologiai krizissel kapcsolatban atélt érzelmek (6koszorongés, okogyasz,
okoblintudat) is szerepet jatszanak.



