Elelmiszertudomany

Az ¢lelmiszertudomany teriilete rendkiviil szertedgaz6 tudomanyteriilet, magaba foglalja
tobbek kozott az élelmiszerkémia, élelmiszeranalitika, élelmiszertechnoldgia, mikrobiologia,
biotechnologia €s a taplalkozastudomany eredményeit is. Szamos olyan eredmény sziiletett az
elmult harminc évben, amelyeket nemzetkozileg is nagy érdeklédés Ovezett, publikaciok,
szabadalmak, eljarasok ¢és 1j termékek sziilettek a kiilonbozé kutatdcsoportokban. A
kutatomiihelyek f6 Intézményei a NAIK-hoz tartozd EKI (jogelédje a KEKI), a SZIE
Elelmiszertudoméanyi Kar valamennyi Tanszéke, a BME Alkalmazott Biotechnoldgiai és
Elelmiszertudomanyi  Tanszék, az SE Egészségtudomanyi Kar, Dietetikai és
Tapldlkozdstudomdanyi  Tanszék, a DE Mezdgazdasag-, Elelmiszertudomanyi és
Kornyezetgazdalkodasi Kar Téplalkozastudomanyi Intézet, a BGE Kereskedelmi,
Vendéglatoipari és Idegenforgalmi Kar Vendéglatas Tanszék, valamint az SZTE Mérnoki Kar.

A NAIK Elelmiszertudomanyi Kutatointézete alapkutatasi tevékenysége mellett,
gyakorlatorientalt kutatasokat végez az élelmiszer mindségvizsgalat, eredetvédelem, tovabba
az ¢lelmiszertechnolédgia és termékfejlesztés teriiletén. ToObb évtizedes hagyomanya van a
novényi €s allati eredetii fehérjék allergének vizsgéalatdnak, izolalasanak, tisztitdsanak és
jellemzésének. Hazai és nemzetkdzi egyiittmiikodések keretében Uj elvalasztistechnikai,
bioanalitikai (molekularis bioldgiai, immunanalitikai, bioszenzor) méddszerek és gyorstesztek
fejlesztése tortént. Aktivan vettek részt az 0 élelmiszerek tapcsatornaban torténd lebomlésaval
kapcsolatos emésztési modellek nemzetkdzi harmonizéaciojaban. Eurdpai  Unios
Keretprogramokban 1j, energiatakarékos és kimélé technologiak és tartdsitasi eljarasok
kifejlesztése valosult meg, melyhez korszeri technologiai csarnok kertilt kialakitasra.
Eredményesen alkalmaztak probiotikus mikroba torzseket a novényi élelmiszerek mindségének
¢s biztonsaganak novelésére. A jovO 0 kutatdsi iranyzataihoz igazodva eldtérbe keriilt az
alternativ ndvényi ¢és allati eredetli fehérjék és felhasznalhatosaguk vizsgalata. Az elmult 3
évtizedben tobb szabadalom is sziiletett aminosavakban dusitott, fehérje alapu dietetikai
termékek fejlesztésével, illetve élelmiszerallergia kimutatdsara alkalmas szlirévizsgalati
modszerek fejlesztésével kapcsolatban.

A NAIK Agrar-kornyezettudomanyi Kutatointézet kutatocsoportja az alapkutatasok
mellett az ipari, alkalmazott kutatdsokban is ¢€len jar, igy tagjaik kozott tudhatjak a Vitafort Zrt.,
Bonafarm Zrt. kutatasért felelds szakembereit is. Az ipari partnerekkel vald szoros kapcsolat
kozos kutatasfejlesztési palyazatokban is megnyilvanul. A kutatéi csoport tudomanyos fokusza
és eredményei koziil kiemelkedd teriiletek a klimavaltozas hatdsdra Magyarorszagon
megjelend, 1) élelmiszerbiztonsagi kihivast jelentd mikotoxin termeld penészgombak
monitoringja. Elséként szamoltak be az aflatoxin termeld Aspergillus flavus torzsek hazai
megjelenésérol és az els szterigmatocisztin termelé A. creber torzsrél. A mikotoxinok
biodegradacios lehetdségeinek feltarasaval aromas szennyezok bontasara képes Rhodococcus
torzsek detoxifikald potencialjat mutattak ki, melybdl szabadalmi oltalommal védett fejlesztés
is megvaldsult.

A BME Alkalmazott Biotechnologia és Elelmiszertudomanyi Tanszéke, mely az
élelmiszertudomanyi  kutatdsok  bolesdjének  tekinthetd, a  rohamosan  fejlédod
¢lelmiszertudomany elméleti eredményeinek bovitésében és egyes teriileteken a gyakorlatba
torténd atiiltetésében kiemelkedé eredményt tud felmutatni. Hazai és nemzetkdzi palyazati és
ipari egyiittmiikodések keretében ) modszer-, miiszer, technologia- és termekfejlesztések
valésultak meg. Ezek koziil kiemelkednek az élelmiszerbiztonsagi €s mindségiranyitasi
teriileteken dontd jelentdségli gyorsvizsgalati, automatizalt (pl. FIA), roncsoldsmentes
(elsésorban NIR/NIT) és bioanalitikai (pl. ELISA) modszerek fejlesztése, tovabba a kis
mintaigényll (un. mikro-) médszer- és miiszercsalad (valorigraf, iilepedésvizsgalod (Zeleny),
sikérmos6 ¢s malom) kidolgozésa. Ugyancsak ujdonsagot jelent a vilagon elséként kidolgozott



emelt ¢lelmi rost (arabinoxilan) tartalmt buiza malmi frakcidk ipari eléallitasa és abbol késziilt
tészta és siitdipari termékek piacra juttatasa, vagy a szintén elsként kifejlesztett és hasznositas
elott allo referenciaanyag a glutén mennyiségi meghatarozasanak eldsegitése. A kutatomithely
jelentds eredményeket ért el az érzékszervi modszerek fejlesztésében, modernizalasaban, egyes
termékek (pl. méz) ¢élelmiszerbiztonsagi kockézatot jelentd OsszetevOinek €s hamisitasanak
vizsgalataban, akkreditalt laborok kialakitasdban és miikddtetésében. A biotechnoldgiai és a
biomérnoki teriileten is szamos ipari fejlesztést megalapoz6 kutatdsi eredménnyel jarultak
hozzd a sikeres megvalositdshoz (példaul a magyarorszagi fermentacids lizem, Kaba). A
kutatécsoport 2010-2020 kozott a steviol glikozidok kutatdsaban is jelentds szerepet vallalt és
elésegitette az els6 hazai Stevia liltetvény 1étrehozasat és a novény feldolgozasat, valamint részt
vett az Elsevier kiado gondozasaban megjelent Stevia kézikdnyv megirasaban.

A SZIE Elelmiszertudomanyi Karanak kutatocsoportjai szoros kapcsolatban allnak az
¢lelmiszeripar képviseldivel. Az élelmiszerek mindsitésével és biztonsagi kérdéseivel
foglalkoz6 széleskorti kutatdsok érintik az alapvetd élelmiszeralkotok (fehérje, lipid,
szénhidrat, bioaktiv komponensek) valtozasainak vizsgalatat a technologiai 1€pések, a tarolas
¢s elfogyasztas soran. A f6 analitikai technikdk (kromatografia, tomegspektrometria, klasszikus
modszerek), illetve technologiai (féliizemi) berendezések rendelkezésre allnak els@sorban tej-,
hus-, konzerv-, siit6- és szeszesipari technologiak fejlesztése teriiletén. Az elmult 3 évtizedben
szamos az Uj tartosito eljaras, 0 termék, vizsgalati €s mindsitési modszer keriilt kifejlesztésre.
Nemzetkozileg is jelentds eredmények sziilettek az antimikrobds stressztényezok egylittes
hatasanak szamszer(sitésében, az allati eredetli élelmiszerek lipidoxidacidés folyamatainak
gatlasaban, a novényi polifenolok feltérképezésében, a fémorganikus vegytiletek kutatasaban,
valamint az élelmiszerekkel kozvetithetd betegségokozo6 baktériumokkal szembeni élelmiszer-
technologiadk megalapozasdban. Mindezen eredmények hozzajarultak a biztonsagos
¢élelmiszerek eldallitdsahoz, eredményes ellendrzéséhez és szabalyozasahoz.

A DE-n, illetve jogelddjein az ¢€lelmiszertudoményi kutatdsok egyik fontos irdnya az
egyre intenzivebbé vald novénytermesztési technologiak (mitragyak, ndvényvéddszerek, 0j
fajtak) hatasanak vizsgélata. Ezek koziil kiemelkedik a gabonafélék (buza, kukorica) vizsgalata,
kiilonos tekintettel az Oszi buzabdl késziilt tészta termékek reoldgiai tulajdonsagainak
(Farinograf, Alveograf, Extenzograf) 6sszehasonlitasara. Ezen tilmenden jelentds eredmények
sziilettek a hazai 0szibuzdk taplalkozasélettani szempontbol jelentds elemtartalmanak
valtozasaira vonatkozoan. A legujabb kutatdsi teriilet egy nemzeti kivalosagi program
keretében a tejek aflatoxin My tartalmanak monitorozasa kiilonb6z6 tejeld tehenészeti telepeken
a takarményozassal 0sszefiiggésben.

A taplalkozastudomanyi kutatdsok dontd része palyazatok révén vagy vallalkozasok
altal tdmogatott, olyan egyetemi kutatocsoportokban, mint az SE Egészségtudoményi Kar,
Dietetikai és Taplalkozastudomanyi Tanszék, a BGE Kereskedelmi, Vendéglatoipari és
Idegenforgalmi Kar Vendéglatas Tanszék, valamint az Orszigos Elelmezés- ¢és
Taplalkozastudomanyi Intézetben és jogutdd intézményében, az Orszagos Gydgyszerészeti €s
Elelmezéstudomanyi Intézetben, a NAIK EKI Kutatdintézetben, tovabba a Magyar
Dietetikusok Orszagos Szovetsége, a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal és
elédintézményei, valamint a TET Platform Alapitvany szervezésében zajlanak.

A kutatasi témak meglehetdsen sokrétliek, az élelmiszerek tapanyagtartalmanak ¢és a
kiilonbozé  ¢€lelmiszer-technoldgidk  hatdsainak — vizsgélatatol kezdve az  egyes,
¢lelmiszerdsszetevok in vitro és in vivo élettani hatasainak tanulmanyozasan at, a populacios
szintli, taplalkozasi és taplaltsagi allapot felmérésekig.

Az elmult 30 évben végzett orszagos taplalkozasi felmérések legfontosabb tapasztalata,
hogy a hazai feln6tt lakossag korében rendkiviil nagy a taplalkozastiiggd megbetegedések
kockazata. A legutobbi taplalkozasi felmérés az Orszagos Taplalkozas és Taplaltsagi Allapot
Vizsgalat 2014-ben volt. A lakossag tapanyagbeviteli jellemzdi, taplalkozasi szokésai,



¢lelmiszerfogyasztasi adatai nem csak az egészségpolitika, hanem az agrarpolitika, az
¢lelmiszeripar, élelmiszerkereskedelem ¢és kozétkeztetés szakemberei szamara s
nélkiilézhetetlenek, ugyanakkor eszkoziil is szolgalnak a megfeleld nemzeti taplalkozaspolitika
kialakitasahoz. A lakossag szamara szamos egészségnevelési, ismeretterjesztd taplalkozasi
ajanlas készilt. A Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége legjabb magyar taplalkozasi
ajanlast, OKOSTANYER® néven a MTA Elelmiszertudomanyi Tudomanyos Bizottsdga
ajanlasaval tette kozzé 2016-ban.

Kiemelkedo hatasu kozlemények
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Hazai rendezésii nemzetkozi konferenciak

X EuroFoodChem (EuChemS) 1999. Budapest

18™ ICC Conference 2002, Novel Raw Materials, Technologies and Products, 2002. Budapest

2"d Central European Congress on Food (CEFood Congress) 2004. Budapest

1%t International Congress on Food Safety: Evaluation of Benefits and Risks. 2006. Budapest

9" European Young Cereal Scientists and Technologists Workshop 2010. Budapest

4™ MoniQA International Conference, Food Safety under Global Pressure by Climate
Change, Food Security and Economic Crises, 2013. Budapest

IAFP European Symposium on Food Safety 2014. Budapest

5t AACCI C&E 2015, Celebrating Cereals in the AACC International Centennial Year,
Spring Meeting, 2015. Budapest

XIX EuroFoodChem (EuChemS) 2017. Budapest

Jelentds nemzetkozi palyazatok, egyiittmiikodések

MoniQA EU FP6, BME ABET-BOKU (Ausztria) — Leibniz-Institute (Németorszag) —
MoniQA Ass: Referenciaanyag fejlesztése glutén analizishez

BME ABET-Gyermelyi Zrt-Biihler AG (Svéjc): Aleuronrétegben dusitott (magas élelmi rost
tartalmu) buzafrakcio ipari eldallitasa, technologia kidolgozasa, tésztaipari termékek piacra
vitele (Pro Progressio Alapitvany Innovacios Dij)

BME ABET — CSIRO — Newport Sci (Ausztralia, ma Perten) — Metefém — LabinTern —
Gabonamindésité mikromiiszer-csalad fejlesztése

EVK3-CT-1999-00005 EU 5 UVTOX (1999-2002): OWLS detektalason alapuld integralt
optikai hullimvezetd szenzorok felilletmodositasanak vizsgalata az affinitdson alapuld
szenzorok kifejlesztése céljabol. NAIK—EKI

QLK1-CT-2002-70829 EU 5 Craft PESTISENS (2002-2004): Peszticidek meghatarozasara
alkalmas modszer kidolgozasa OWLS alapti immunszenzorral. NAIK-EKI

QLK1-CT-2001-70556 EU 5 Craft MYCOSENS (2004-2006): Gabonak, lisztek mikotoxin
fertdzottségének kimutatasa OWLS alapt immunszenzorral. NAIK-EKI

GMSAFOOD (2008-2011): Génmodositott szervezetek allati és emberi egészségre gyakorolt
rovid- és hosszatava hatasanak megfigyelése biomarkerek segitségével NAIK-EKI

NAIK-EKI (FP7-222 654-DREAM) (2009-2013): Valdsaghii élelmiszermodellek tervezése és
fejlesztése jol karakterizalt mikro- és makro-strukturak és kompoziciok segitségéve.

EUROSTARS EUREKA 4289, SILIBACT (2010-2012): Mikrobagatlason alapuld bioszenzor
fejlesztése. NAIK-EKI



EU-FP7-SEC-2012-1-312631 SPICED (2013-2016): Fiiszerek termelési és kereskedelmi
lancanak vizsgalata élelmiszerbiztonsagi szempontbol. NAIK-EKI

EUREKA Project ID 11 700, Development of a new animal feed supplement for improving
animals’ performance (ZINCOPPYEAST) SZIE-ETK

EU Interreg Danube Transnational Program, Simona (Sediment-quality Information,
Monitoring and Assessment) SZIE-ETK

Preparation of Candidate Reference Materials, Feasibility Studies for CRMs —SEAS -G6RD-
CT-2001-00473 SZIE-ETK

Sources, consumer exposure and risks of organotin contamination in seafood —OT-SAFE-
QLK1-CT-2001-01437 SZIE-ETK

Training on the Production and Use of reference Materials in NAS-TRAP-NAS-G6MA2002-
01437 SZIE-ETK

Improving the infrastructure for metrology in chemistry in the Candidate New Member States
—~QUA-NAS-G7RT-CT-2002-05110 SZIE-ETK

SWIFT-WFD EU FP6 project (Screening Method for the Water Data Information in Support
on the Implementation of the Water Framework Directive) 502492- 2003 SZIE-ETK

CCQM-P39 EU project (focused on analytical quality assurance of methyl-mercury
determination) SZIE-ETK

Megadott és bevezetett szabadalmak

Elelmiszerallergiat nem okozo fehérje, illetve peptidtermékek eléallitisa enzimatikus tton
(KEKI, Lajstromszam: 205629).

Aminosavakban kovalensen dusitott, fehérje alapu dietetikai termékek eléallitasa (KEKI,
Lajstromszam: 6902/90).

Elelmiszerfehérje allergia kimutatasa és arra alkalmazhaté sziirGvizsgalati készlet megalkotasa
(KEKI, Lajstromszam: 50932/SZE).

Szabadalom az élelmiszeralapanyagokat szennyezd mikotoxin mikrobioldgiai lebontasara
(NAIK, AKI Lajstromszam: 229735).

Szabadalom a szaritott, puffasztott élelmiszer-termékek eldallitasara légaramu eldszaritassal
kombinalt mikrohullamé vakuumszaritasi technologiaval (KEKI, Lajstromszam: 230780).

Széleskorii nemzeti egyeztetés és K+F tamogatas eredményeként sziiletett meg a BME-ABET
koordinalasaban az ij magyar btzaszabvany (MSZ 6383)

Kis mintaigényti (un. mikro-) modszer- €s miiszercsalad (valorigréf, ilepedésvizsgéalo (Zeleny),
sikérmoso és malom) kifejlesztése (BME-ABET)

Vezeto tisztségek nemzetkozi szervezetekben

Banati Diana: European Food Safety Authority (EFSA) Management Board, Chair (2008—
2012, and vice-chair 2006-2008)

Banati Diana: The International Life Sciences Institute (ILSI Europe), Executive and Scientific
Director (2012-2018)

Biacs Péter: FAO/WHO joint Codex Alimentarius Committee on Methods of Analysis and
Sampling, Chair (1992)

Biacs Péter: International Union of Food Science and Technology (IUFoST), President (1995—
1999)

Lasztity Radomir: International Association for Cereal Science and Technology (ICC),
Honorary President (1998-t6l)

Salgd Andras: International Association for Cereal Science and Technology (ICC), Executive
Committee member (1998-2010)



Simonné Sarkadi Livia: European Chemical Society (EuChemS), Executive Board elected
member (2015-2022)

Simonné Sarkadi Livia: European Chemical Society (EuChemS), Food Chemistry Division,
Chair (2009-2014)

Tomoskozi Sandor: International Association for Cereal Science and Technology (ICC),
Executive Committee member (2012-2015)

Nemzetkozi vagy kiilfoldi kitiintetések, dijak

Banati Diana: FAO World Food Day Medal 2009

Biacs Péter: FAO Certificate of Merit 1992

Simonné Sarkadi Livia: IUPAC 2015 Distinguished Women in Chemistry/ Chemical
Engineering Awards

Simonné Sarkadi Livia: Istrati Medal 2015, Romanian Chemical Society
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