
 
 

MEGHÍVÓ 

A MAGYAR TUDOMÁNYOS AKADÉMIA 
SZEGEDI AKADÉMIAI BIZOTTSÁG 

DR. MINKER EMIL ORVOS ÉS GYÓGYSZERÉSZ TÖRTÉNETI MUNKABIZOTTSÁGA 
ÉS A SZEGEDI KÖZÉLETI  KÁVÉHÁZ 

 

tisztelettel meghívja Önt  
 

Egy függő naplója Szilágyi László könyvbemutatója  
A szerzőt és a könyvet bemutatja dr. Zacher Gábor főorvos  

 
Szerző: Szilágyi László, aki alkoholista, gyógyszer és romantika függőséggel került a Hivatásőrző Házba, 

ahol elsajátíthatta a szenvedélybetegségek ismereteit, megtanulhatta a függőségeik pszichés mechanizmusait, 

és tudatos kezelését, gyógyíthatatlan betegségének tünetmentesítését.  

A könyv lényegében az elvonulás adta felismeréseit, a lelki és pszichés viszonyulását tartalmazza a betegség 

kapcsán, továbbá leírja a függőség gyötrelmes és életvezetői szakaszait a személyes megtapasztalás 

oldaláról. A függőséggel kapcsolatos élményeinek leírása mellé a szerző az életében megírt verseit is 

felhasználja könyvének írásához.  

Szilágyi László (1982.11.07. Budapest): 9 éves koromig sport iskolába jártam, egy rosszul sikerült ugrás 

miatt eltiltottak az élsporttól. Számtalan iskola után a gimnáziumot estin fejeztem be munka mellett. 

Érettségi után alternatív tanfolyamokra (spirituális, önismereti) jelentkeztem. Többek között kineziológiai, 

metafizikai OKJ-s képzéseket végeztem. Ez idő alatt több alternatív gyógymóddal, spirituális élményekkel 

ismerkedhettem meg: Prahna Nadi, reiiki, narayana, családállítás, számmisztika, névmisztika, Tarot kártya  

Munkáim: szociális szférában fogyatékkal élő gyerekek, felnőttek ápolása, kaszkadőrködés, vendéglátás, 

családi vállalkozás. Jelenlegi foglalkozásom: egy önismereti rajzképzés előadója vagyok Sport: szertorna, 

thai-boksz, snowboard Szabadidő: természetjárás, spirituális élet, írás Kedvenc szakrális helyeim: 

Dobogókő, India Putthaparti Sai Baba Ashramja (spirituális központ) 2 pici gyermek apja vagyok: Kendének 

és Hangának, valamint egy nagyon kedves és megértő feleségnek a férje.  
 

  
A rendezvény időpontja: 

2021.  december 02. (csütörtök) 18.00 óra 

 
Helyszín: 

SZAB Székház  110. terem (6720 Szeged, Somogyi utca 7.) 

 
  Az előadásra minden érdeklődőt szeretettel várunk! 

 

 
 Dr. Papp Zoltán Dr. Csóka Ildikó 
 a munkabizottság elnöke a munkabizottság titkára 
 

 

 

 Prof. dr. Szalai  István Dr. Szondi Ildikó 
 a Szegedi Közéleti Kávéház elnöke a Szegedi Közéleti Kávéház titkára 


