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I. Helyzetértékelés

Mi az azbeszt?

Az azbeszt természetes eredetll, szalas szerkezetli szilikatasvanyok gyiijtoneve, amelyeket
kiemelked¢ tulajdonsagaik (nagy ho- és tiizallosaguk, szOhetdségiik, valamint kémiai ellendllo
képességiik) miatt Magyarorszagon is széles kdrben alkalmaztak egészen a 20. szdzad végéig.
Az azbesztnek tekintett dsvanyok koz¢ hat asvanyfaj tartozik, ebbdl egy a szerpentin-, 6t pedig
az amfibolcsoportba tartozik. A szerpentincsoportba tartoz6 dsvanyfaj a krizotil, az amfibolok
az aktinolit, antofillit, griinerit, riebeckit (kék azbeszt, krokidolit) és a tremolit. A szerpentin-
¢s amfibolazbesztek megjelenésiikben, fizikai és kémiai, igy élettani hatasaikban is jelentdsen
eltérnek egymastol. A krizotilt hajlékony, rugalmas rostkdtegek alkotjak, amelyek még a
tiildéfolyadék enyhén savas kozegében (pH 4,0-4,5) is részben oldodnak, ellentétben az
amfibolokkal, amelyek merev, egyenes, vékony szalakbol dallnak, ¢és gyakorlatilag
oldhatatlanok. Az azbeszt banyaszata ¢s felhasznalasa fizikai és kémiai tulajdonségai okan
— szerencsére — 95%-ban krizotilazbeszt felhasznalasat jelentette (napjainkban ez az arany
99%), a fennmaradd hanyadot elsésorban krokidolit és tremolit tette ki.

Az azbeszt felhasznalasa

A széles korli felhasznalds miatt az azbeszt 2005 eldtt épiilt lakoépiiletekben és mas
létesitményekben még ma is sok helyen megtalalhatd tetéfedd elemekben,
homlokzatburkolatokban, szigeteldanyagokban, padlo- és mennyezeti rendszerekben, hdveédo
¢s tlizallé burkoloelemekben, csévezetékekben. Az 1990-es évekig a gépjarmiivek fékbetétei
¢s kuplungtarcsai is jelentds aranyban (kozel 50%-ban) krizotilazbesztet tartalmaztak. Az
azbeszttermékek gyartdsa és felhasznaldsa a vildgban az 1970-es években tetdzott, miutdn
1960-ban egyértelmilen bizonyitottak a belélegzett krokidolitexpozicié és a mesothelioma
kozotti kozvetlen kapcsolatot. Az 1980-as évektdl az azbeszt kitermelését és felhasznalasat
tobb 1épcsében egyre tobb orszagban és egyre szigorubban szabalyoztak. Az azbeszt
egészségkarosito hatasa kizarolag az azbeszttartalmu anyagok mallasat kovetd, kiporzas révén
a levegObe keriild azbesztszalak belélegzésének tulajdonithato.

Az azbeszt egészségkarosito hatasa

A belélegzett azbesztszalak tartosan a tiidében és a mellhartyaban maradhatnak, kronikus
gyulladést, hegesedést és daganatok kialakuldsidt okozva. Az expozicié és a betegségek
megjelenése kozotti id6 (az Un. latencia) jellemzden 20-50 év, ezért az azbeszt okozta
megbetegedések a mult terhes 6rokségének tekinthetOk. Az azbesztexpozicié nem daganatos
kovetkezményei kozé tartozik az asbestosis, a pleuraplakkok, a diffuz pleurafibrosis és a
benignus pleuralis folyadékgyiilem, mig daganatos szovOdményei koziil kiemelt jelentdségii a



tiidorak és a malignus pleuralis mesothelioma. Mig az Osszes diagnosztizalt tiidérak csupan
2-5%-a kothetd azbesztexpozicidhoz, addig a joval ritkabb el6fordulast (Magyarorszagon évi
100 1j eset) mesothelioma hatterében 80-90%-ban bizonyithatéan azbesztexpozicié all.

Patkanyokon elvégzett, kontrollalt belégzéses azbesztexpozicids vizsgalatok szerint a krizotil
¢s amfibol korélettani hatdsai kozott nagysagrendi kiilonbség mutatkozik. Mig a
krizotilexpozicid6 — még nagy dozisban is — a kontrollcsoporthoz képest csak kismértékben
okozott enyhe szovettani elvaltozasokat, addig az amfibol- (krokidolit-/tremolit-) expozicional
nagy aranyban sulyos elvaltozasok voltak tapasztalhatok. Ez részben azzal is magyardzhato,
hogy a krizotilrostok tiid6bol valé kitiriilésének id6tartamat harminc nap koriilinek mérték, mig
az amfibolszalak kilirtilését egyaltaldn nem tapasztaltdk. A kisérletek sordn rosszindulata
daganatos szovédmények tobblet-eldfordulasat (a kontrollpopulaciohoz képest) nem mutattak
ki krizotil belélegzése esetén, mig amfibolexpoziciondl jelentds aranyd tobbletmegbetegedést
tapasztaltak. Ezeket a kovetkeztetéseket szamos, kiilonbdz0 orszdgokban elvégzett
foglalkozas-egészségiigyi kutatas eredményeibdl késziilt tudomanyos publikéacio is megerdsiti.
E jelentds és igazolt élettani eltérések ellenére a Nemzetkozi Rakkutatisi Ugyndkség
(International Agency for Research on Cancer, IARC) nem tesz kiillonbséget az azbesztfajtak
kozott, hanem az azbeszt minden tipusat egységesen az emberben bizonyitottan rakkeltd
anyagok csoportjaba sorolja. Ebbdl is kovetkezden az azbeszt szabvanyos mérési modszere
(ISO 22262 — 2:2026) sem tesz kiilonbséget a szerpentin- és amfibolazbeszt kozott, az
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(hossz: 5-100 um; atmérd 0,5-3 um) beliil es6 Osszes szalra vonatkoztatva adja meg.

Az azbeszt kornyezeti és munkahelyi koncentracidja, expoziciéo és egészségkarosodas
osszefiiggései

Az azbeszt multbeli széles korli felhasznalasa miatt varosokban elvégzett és tudoményos
publikdciokban kozzétett mérések eredményei alapjan a varosi levegd kobméterenként — még
napjainkban is — jellemzOen néhany sz4dz azbesztszalat tartalmaz (Magyarorszagon varosi
levegében végzett hasonld mérésekrdl nincs adat). A tanulméanyok szerint azbeszttartalmu
épitdanyagok felhaszndlasaval késziilt régi épiiletekben a beltéri koncentracid ennél akar egy
nagysagrenddel nagyobb is lehet, és a szabalyozas el6tt nagyvarosokban is hasonld mértéki
volt az azbesztrost-koncentracid. Tekintettel arra, hogy egy egészséges felndtt egy nap alatt
atlagosan 24 kobméter levegdt 1élegez be, a kumulalt hattér-expozicié mértékét ezen adatok
figyelembevételével kell kiszamitani és kockazatbecsléshez alapul venni.

A telepiilési kdrnyezetben jelentds azbeszt-hattérkoncentracié ellenére az azbesztexpozicioval
kozvetleniil ~Osszefliggésbe hozhat6é, diagnosztizalt egészségkarosodasok tobbségét
foglalkozasi eredetli betegségként tartjadk szamon. Egy tanulmény szerint a malignus pleuralis
mesothelioma 88%-ban munkahelyi expozicié eredménye, de més publikacidkban is legalabb
60%-ra teszik a foglalkozasi megbetegedések aranyat. Tekintettel arra, hogy az 1980-as évek
kozepéig az ipari lizemekben még nem alkalmaztak a kornyezeti porterhelést jelentds
mértékben csokkentd levegétisztasag-védelmi technologidkat (pl. szlirdk, elektrosztatikus
porlevalasztok, gdzmosok), az lizemek kozelében €16 lakossag kozvetlen kitettsége — az



expozicids 1dot is figyelembe véve — a munkahelyi artalomhoz hasonldé mértékii lehetett.
A Statistik Austria rakregiszter mesothelioma-iddsora az 1990-2011 idészakra vonatkozdan
két amfibol-/azbesztipari goc (Wietersdorf és Vocklabruck) kornyezetében mutatja a
halmozott, 10 000 fOre vetitett ratdban az orszagos atlag 6t-, illetve kdzel négyszeresét, tovabba
a burgenlandi azbesztbanydk jarasaiban tobb mint a dupldjat. Magyarorszagon a 2014-2018
kozotti  idészakban diagnosztizalt mesothelioma-esetek sztenderdizalt megbetegedési
hanyadoséanak lakohely szerinti térképén kirajzolodik két azbesztipari goc, a nyergesujfalui
Eternitgyar (amelyben 1903 és 2002 kozott gyartottak azbeszttartalma termékeket, krizotilt,
kisebb részben a Szovjetuniobol, Kanadabol illetve Dél-Afrikabol importélt krokidolitot
felhasznalva, a gyartasi hulladékot pedig sokaig a kornyezd teriiletek feltoltésére hasznaltak),
valamint a selypi (I6rinci) azbesztcementgyar, amely 2004-ig mikodott, krokidolitot is
felhasznalva.

Mesothelioma (BNO-10: C45) miatti megbetegedések
Magyarorszag telepulései, 2014-2018.

sSMH*
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I 0,741 - 0,820
[ 0,821 - 0,900
[770,901-0,985
[ 10986 -1,015
[ 71016-1110
1,111 - 1,220
I 1,221 - 4,000

*hierarchikus Bayes-becsléssel (BYM2) korrigdlt gbetegedési h I 4,001 - 69,706
Ap terdletek a szignifikins eltérést jelzik (pp<0.2 vagy pp>0.8).

Az azbesztexpoziciéval Osszefliggésbe hozhatd nem daganatos megbetegedésekrol alig
késziiltek egészségiigyi tanulmanyok. Az osztrak Egészségiligyi ¢és Kornyezetvédelmi
Minisztérium megbizasabol 1981-ban késziilt tanulmany a burgenlandi Rechnitz (Rohonc)
— amelynek hatdraban 1916 és 1945 kozott tremolitbanyaszat folyt — lakossaganak 10%-aban
mutatta ki mellhartyaplakkok el6forduldsat, ami a kontrollcsoportban nem volt detektalhato.

Hazank — amelynek teriiletén egyébként azbesztet tartalmazo kdzetek nem fordulnak el — az
azbeszttel szemben ,,zérd tolerancidt” hirdetett meg; azbesztet kimutathaté mennyiségben
tartalmazd mindennemti termék forgalomba hozatala 2005 6ta tilos. Az épiiletfeltjitasoknak és
-bontasoknak, az azbeszttartalma hulladékok kezelésére vonatkozo szigoru szabalyozasnak
koszonhetéen Magyarorszagon az azbesztrostok varosi levegében mérheté koncentracioja
vélelmezhetéen trendszeriien csokken. Azért csak vélelmezhetden, mert az azbeszt 1€gkori
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pedig egyéb rendszerszintli vizsgalat keretében kutatasi célbdl nem mérték, viszont egyedi
szennyezett lakokornyezeti, telepiilési mérések kornyezet-egészségiigyi vizsgalatok keretében
késziiltek. Ugyanakkor az is valdsziniisithetd, hogy régi, feltjitatlan lako- és kozépiiletekben
az azbeszttartalmu épitdanyagok allagromlasa miatt a beltéri azbesztrost-koncentraci6 iddvel
lassan novekedhet. Erre vonatkoz6 mérési adatok azonban Magyarorszagon legfeljebb csak az
ipari azbesztszennyezésben ¢érintett telepiiléseken allnak rendelkezésre.

Az azbesztvalsag jogi aspektusai

Az azbeszt karos hatdsainak ismeretében néhany évtizede jelentek meg jogszabalyok el6szor
munkaegészségiligyi, majd tagabb értelemben vett, a szélesebb tarsadalmat is érintd — pl.
azbeszttartalmi épitdanyagok — kornyezetvédelmi, kornyezet-egészségiigyi targykdrben.

A természetes azbeszttartalmt kézetekre explicit jogi szabalyozéas nem vonatkozik, ezért jelen

valsaghelyzet jogi tényallasdnak megitélésénél az aldbbi joganyagokban foglaltak

mérlegelenddk:

o a Rotterdami Egyezmény a nemzetkozi kereskedelemben forgalmazott egyes veszélyes
vegyi anyagok ¢és novényvédd szerek eldzetes tdjékoztatison alapuld jovahagyasi
eljarasarol (PIC végrehajtasi rendelete): fiiggelékében szerepel az azbeszt, de nem a
tilalmazottakat felsorolé mellékletben;

o az EU REACH rendelete, amely XVII. mellékletében az egyes veszélyes anyagok,
készitmények és arucikkek gyartasaval, forgalomba hozatalaval és felhasznélaséaval
kapcsolatos korlatozasokat sorolja fel: itt szerepel az azbeszt mind a hat tipusa, de csak
a termékekhez ,,szandékosan hozzaadott” kitétellel;

o az EU veszélyes vegyi anyagok kivitelérdl és behozatalarol szolo rendelete, amely szerint
,vegyl anyag” a 67/548/EGK iranyelvben meghatarozott, onmagaban vagy valamely
készitményben taladlhatd anyag, illetve mesterséges vagy természetes uton eldallitott
készitmény €16 szervezetek kivételével. Ez tartalmazza az azbesztet mint rakkeltd
anyagot, amit jeldlni kell, bar a megfogalmazas vitathato (,,Ezeknek a szalaknak és e
szalakat szandékosan tartalmazo termékeknek a forgalomba hozatala és hasznalata
tilos.”);

J az anyagok ¢s keverékek osztalyozasarol, cimkézésérdl és csomagolasarol (CLP) szolo
szabalyozas, amely szerint: ,,7. »anyag«: olyan természetes allapotban eléforduld vagy
gyartasi folyamatbol szarmazo6 kémiai elem és vegyiiletei, amely az anyag stabilitasanak
megorzéséhez sziikséges adalékanyagot ¢és az alkalmazott folyamatbol szdrmazo
szennyezd anyagot is tartalmazhat ...”;

o az EU termékfeleldsségi iranyelve (még az idén hatalyos), amely szerint akkor hibas a
termék, ,ha nem nyljtja az altaldban elvarhatd biztonsagot, tekintettel az Osszes
koriilményre, és kiilonosen: ... b) a termék észszerlien elvarhatd hasznalatara”.



II. Az MTA javaslatai a kormanyzat szamara az azbesztvalsag

10.

11.

12.

hatékony kezelésére

Az azbeszttel érintett teriiletek felmérése, beleértve a természetesazbeszt-tartalmu
kbéztzalék forgalmazasi adatait, a hatosagok, az onkormanyzatok, a gazdalkodo és a civil
szervezetek, valamint a lakossag jelzései alapjan, hogy szakérték bevonasaval miel6bb
elkésziiljon Magyarorszag teriiletére egy részletes azbeszttartalmu kézuzalék kataszter.
Ugyancsak fel kell mérni az azbesztszennyezettségnek leginkabb Kkitett teriileteket,
beleértve az egykori azbesztcementgyarak hulladékaval szennyezett teriileteket is.

Az elkészitett kataszter alapjan elsésorban a kdézuzalék felhasznalasi modja, volumene,
osztalyozasi mérete, potencialis felporzasa, valamint kiemelten a lakossagi expozicio
becsiilt mértéke alapjan a kritikus helyszinek lehatarolésa.

Az igy lehatarolt kritikus helyszineken a belélegezhetd azbesztrostfelporzas mértékének,
valamint az azbesztrostok fajtdinak meghatarozasa. Ezt a vizsgalatot kétség esetén,
illetve a kés6bbiekben mas érintett helyszineken is célszerli elvégezni, hiszen az azbeszt
egészségkarosito hatasa kizarolag a felporzasédhoz kotddik.

A megeroésitett kritikus helyszineken karenyhités el6tt az azbesztrostok 1égkori
szlikséges.

Igény esetén a megerdsitett kritikus helyszinek kozelében élok szamara beltéri vagy
személyi azbesztrostkoncentracio-mérések elvégzésének lehetdségét is biztositani kell
elézetes kutatasi terv alapjan.

Az elvégzett azbesztrostkoncentracio-mérések eredményei alapjan el kell végezni az
érintett lakossag egészségkarosodasanak kockazatbecslését az ismert betegségtipus-
végpontokra.

Els6 Iépésként a 3. pont alapjan megerdsitett kritikus helyszinek mieldbbi
karenyhitésének modjarol szakérték bevonasdval meghozott korményzati dontés
sziikséges, amelynek alapjan megindulhat a karenyhités.

A kornyezetvédelmi hatosdgok egyeztetett fellépése sziikséges mindazokon a
terlileteken, ahol a kézzalék megjelent, azonos elvek és rendelkezések mentén.

Fontos szerepe van az érintett teriiletekre vonatkozé egyedi helyi szabalyok, eléirasok
kialakitasanak (mint a tobb helyen bevezetett behajtasi tilalom, suly- ¢és
sebességkorlatozas stb.) és a kiporzast gatldo megfeleld miiszaki intézkedések
megtételének.

A beavatkozassal kapcsolatos dontéseket kockdzatelemzésnek kell megeldznie a
megfeleld lehetdségek és érdekek sulyozéasaval, a kornyezeti hatasvizsgalat komplex,
integralt szemléletét alkalmazva a valdban hosszu tavi, tartds, mindenki szamadara
megnyugtaté megoldas megtalalasa érdekében.

Az elsédlegesen, gyorsan ¢s a legkisebb koltséggel kivitelezhetd karenyhités a felporzas
megakadalyozéasa szilard burkolat kialakitdsaval. Ez esetben az azbeszttartalmi
kézuzalék kataszter az ttalap késébb esetlegesen sziikségessé valé megbontasa esetén
alkalmazand6 munka- és kornyezetvédelmi eljardsrend tervezésére és ellendrzésére
szolgal.

Amennyiben a dontés adott helyszinen az azbeszttartalmu kéztzalék felszedését és
elszallitasat jelentené, meg kell hatdrozni azokat a mar rendelkezésre all6 technologidkat,



13.

14.

15.

16.

amelyekkel ez a mivelet a sziikséges Iéptékben, Iényegében kiporzdsmentesen
elvégezhetd, amelynek sordn az érintett lakossag kitelepitése még ideiglenesen sem
szlikséges.

Az esetlegesen felszedett azbeszttartalmu kdézuzalékot veszélyeshulladék-lerakdban
elhelyezni nem indokolt. Az anyag sajatos tulajdonsagai miatt lehetdség van nem
veszélyes hulladékok lerakdsara szolgélo (B tipusu) lerakoban torténd artalmatlanitasra.
A hulladékka valas kornyezeti kockazatainak és jogi kotelezettségekben megnyilvanulod
kovetkezményeinek ismeretében ez a megoldas csak a legsziikségesebb esetekben
indokolt.

Tekintettel az azbeszttel Osszefiiggésbe hozhatd megbetegedések hosszu latencidjara,
valamint a képalkoto vizsgalatok altal okozott sugarterhelésre az érintett lakossag sziirési
jellegti altalanos diagnosztikai vizsgalata még onkéntes alapon sem indokolt.

Az érintett lakossag esetében — kockéazatbecslés alapjan meghatarozott — kumulativ
tobblet-azbesztexpoziciot célszerli anamnézisként rdgziteni és a késObbiekben
esetlegesen felmeriil6 ¢és potencidlisan relevans panaszok esetében ennek
figyelembevételével a sziikséges diagnosztikai vizsgalatokat elvégezni.

Az azbesztvalsag kezelése soran a kozbizalom miel6bbi helyredllitasa érdekében
nemcsak az érintett lakossag és Onkormanyzatok, hanem a teljes magyarorszagi
kézvélemény folyamatos ¢és hiteles tajékoztatdsa sziikséges a karenyhités egész
menetében.



