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Magyarok és Nobel-dijak
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Kulonleges év volt 2021. Két magyar nem kapott (megérdemelt) Nobel-dijat. Ehhez hasonl6 év
csak 1994 volt, amikor két magyar kapott (megérdemelt) Nobel-dijat, Olah Gyérgy kémiait és
Harsdnyi Janos koézgazdasdagi Nobel-emlékdijat. A két 2021-es nem Nobel-dijas, Karikoé Katalin
és Hajos Zoltan, két killonb6z6 eset tanulsagokkal.

Hat évtizedes kutatdi palyam soran, de mar 11 éves korom 6ta érdekelt a tudomanyos felfedezés
természete, és ez késztetett arra, hogy foglalkozzam a Nobel-dijasok és a Nobel-dijasokhoz hasonlé
kaliberl tudésok munkassagaval. Volt egy tizéves szakasza az életemnek, amikor ilyen tudésokkal
felvettem beszélgetéseket, amelyeket feleségemmel és Balazs fiunkkal egyltt hat vaskos kotetben
jelentetett meg egy rangos londoni kiadé. Ezekben messze tulléptem sajat szakteriletemen, a kémian, és
a beszélgetések szamomra egy masodik egyetemet jelentettek. Huszonot éve minden évben felkérnek
kémiai Nobel-dijra valé jeldlésre. Sikeres kdnyvet irtam a Nobel-dijrél. Mindezt azért bocsatom elére, hogy
noveljem az olvaso bizalmat az alabbiak irant.

Nagyon sokan vartak, hogy Karikd Katalin Nobel-dijat kapjon a koronavirus elleni vakcina kifejlesztésében
nyujtott teljesitményéért. Ahogy kozeledett a Nobel-dijak kihirdetésének id6pontja 2021. oktober elején, a
kilonbozd dijakat adomanyoz6 testlletek szinte versenyt futottak, hogy kitlintessék. Egy dij szamara
presztizst jelent, ha egy dijazott késébb Nobel-dijas lesz, mig a Nobel-dijat kdvetéen odaitéIni ugyanazt a
dijat mar nem olyan elegans. Amikor kider(lt, hogy Kariké nincs a 2021-es Nobel-dijasok kézétt, nagy volt
a csalddas. Fontos okai voltak annak, hogy 2021-ben Karikdt nem tiintették ki Nobel-dijjal, és minden ok
megvan arra, hogy 2022-ben, vagy nagyon hamar utana, megkapja ezt a dijat az élettani vagy
orvostudomanyi (réviden, orvosi) vagy a kémiai kategdriaban.

Az orvosi Nobel-dijak esetében tendencia, hogy ne adott gydgyszer vagy eljaras felfedezéséért itéljék oda,
hanem Uj gyogyszerek felfedezését elésegitd elvi eljaras felfedezéséért. Példaul 1988-ban a harom orvosi
Nobel-dijjal kitlintetett tudds nevéhez egész sor Uj gydgyszer fliz8dott, de a kitlintetés motivacidjaban nem
ezek szerepeltek, hanem a raciondlis gydgyszertervezés. Karikd Katalin kitlintetése sokkal inkabb varhaté
az mRNS széles kor( alkalmazasara vonatkozé eredményeiért, mint konkrétan a koronavirus elleni
véddoltas kifejlesztéséért. Ez az elv és alkalmazasa egyébként még messze nem érte el a benne rejlé
lehetéségek teljes kihasznalasat, és ez varakozasra késztethette a dijat odaitéldket.

Az adott évben odaitélendd Nobel-dijra a jel6lések januar 31-ével lezarulnak. Akit addig nem jeldinek,
abban az évben mar nem lehet a kivalasztottak k6zott. Példaul, ha Karikot jeldlték is januar 31-ig, de
indokolt lehet a dijat masokkal megosztani, masokat azonban nem jeléltek januar 31-ig, ez is oka lehet a
halasztasnak. Ha Kariké Nobel-dijanak motivacidja a vakcina kifejlesztése, akkor az orvosi dij indokolt. Ha
azonban a motivacié alapja a tagabb mRNS-munka, akkor nagyobb esélye lehet a kémiai dijnak.

Amig Kariké Katalin Nobel-dijara bizton szamithatunk, a masik, 2021-ben nem dijazott magyar, Hajds
Zoltan esélye mar nem tér vissza. A 2021-es kémiai Nobel-dijat egy amerikai és egy német kutatd kapta az
»aszimmetrikus szerveskémiai katalizis kifejlesztéséért”. A Nobel-dij motivacidjat mindig koriltekintéen
fogalmazzak meg, hogy benne legyen a kitlintetett biztos érdeme, de elkerlljenek mindent, ami vitathaté.
Ebben az esetben a motivacié nem tartalmazta a ,felfedezés” szét, csak a ,kifejlesztést”. Az eredeti
felfedez6 nem volt a dijazottak k6zo6tt, az a magyar szarmazasu amerikai Hajés Zoltdn mint vezet6 kutaté
és munkatarsa, David R. Parrish volt. A felfedezésre az 1970-es évek elején a Hoffmann-La Roche
gyogyszervallalat kutatdlaboratériumaban kerilt sor. Amennyire itthon mar mindenki szakért6 Karikd



Katalin munkadjat illetéen, annyira sziikséges néhany alapfogalmat tisztdzni Hajos Zoltan felfedezésével
kapcsolatban.

Az ,aszimmetrikus” jelz0 a kiralitasra utal. EgyszerUsitve, sokféle molekula fordul eld két valtozatban, mint
ahogyan a keziink (vagy a labunk) is: van bal kéz és van jobb kéz. A rajuk alkalmazott gorég eredetd kirdlis
jelz0 is a kéz sz6bdl szarmazik. A molekula két variacidja, ahogy a két kezlnk is, egymas tikorképei. Sok
tulajdonsagukban egyformak, de nem mindenben. Mar évtizedek 6ta, ha egy gydgyszernek alkalmazott
molekula mindkét valtozatban eléfordulhat, akkor kizarélag a gydgyité valtozatban szabad forgalmazni,
mert a masik valtozat vagy haszontalan, és akkor az anyagpazarlds, vagy akar karos és mérgezé is lehet.
A molekulak aszimmetrikus el6allitdsa abban all, hogy csak a kivant valtozat képzddjék.

Vannak kémiai folyamatok, amelyek csak extrém korilmények kozott jatszédnak le, példaul nagyon magas
homérsékleten, de bizonyos anyagok jelenlétében, ezek a katalizatorok, kozonséges hémérsékleten is
végbemennek. Szervezetliinkben sok biokémiai reakcié csak bonyolult fehérjemolekuldk, enzimek
jelenlétében jatszédhat le. Ebben az esetben az enzimek a katalizatorok. Ezt utanoztak sok fontos anyag
ipari el6allitasaban enzimkatalizatorok alkalmazasaval. Hajés Zoltan az egyszer(, kiralis, prolin nev
aminosav-molekulaval oldott meg olyan kémiai reakciot, amelyet korabban csak enzimek jelenlétében
lehetett megvaldsitani. A reakcié modellként szolgal fontos anyagok, példaul a gyégydaszatban gyakran
alkalmazott szteroidok eléallitasaban. A felfedezést Hajos és Parrish 1974-ben részletesen dokumentalt
cikkben publikalta. A reakciét el6bb Hajos-Parrish reakciéként emlegették, majd amikor harom német
kutatd is leirt egy hasonl¢ eljarast, az 6 neviket is hozzdadtak a reakcié nevéhez. Ez bizonyos inflalédast
jelentett, de egyértelmlen Hajés volt az eredeti felfedezé.

A Nobel-dijat az aszimmetrikus szerveskémiai katalizisért két kutaténak itélték oda, és mivel egy Nobel-
dijat maximum harom dijazott kdzott lehet megosztani, ,kihasznalatlanul” maradt egy hely, amelyet Hajds
Zoltannal lehetett volna betdlteni. A Nobel-dijat leiré és indokold narrativa arra utal, hogy mig kordbban
nem terjedt el a modszer, a két dijazott tevékenysége ezt meghozta. Ez azonban nem valtoztat azon a
tényen, hogy az eredeti felfedezé Hajos Zoltan.

Hajds Zoltan Gyorgy 1926. marcius 3-an szlletett. K6zépiskolai tanulmanyait a Trefort utcai
gyakorlégimnaziumban végezte. A Budapesti Mlszaki Egyetemen tanult, és 1947-ben Cslirés Zoltan
tanitvanyaként diplomazott. Végzés utan a Mllegyetemen maradt, tanarsegéd lett, az egyetemi
doktoratust 1950-ben szerezte meg. 1957-ben hagyta el Magyarorszagot. Amerikaban féleg
gyogyszervallalatoknal dolgozott kutatéként, és csak harom révidebb peridédus alatt egyetemen.
Legjelentésebb publikacidja a prolinkatalizalt aszimmetrikus szintézis leirdsa volt 1974-ben. Ebben
szerepelt az a kitétel, hogy az altala kialakitott kémiai rendszer olyan bioldgiai rendszer modelljének
tekinthetd, amelyben a kiralis prolinmolekula jatssza az enzim szerepét. Ez a kijelentés akkor annyira
forradalmi volt, hogy a kézirat lektora ki akarta hagyatni a cikkbdl. Hajés azonban ragaszkodott hozza, igy
a cikk ezzel a mérfoldko jelentéségl megallapitassal jelent meg. Ezt a dolgozatot mas szerzék kozel
ezerszer idézték, ami széles korl ismertséget jelez és hasznossagot feltételez. Egyetlen kitlintetésérdl
tudunk, 2013 majusdban megkapta a Mlegyetem vasdiplomajat, amelyet a 65 éve végzettek kapnak meg.

Ezzel az utolsé informacidval szeretném folytatni. A BME vasdiplomaja és a (hianyzd) Nobel-dij kozott az
elismerések szamtalan lehetésége létezik, de ezek mind elkerllték Hajést. Ez nem a magyar tudomanyos
kdzOsség vagy a magyar hivatalossag hibaja, hiszen nem itthon dolgozott. Vagy taldn mégis lehetett volna
tenni valamit? Ahogy valakit szarnyara kap a hirnév, mert mondjuk Nobel-dijat kap, beindul a hazai
elismerés. A biszkélkedésben még az sem jelent akadalyt, hogy ha az elismert hiresség nem
Magyarorszagon szliletett, és nem magyar iskoldkban tanult, elég, ha példaul magyar hangzasu neve van.
Kariké és Hajos azonban itt szllettek, itt jartak egyetemre, és itt indult palyajuk. Lehetett volna valamit
tenni példaul Hajés Zoltan elismertetéséért? Amikor kitliné szerves kémikusunk, Soos Tibor felvetette ezt a
kérdést, magam sem lattam indokoltnak, hogy lenne koziink hozza. Kiiléndsen azonban a 2021-es kémiai
Nobel-dij leifrasa nyoman, és annak tudataban, hogy Hajds Zoltan a Mlegyetemen végzett és kezdte el



palyafutasat, most azt gondolom, milyen jé lett volna, ha elébb fedezziik fel és segitjik az elismertetését.

A Nobel-dij-szervezet nem immunis arra, milyen varakozasok ovezik egy-egy felfedezés elismerését, és
neklink sem lenne, lett volna mindegy, hogy egy, a Mliegyetemen végzett és a palyajat ott indité kutatd
nevéhez vilagraszolé felfedezés fliz6dik. A hazai egyetemek alig tesznek valamit azért, hogy maguk kordil
tudhassak végzettjeiket, pedig ezt az elmult évszazad exodusai kilondsen indokolndk mar csak
onérdekbdl is. Karikd Katalin most nagyvonallUan nyilatkozik mindarrél, amit hazai palyafutdsa soran alma
materétdl kapott. Ha valdban szamithatott volna elismerésre rogds karrierjének sovany éveiben, biztosan
lett volna értelme a dicséretnek. Kariké esetében még a Nobel-dij el6tt megtortént a hazai elismerés, de
ne altassuk magunkat, ha nincs pandémia, ez sem tortént volna meg. A Tudomanyos Akadémia 194.
kdzgylilésén, 2021. majus 6-an tartott lenyligozé eléadasanak végén finoman erre utalt: ,Ma nem lettem
volna itt bizonyara, hogy ha ez a pandémia nem térténik. Kivannam is, hogy ne legyek itt - akkor nem lett
volna pandémia.” Taladn ez a két eset azzal a tanulsaggal szolgdl, hogy egyetemeink odafigyeljenek
végzettjeik palyajara. Az dvékénél gazdagabb egyetemek sikerrel teszik ezt, és profitalnak beldle,
béségesen. Karikd Katalin példaja mutatja a kdlcsonds elénydket, Hajés Zoltannal mar csak tanulsagrol
beszélhetiink.

Amikor azt vetem fel, hogy tdmogatni kellene emigralt magyar tuddsok elismerését, még jobban
szeretném hangsulyozni a hazai felfedezdk elismerésének fontossagat. Ebben még feltlinébbek a
hidnyossagok. Amikor a Nobel-dijas Olah Gyérgy megirta visszaemlékezéseit, csak nagyon dvatosan
foglalkozott korai palyajanak hazai tapasztalataival. Ezek kozil a legfontosabb nem is a rosszabb
felszereltség vagy az utazasi nehézségek voltak. Ezeken tobb-kevesebb sikerrel tultette magat. Azonban
évtizedekkel késdbb is Iényegesnek tartotta megjegyezni, hogy ha a legcsekélyebb mértékben sikeres volt
is, azonnal tamadtak irigyei és ellenszurkoldi. Amint csak volt ra ok, jelentkezett a karérém. Ez a kifejezés,
amely a németben a Schadenfreude, nem |étezik az angolban. Olah sem tudta igazan elmagyarazni
amerikai kollégainak, hogy mirdl van szé.

Szdmomra a legfajébb példa Furka Arpad torténete. Furka vildgraszdlé felfedezést tett a kombinatorikus
kémia létrehozasaval. El6tte egy-egy Uj peptidmolekula el6allitasa felkészult kutaténak is hosszu idébe
telt. Furka olyan mddszert dolgozott ki, amellyel szimultan allitott elé peptideket az 6sszes lehetséges
variacidban korlatozott idétartamd munkaval. Tevékenységét és elismerését minden elképzelhetd
nehézség akadalyozta. Amikor egy nemzetkdzi folydiratban akarta publikalni felfedezését, a biraldk és a
folydirat hosszu hénapokig Ult a kéziratan, atdolgoztattak, és hosszas késedelemmel jelentették meg.
Ezalatt, feltételezhet6en a hivatalos birdldk, a médszer leirdsaval szabadalmi bejelentéseket tettek. Ez
csak egy példa, és Furka atutdé eredményességére jellemzd, hogy idével a nemzetkozi tudomanyos
kézdsségtdl megkapta a nem hivatalos elismerést. Ot tartjak a ,kombinatorikus kémia atyjanak”,
,Uttoréjének”. A hazai elismerés késett, és az akadémiai elismerés, a megérdemelt tagsag sohasem
valésult meg. Furka most, még a 90 éven tul is aktiv, és honlapjan kdzkinccsé tette felfedezését. Az
akadémiai elismerés hianya ordit6 volt. Az egyik, ma mar néhai vezetd szerves kémikus nekem tobbszor is
kifejtette, hogy Furka nem fogja megkapni a Nobel-dijat, amikor arrél panaszkodtam, hogy Furkat
képtelenek vagyunk megvalasztani akadémikusnak. A vezetd szerves kémikus érvelése Ugy hangzott,
mintha mi, az MTA tagjai, mar mind elnyertik volna a Nobel-dijat a megvalasztasunkhoz. Ha Furka
idejében emigralt volna, és egy erdés amerikai egyetemmel a hattérben ott éri el ugyanezt az eredményt,
ma mar itthon is dicséség dvezné a nevét.

Mert ne tévesszilk meg magunkat Karikd Katalin jelenlegi hazai elismerésével. Ez csak akkor indult be,
amikor a nevét mar szarnyaira vette a vilaghir. A Krisztina koruti tébb emelet magassagu Kariké-freské
fennen hirdeti, hogy ,A jév6t magyarok irjak”. Még csak nem is ,magyarok is irjak”, és hozzatehették
volna, ,magyarok is irjak, de nem itthon". Elhangzott az is, hogy a Pfizer és a Moderna vakcina ,magyar
vakcina”. Természetesen joggal lehetlink biiszkék, persze elsésorban a Szegedi Tudomanyegyetem, arra,
hogy Kariké ott tanult, és hogy rajta kivil mas emigrans magyarok is részt vettek a vakcinak
kifejlesztésében. Részt vettek kanadai, francia, német, gordg, izraeli, libanoni, spanyol és torok kutatdk is.



Ezért tllzas azt magyar vakcindnak nevezni, mint ahogy tulzas Olah Gyoérgy vagy Wigner Jend Nobel-dijat
magyar Nobel-dijnak tekinteni. Természetesen Olah is és Wigner is magyar, pontosabban magyar-amerikai
Nobel-dijas, csak éppen a Nobel-dijuk nem magyar Nobel-dij.

Hosszu ideje jol bevaltnak gondolt szemlélet, hogy a viszonylag sok magyar szarmazasu Nobel-dijassal azt
demonstralja a mindenkori hatalom, hogy Magyarorszagon milyen magas szinvonalon van a tudomany. A
sok magyar Nobel-dijasra hivatkozas helyes, ha ezzel fiatalokat a tudomanyos palyavalasztasra
0sztdnozzlk, de nem helyes, ha ezzel igazoljuk a feltlinden alacsony szintd tudomanytamogatast. Az sem
helyénvald, ha ezzel barmiféle ,kulturfolényt” prébalnak a kornyezd orszagokkal szemben vindikalni.

A kultarfélény” koncepcidja az 1930-as évek hivatalos politikaja volt. Jelenleg (2022 elején vagyunk) a
hatalom politikdja olyan mértékben tért vissza az 1930-as évekhez, hogy egy-egy ilyen részaspektus mar
fel sem tlnik. Az is helytelen, ha anélkil hivatkozunk emigralt tudds nagysagainkra, hogy szamba vennénk
azokat az okokat, amelyek kilféldre kényszeritették éket.

Kozeledik Hajés Zoltan 96. szlletésnapja. Az idds tudos legutdbbi hazai ldtogatasan balesetet szenvedett,
és ez a szerencsétlen kérilmény a pandémiaval kombinalva megakadalyozta visszatérését New Jersey-beli
otthonaba. Kivanjunk boldog sziiletésnapot a kivald felfedezének!

(A szerz6 a Magyar Tudomanyos Akadémia és az Academia Europaea tagja, valamint a Norvég
Tudomanyos Akadémia kdilféldi tagja)



