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Az 6todik generacios (5G) telekommunikacios rendszerek egészségiigyi kérdései

Bevezetés

Az 6todik generacids (5G) telekommunikacids rendszerek bevezetésének lehetséges egészségligyi vonatkozasai
a lakossdag és a szakemberek kérében szamos kérdést vetnek fel. Ezért a Magyar Tudomanyos Akadémia (MTA)
egy 5G-vel foglalkozé ad hoc munkabizottsagot! hozott létre, hogy véleményt alkosson az 5G mobil technoldgia
egészséglgyi kérdéseivel kapcsolatban. A munkabizottsag tagjai attekintették az 5G technolégia bevezetésével
Osszefliggé kérdéseket, nemzetkozi gyakorlatot, szabdlyozasokat, tudomanyos és kutatdsi eredményeket,
valamint a kozvéleményt foglalkoztatd kérdéseket. Ezt kdvetéen, 2020 Gszén ismertették munkdjuk eredményét
és javaslataikat az érintett szakmai, Uzleti és kormdnyzati szerepl6kkel, majd a Magyar Tudomany Unnepe
keretében szervezett nyilvanos konferencian a széles kbzvéleménynek is bemutattak.? Az MTA 5G munkabizottsag
fébb megadllapitasait és javaslatait az alabbi 6sszefoglalé tartalmazza.

1. Az 5G mobiltelefon-szolgaltatds és technoldgia

Az 6todik generacios (5G) mobiltelefon-rendszer, hasonldan a korabbi mobiltelefon-, illetve az Un. vezeték nélkiili
telekommunikaciés technolégidkhoz (pl. 2G, 3G, 4G, WiFi), m(ikodéséhez elektromagneses hulldmokat hasznal.
Az 5G szolgaltatds az adat-, illetve beszédforgalom, valamint a teriileti ellatottsdg optimalizaldsaval
nagysagrendekkel gyorsabb adatatviteli sebességet tesz lehet6vé jelentGsen tobb felhaszndlé egyidejd
kiszolgalasa mellett. A bevezetend6 5G szolgdltatas részben a kordbban mar haszndlt radidéfrekvencids (RF)
savokban torténik, illetve nemzetkodzi egyezmények alapjan Uj frekvenciasavokat is kijeloltek. A szolgaltatds
Eurépdban, igy hazdnkban is els6ként a 3,6 GHz-es, majd a késGbbiekben a 26 GHz-es frekvenciasdvokban indul.

2. Lakossagi és kérnyezeti RF expozicidk valtozasa az 5G bevezetését kovetSen

A jelenlegi modellezések, illetve mérések alapjan az 5G technoldgia alkalmazasdval a lakossag napi atlagos
személyi RF expozicidja varhatéan nem fog ndvekedni. A nagyobb atviteli sebességnek kdszonhetben jelentésen
csokken az adatatvitelhez sziikséges id6, ami csokkenti a felhaszndlék elektromagneses hulldmoknak vald
kitettségét. A slrlbb hdlézatban a jobb radids kapcsolatnak koszonhetéen a mobiltelefonok és mas késziilékek
alacsonyabb teljesitménnyel m(ikédnek, a felhaszndldas madja is valtozik (kevesebb beszéd, tobb adatforgalom),
ami tovabb csokkentheti a késziilékekbdl eredd emberi expozicio mértékét. Az 5G technoldgidban alkalmazott
nyalabformald és an. MIMO (Multiple Input Multiple Output) technoldgia alkalmazasaval, illetve az optimalizalt
szolgaltatdssal az ellatottsdg, ezzel egyiitt a kérnyezeti RF expozicié jellege ugyan megvaltozik, de az atlagos
koérnyezeti elektromagneses expozicidé, amely jelenleg nagysagrenddel az egészségligyi hatarérték alatt van,
varhatdéan nem emelkedik.

3. Az 5G egészségiligyi hatasaival 6sszefiiggo kérdések
Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) évtizedek ota folyd tudomanyos kutatasok és megfigyelések alapjan
kialakitott allaspontja szerint az elektromagneses tér a nemzetkozi testiletek altal megallapitott hatarértékek

1 A munkabizottség tagjai: prof. dr. Kosztolanyi Gyorgy (elnék), dr. Hernadi Istvan, dr. Nagy Lajos, prof. dr. Neményi Miklés, dr. Oberfrank
Ferenc, dr. Safrany Géza, dr.Thurdczy Gyorgy.
2 A konferencia el6adasai jelenleg is elérhetdk (https://youtu.be/PieagRhBZ6s).
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alatt nem hordoz szamottevé egészségligyi kockazatokat. Jelenleg nem allnak rendelkezésre egyértelmii
tudomdnyos bizonyitékok vagy ellenérvek a kilonféle elektromagneses tereket rendeltetésszerd maddon
alkalmazé technoldgidk (pl. 2G, 3G, 4G) egészségkarositd hatadsairdl, ezért tovabbi atfogd kutatasok szilkségesek
a témaban. Az 5G technoldgia egészségre gyakorolt varhatd hatdsai részben megbecsilhetSk a korabbi 4G, 3G,
2G technoldgidk altal alkalmazott frekvencidk azonositott hatdsai alapjan. A WHO folyamatosan monitorozza az
elektromdgneses terek egészségligyi és kornyezet-egészségligyi hatasait, amire egy kiilon projektet is elinditott
»WHO EMF Project” cimmel.3

4. Nemzetkozi és hazai ajanlasok, szabalyozasok

A  mobilkésziilékekbSl és bazisallomdsokbdl szarmazé elektromagneses sugarzas mértékét illetGen
az elektromagneses terek sugarvédelmével foglalkozé nemzetkozi testiilet, az International Commission on Non-
lonizing Radiation Protection (ICNIRP) ajanldsai a mérvaddak. A nemzeti kormdnyok szdmara a WHO és az EU
az ICNIRP ajanlasainak expozicids hatarértékeit javasolja a sugdrvédelmi jogszabalyokba beépiteni. Hazankban az
EU elGirdsainak megfelel§ egészségligyi hatarértékeket kell kotelez6en betartani [63/2004. (VII. 26.) ESzCsM
rendelet]. Fontos megjegyezni, hogy az ICNIRP 2020 madrciusdban tette kozzé legfrissebb ajanldsat az RF
sugarzasokkal kapcsolatban ICNIRP Guidelines for Limiting Exposure to Electromagnetic Fields (100 kHz to 300 GHz)
cimmel .

5. Kutatassal 6sszefiiggd feladatok

Megitélésiink szerint szikséges tobbletforrdst biztositani az 5G-re vonatkozé egészségligyi hatarértékek
rendszeres mérésére és monitorozasara, az ezzel kapcsolatos kutatasokra. A human egyéni (élettani) és
kozegészségligyi (epidemioldgiai) hatdsok mellett az 6koldgiai vonatkozasok, a hazai 6koszisztémakra gyakorolt
hatds értékelése is sziilkséges ott, ahol a kiépil6 infrastruktira és az 5G RF kdrnyezeti hatdsai relevansak. Javasolt
egy Onallé és atfogd, kozéptavu hazai kutatdsi program kidolgozdsa is a tudomdnyosan relevans, illetve
a népességet leginkabb érinté és foglalkoztatd kérdések vizsgalatdra. Ezen belll kiilonésen a monitorozas,
az élettani hatdsok vizsgalata és a kdrnyezetbioldgiai kutatasok jonnek szdba.

6. Kommunikacio és széles kor(i tajékoztatas
A médidban, illetve a kdozosségi platformokon terjedd informacidk rendkivili médon befolydsoljak a lakossag 5G
technolégidval kapcsolatos véleményét. Példaul a koronavirus és az 5G Osszefliggésében a WHO és az EU is
kénytelen volt tisztdzé informaciét kozzétenni a honlapjain, hogy megakaddlyozza a téves informaciok
terjedését.>® Megitélésiink szerint az egészségligyi hatasokkal kapcsolatos téves informaciok kezelése a kbvetkezd
években dllandé feladat lesz, amelybe a tudomanyos vilag e témakkal foglalkozé képviseldit is be kell vonni.

2021. marcius

Prof. dr. Kosztolanyi Gyorgy sk.
az MTA rendes tagja, az ad hoc bizottsag elndke

https://www.who.int/peh-emf/en/
https://www.icnirp.org/en/activities/news/news-article/rf-guidelines-2020-published.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/fighting-disinformation_en
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