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MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatdsi Program Biralobizottsaga részére

Targy: Az MTA-ELTE Pszichomotoros Fejl6dés Kutatdcsoport félidés szakmai
beszamoldja

Tisztelt Biralobizottsag!

Kutatdcsoportunk 2021-ben alakult meg az ELTE két karanak egylttmikodésével. Olyan témat
valasztottunk, amely Ujszerl a hazai neveléstudomanyi kutatdsok kézott, nemzetkozi szinten pedig
sz(ik 20 éves idGtavra tekint vissza.
A palydzat keretein belll 2021. szeptemberben kezdtik meg a projekttel kapcsolatos ténykedést.
Ujonnan alakult, kislétszamu kutatdcsoportként tobb teriileten kezdédtek meg parhuzamosan a
tevékenységek. Kialakultak azok az elektronikus platformok, amelyeken egyrészrél a folyamatos
kutatécsoporti konzultacidk, masrészrél a kutatashoz kapcsolddd szakanyagok gydjtése valt lehetévé.
Sajnos mar az elsé kutatasi év vége felé nehézségekbe Utkodztiink, ugyanis a kutatdsi programunk
tervezett 2. pillérének doktori hallgatdja, (aki egyben ELTE munkatdrs volt) megszlintette a
jogviszonyat, amely ellehetetlenitette a ,,B” pillér megvaldsitasat, a befektetett addigi er6feszitéseink,
informatikai beszerzéseink és az el6készitett publikacionk nem tudott realizalédni.
Néhai Csapd Bend Professzor Urat 2023. év elején részletesen tajékoztattam a torténtekrdl, egyben
modositottuk a megvdltozott személyi feltételekhez igazodé modon a kutatdsi terviinket, és
bevontunk tovabbi két f6 kutatot két tovabbiintézménybdl (dr. Révész-Kiszela Kinga és dr. Kaj Mdnika).
A probléma kezelésére és a kutatasi publikacids elvarasok teljesitésére alternativ megoldast kellett
taldlnunk. Az ,,A” pillér szakmai tartalmat és az adatgydjtést ezen a teriileten a korabbi tervekhez
képest tulajdonképpen megdupldztuk, bevontuk a pedagdgusképzésben részt vevs egyetemi hallgatok
vizsgalatat is a felmérésbe.
A kutatasi terv 2. pillérét tehat Aatalakitottuk, és az aldbbi valtoztatasokat eszkozoltik a
programunkban.
1. Megsziintettik a kutatas két, tartalmilag kiilonb6z6 pillére koziil a ,,B” pillért.
2. JelentGsen kiegészitettiik, atdolgoztuk az ,A” pillér kutatasi tervét a kovetkezbk szerint:
a. A programunkban az eredetileg tervezett nagymintas kutatds mellett egy tovabbi
célcsoportot, azaz a pedagdgusszakos egyetemi hallgatékat vontuk be a kutatdsba
Magyarorszag 12 pedagégusképz6 fels6oktatasi intézményébdl. Ehhez a mintdhoz egy
tovabbi kérdGiv kifejlesztésére volt sziikség (MANEK-F, azaz Magyar Neuroedukacio
KérdGiv — FelsGoktatasi verzio).
b. Az alternativ kérdGiv kifejlesztését kovet6en megtortént a pedagdgusképzé
felsGoktatasi intézmények bevondsa a kutatdsba, igy a gyakorld pedagdgusok mellett
a pedagogusszakos hallgatdkrél is rendelkeziink adatokkal.
3. A kérdé6ivhez kapcsolédd adatfelvételi infrastruktira kibéviilt, az adatfeldolgozast igényld
adatbazis kezelési feladatok is Iényegében megduplazodtak.

Az elmult hénapokban intenziv tanulmanyirasi folyamat és konferenciakdzlemények el6készitése
zajlott, amely eredményeképpen jelenleg 7 tudomanyos koézleménnyel rendelkeziink. Ezek koziil 4

tanulmany és 3 konferenciakézlemény.
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Jelen beszamoldban tehdt a mar a mddositott kutatasi tervet alapul véve szamolok be az
el6rehaladasrél. A mérfoldkdvek megvaldsulasat, azok pillanatnyi allapotat az adott sorszamu kutatasi
tevékenységhez kapcsoldddan jeldltem. A tervezett id6tervet fekete X, mig a megvaldsulast piros X
jellel lattam el. Ahol ez egy cellaban szerepel, ott nincs csuszas a feladattal.

Meérfoldkovek a kutatasi tervben és ezek teljesiilése

A kutatasi tevékenységeinket 4 f6 témakor koré épitettiik fel. A 4 f6 témakort kilon jeldltem, és az
id6tervét, valamint a kapcsolddd publikaciés eredményt mellé rendeltem.

1) téma: Szakirodalmi kutatas — A mozgasterapiak elméleti alapjai és bizonyitékai

A megvaldsitds tervezett id6terve:

Pillér és tevékenység | 2021.09.01- | 2022.01.01- | 2022.07.02- | 2023.01.01- | 2023.07.02- | 2024.01.01- | 2025.01.01-
2021.12.30 | 2022.07.01 | 2022.12.31 | 2023.07.01. | 2023-12.31 | 2024.12.31 | 2025.08.31

1

ElGkészités XX

Szakirodalom XX X X

feltaras

Elemzés X X X

Publikaciok X XX X

Disszemindcid X XX

A megvaldsitas tervezett eredményei - I db magyar nyelvii, narrativ szakirodalmi elemzés (review)

szaklektoralt tanulmany formdjaban, 1 db tudomanyos konferenciaeléadas

A megvaldsult publikacids teljesitmény

Tanulmany

1) (Q4, IF:0,12) Csanyi Tamas; Téthné Kéalbli Katalin; Svraka Bernadett; Révész-Kiszela
Kinga és Vig Julianna (2023). Neuromitoszok az oktatasban — tények és térekvések. MAGYAR
PSZICHOLOGIAI SZEMLE, 78 (2). pp. 273-289. ISSN 0025-0279
https://doi.org/10.1556/0016.2023.00007

https://m2.mtmt.hu/qui2/?mode=browse&params=publication;33731081

Tudomanyos eléadas absztrakttal

2) Csanyi Tamas és Horvath David Akos (2021) Evidenciaalapii, hatékony oktatdsi

megkozelitések ervényesiilése a gyermekek pszichomotoros fejlesztésében és testnevelésében.
Magyar Tudomany Unnepe Tudomény: Iranytii az élheté jovohoz. ELTE TOK. Nov.22.

https://m2.mtmt.hu/qui2/?mode=browse&params=publication;32517030

2) téma: Szakirodalmi kutatas — Evidencia alapu mozgasvizsgalo eljarasok

A megvaldsitds tervezett id6terve:

feltaras

Pillér és tevékenység 2021.09.01- | 2022.01.01- | 2022.07.02- | 2023.01.01- | 2023.07.02- | 2024.01.01- | 2025.01.01-
2021.12.30 | 2022.07.01 | 2022.12.31 | 2023.07.01. | 2023-12.31 | 2024.12.31 | 2025.08.31

A/2

ElGkészités XX

Szakirodalom X X
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Elemzés X X
Publikaciok X X X
Disszeminacid XX XX

A megvaldsitas tervezett eredményei: [ db magyar nyelvii szakirodalmi elemzés és 0sszegzés
szaklektordlt tanulmany formdjaban, 1 db tudomdanyos konferenciaeléadas

A megvalodsult publikacids teljesitmény — Ezen a teriileten egyeldre az elemzés fazisaban vagyunk.
Annak érdekében, hogy a félidés publikécios elvarast teljesiteni tudjuk, ezt a tevékenységet hatrébb
soroltuk, mivel kisebb esélyét lattuk, hogy ezzel Q1/Q2-s tanulmanyt tudunk eldallitani. Az elso 2 év
soran a hangsuly a 3. témara, azaz az empirikus eredményeink elemzésére és publikaciojara keriilt at.
A fenti két publikdciot a kutatasi projekt masodik felében tervezziik érdemben megvalositani.

3) téma: Empirikus kutatdis — A neuromitoszok és mozgasterapidk elterjedtségének,
elfogadottsaganak vizsgalata a k6znevelésben dolgozd, hazai szakemberek kérében

A megvaldsitds tervezett id6terve:

Pillér és tevékenység | 2021.09.01- | 2022.01.01- | 2022.07.02- | 2023.01.01- | 2023.07.02- | 2024.01.01- | 2025.01.01-
2021.12.30 | 2022.07.01 | 2022.12.31 | 2023.07.01. | 2023-12.31 | 2024.12.31 | 2025.08.31

A/3

Szakirodalom XX

feltaras

KérdGiv XX

adaptacio

Adatfelvétel és X X

elemzés

Publikaciok X XX X X

Disszeminacié X X XX XX

A megvaldsitas tervezett eredményei: 2 db angol nyelvii szaklektoralt tanulmany, 2 db tudomanyos
konferenciaeléadas

A megvalosult publikacids teljesitmény

Tanulmanyok
1) (Q1, IF:3,5) Vig, J., Révész, L., Kaj, M., Kalbli, K., Svraka, B., Révész-Kiszela, K., & Csanyi, T.
(2023). The Prevalence of Educational Neuromyths among Hungarian Pre-Service
Teachers. Journal of Intelligence, 11(2), 31. MDPI http://dx.doi.org/10.3390/jintelligence11020031

https://m2.mtmt.hu/qui2/?mode=browse&params=publication;33606970

Peer review alatt all6 tanulmanyok
2) Csanyi Tamas, Kalbli Katalin, Kaj Ménika, Svraka Bernadett, Vig Julianna (2023 vagy 2024). Magyar
pedagogusok és pedagdgushallgatdok idegtudomanyi miveltsége. Mennyire elterjedtek a
neuromitoszok az oktatasban? UJ PEDAGOGIAI SZEMLE
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;34134502

3) Tothné Kalbli Katalin; Kaj Moénika; Vig Julianna; Svraka, Bernadett; Révész-Kiszela, Kinga és
Csanyi Tamas (202X). Mozgassal, mozgasfejlédéssel és mozgasfejlesztéssel kapcsolatos tévhitek
eléfordulésa pedagégusszakos hallgatok és végzett pedagégusok kérében. MAGYAR PEDAGOGIA

https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;34163908

Tudomanyos eléadasok absztrakttal
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1) Téthné Kalbli Katalin; Kaj Ménika; Vig Julianna; Svraka, Bernadett és Csanyi Tamas (2023) A
mozgassal, mozgasfejlodéssel és mozgasfejlesztéssel kapcsolatos tévhitekbe vetett hit
eldfordulasa pedagoguszszakos hallgatok és végzett pedagogusok korében. XIV. Tani-tani
(online) Konferencia, Hatékonysag és koherencia a pedagdgiaban, a gyogypedagogiaban és a
tanarképzésben. Miskolci Egyetem. 02.03
https://m2.mtmt.hu/qui2/?mode=browse&params=publication; 33769339

2) Csanyi Tamas, Kalbli Katalin, Kaj Mdnika, Svraka Bernadett, Vig Julianna (2023). A neuromitoszok
elterjedtsége magyar pedagogushallgatoknal. XIV. Tani-tani (online) Konferencia,
Hatékonysag ¢és koherencia a pedagogidban, a gyogypedagogiaban és a tanarképzésben.
Miskolci Egyetem. 02.03.
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication; 33769333

4) téma: Evidencia alapu ajanlasok kidolgozasa a kéznevelés és gyogypedagogiai gyakorlat szamara
az elsé 3 kutatasi tevékenység eredményeinek felhasznalasaval

A megvaldsitds tervezett id6terve:

Pillér és tevékenység | 2021.09.01- | 2022.01.01- | 2022.07.02- | 2023.01.01- | 2023.07.02- | 2024.01.01- | 2025.01.01-
2021.12.30 | 2022.07.01 | 2022.12.31 | 2023.07.01. | 2023-12.31 | 2024.12.31 | 2025.08.31

A/4

Publikaciok X

elkészitése

Disszeminacio X

A megvaldsitas tervezett eredményei: 1 db szakmai javaslatcsomag

A szakmai javaslatcsomag, ahogy az id6tervben lathatd a kutatasi programunk egyik zaréfeladata.

A kutatasi terv megvalositasa soran felmertilt problémak és ezek

megoldasa

A kutatasi terviink médositasat 2023. februar 07-én nyujtottuk be Prof. Freund Tamas MTA elndk
szamara. Néhai Csapd BenG Professzor ur 2023 februar 16-an kelt vélaszlevelében a mddositas
tdmogatasardl nyilatkozott szdmunkra. A benyujtott mddositasi kérvény indoklasa a kovetkezé volt.

Az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Palyazat keretében kutatécsoportunk mikddésében az elmult
év soran jelentds valtozas allt be. Horvath David Akos tandrsegéd, doktori hallgaté munkaviszonya
megsz(int az ELTE Tanitd- és Ovoképz6 Kardn, ezzel parhuzamosan pedig a kutatécsoportunkbdl is
kivalt. E személyi valtozds miatt megvaldsithatatlannd valt a kutatasi programunk ,B” pillérének
szakmai tartalma, amely a motivacié jellemzGi és hatasa a serdilGkoruak testnevelésoérai fizikai
aktivitasara” cimet viseli. Ez a pillér ugyanis a doktori kutatds megvaldsitasara épiilt.

A kutatdcsoport proaktivan, megoldast keresve allt a problémahoz a vallalt publikacids elvarasok
teljesitése érdekében, ezért kiterjesztettlk, tulajdonképpen megduplaztuk az ,A” pillér, azaz a , Az
evidencia alapu oktatdsi megkdézelités érvényesiilése a mozgdsfejlesztéssel foglalkozo hazai
pedagdgusok kérében” cimi kutatdsi alprogramunk empirikus adatfelvételét. A gyakorld pedagdgusok
mintdja mellett egy reprezentativnak tekinthet6 pedagdgushallgatéi minta kerilt bevonasra a
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kutatdsba, ehhez kapcsoléddan pedig elkészitettiik az adatfelvételi mddszeriink alternativ verzidjat is.
Az Uj, kdzel 800 f6s mintan alapuld eredményeinket egy friss, Ql-es besorolasu folydiratban sikerult
publikdlnunk a kozelmdultban, ami visszaigazolta a dontéslink helyességét. Emellett bevontuk a
kutatécsoportba dr. Révész-Kiszela Kinga kutatdt az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetemrdl, tovabba
dr. Kaj Ménika biostatisztikust, a Magyar Diaksport Szovetség szakértGjét.

A médositott kutatdsi terviinkben a fentieknek megfelel6en, az Uj kutatasi eredményeink tanulsagait
is felhasznalva éltink mdédositassal, amely tehat a B pillér elhagyasaval és az A pillér kutatdsainak és
publikacidinak jelentGs kiterjesztésével valdésulhat meg.

Az Ujonnan bevont minta segitségével novelni tudjuk a publikacids teljesitményt, és 2 db Q1/Q2
besorolast tanulmany megirdsara vallalkozunk. Ezzel, a ,B” pillérben vdllalt, eredetileg csupan
lektoralt angol nyelvl kozlemény helyett minGségi valtassal Q1/Q2 besoroldsu tovabbi kézleményt
vallalunk a program f6 teljesitményelvdrasaihoz igazodva. Az els6, Ql-es besoroldsu tanulmanyunk a
kézelmultban jelent meg.”

Fenti vallalasunk adatfelvétele ennek megfeleléen megtortént, s6t mar publikacidk is szilettek a
kiterjesztett, Ujabb minta bevondasat kovets adatelemzéseink felhaszndlasaval. A hianyzo publikacidkat
a kovetkezb két év soran fogjuk teljesiteni.

A kutatasi programhoz kapcsolddo legfontosabb kozlemények

A kutatasi id6szakban sziletett legfontosabb kézleméneink kdzott a tanulmany formdjaban megjelent
vagy megjelenés alatti kozleményeket jelenitjik itt meg ismét. A beszamoldnk elejét ezeket a kutatdsi
feladatokhoz kapcsoltan is bemutattuk.

1) (Q1, IF:3,5) Vig, J., Révész, L., Kaj, M., Kalbli, K., Svraka, B., Révész-Kiszela, K., & Csanyi, T.
(2023). The Prevalence of Educational Neuromyths among Hungarian Pre-Service
Teachers. Journal of Intelligence, 11(2), 31. MDPI http://dx.doi.org/10.3390/jintelligence11020031

https://m2.mtmt.hu/qui2/?mode=browse&params=publication;33606970

2) (Q4,IF:0,12) Csanyi Tamas; Tothné Kalbli Katalin; Svraka Bernadett; Révész-Kiszela
Kinga és Vig Julianna (2023). Neuromitoszok az oktatasban — tények és térekvések. MAGYAR
PSZICHOLOGIAI SZEMLE, 78 (2). pp. 273-289. ISSN 0025-0279
https://doi.org/10.1556/0016.2023.00007
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;33731081

3) Csanyi Tamas, Kalbli Katalin, Kaj Monika, Svraka Bernadett, Vig Julianna (2023 vagy 2024). Magyar
pedagogusok és pedagogushallgatok idegtudomanyi miiveltsége. Mennyire elterjedtek a
neuromitoszok az oktatasban? UJ PEDAGOGIAI SZEMLE (review alatt all6 kézirat)
https://m2.mtmt.hu/gui2/?mode=browse&params=publication;34134502

4) Téthné Kalbli Katalin; Kaj Monika; Vig Julianna; Svraka, Bernadett; Révész-Kiszela, Kinga és
Csanyi Tamas (2023 vagy 2024). Mozgassal, mozgasfejlédéssel és mozgasfejlesztéssel
kapcsolatos tévhitek el6fordulasa pedagoégusszakos hallgatok és végzett pedagogusok kérében.
MAGYAR PEDAGOGIA (review alatt all6 kézirat)

Disszeminaciés események

Eddigi kutatdsi eredményeinket tobb szintéren mutattuk mar be a felsGoktatas és a koznevelés
szerepl6inek. Természetesen egyel6re a publikaciés elvarasok teljesitésére koncentraltunk, a
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disszeminaciés események donté megvaldsitdsa csak ezen megjelenéseket kovetGen lehet
eredményes. Eddigi disszeminacios események voltak:

2021 — Magyar Tudomany Napjanak el6addsa az ELTE Tanité- és Ovéképzd Karon

2023 — XIV. Tani-tani (online) Konferencia, Hatékonysdg és koherencia a pedagdgidban, a
gyogypedagodgidban és a tanarképzésben. Miskolci Egyetem. 02.03. (LINK)

2023 — Kutatdk éjszakdja Programsorozat keretében egy 0Ondllé bemutaté tortént a Magyar
Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetemen 09.29-én. (LINK)

A disszeminaciés események mellett a kutatdsaink eredményeinek bemutatdsa kutatéink
kozremiikodésével mar beéplilt egyes egyetemi kurzusokba. Ebben az ELTE és a Magyar Testnevelési
és Sporttudomanyi Egyetem vezetd szerepet vallal.

PhD hallgatéi és koznevelésben dolgozéi kézremiikodés

A kutatécsoportunkban az elsé évben Horvath David Akos PhD hallgaté (ELTE NDI), valamint a teljes
id6szakban Svraka Bernadett (Semmelweis Egyetem) miikodott kozre.

Szantd Szilard mestertanar, akit az eredeti kutatasi terviink ,B” pillérében foglalkoztattunk volna,
sajnos a pillér megsziinésével nem vesz mar részt a programban. Az elsé évet kovetSen az
egylttm(ikodés sajnos lehetetlenné valt.

A kutatdcsoportunk honlapot mikodtet, amelyen tadjékoztatjuk olvaséinkat az elGrehaladdsunkrdl,
megjelent publikacidinkrél. Emellett intenziven disszeminaljuk eredményeinket, megjelent
tanulmanyainkat a kozosség média kiUlénb6z6 szakmai csoportjaiban. Ezeknek kdszonhetéen a
megjelent tanulmanyaink immaron tobbezre olvasottsagot mutatnak a Researchgate statisztikai
adatszolgaltatdsa alapjan.

A kutatécsoport honlapjanak elérhetésége: https://www.tok.elte.hu/projektek
Direkt link: https://sites.google.com/view/mta-elte-pszichomotoros/f%C5%91oldal

Reméljiik, hogy az eddigi nehézségeink ellenére is bemutatott teljesitményiink alapjan a biralobizottsag
bizalmat szavaz nekiink a folytatashoz!

A kutatocsoport nevében,
tidvozlettel,

Dr. habil. Csanyi Tamas PhD

Kutatasvezeto,
MTA-ELTE-A PSZICHOMOTOROS FEJLODES kutatécsoport,
ELTE Tanité- és Ovoképz Kar

Tanszékvezetd egyetemi docens,

Magyar Testnevelési és Sporttudomdanyi Egyetem
Tel:+36309637741

csanyi.tamas@tf.hu
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