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BESZAMOLO
az MTA-ELTE Autizmus Szakmddszertani Kutatécsoport (MASZK)

“Mit aD A Tandrod az Autondmiddhoz?“

Digitdlis autondmia-tdmogatdsi és inkltizios modszertanok evidencia alapu fejlesztése a
kézoktatds szamdra, autizmussal és intellektudlis képességzavarral él6 tanuloknak

cimU projektjének 1. kutatasi évérdl
(2021. szeptember — 2022. augusztus)

El6zmények és celok

Az MTA-ELTE Autizmus Szakmddszertani Kutatocsoport (MASZK; https://maszk.elte.hu/) 2016-ban
alakult, de tobb évtizedes szakmai multtal rendelkezik az autizmus teriletén. Olyan multidiszciplinaris
kutatocsoportként mdkodik, mely a pedagdgia, a gydgypedagdgia, a pszicholdgia és az
egészségtudomany teriileteit hangsulyosan és aranyosan képviseli a kutatdsban, az oktatdsban és a
gyakorlatban. F6 célunk olyan pedagdgiai mddszertanok fejlesztése és elterjesztése, amelyek
tudomdnyos bizonyitékokon alapulnak és javitjdk az autizmussal él6 gyerekek és felnGttek, illetve

csaladtagjaik, pedagdgusaik és kortdrsaik pszicholdgiai jol-létét, életminGségét, elbsegitik az
autizmussal él6 emberek tdrsadalmi inkluzidjat.

2016 és 2021 kozott (1) szisztematikus, az autizmussal él6 emberekre és sziileikre fékuszalo
életminGségvizsgalatot végeztiink kvantitativ és kvalitativ moddszerekkel (kutatdsunkrél széléd
kiadvanyunk ITT taldlhatd). (2) Elkészitettik a Csillagbusz InklUzids Intervenciés Programot (CslIP),
melynek alkalmazhatdsagat és hatasait teszteltiik (a CslIP-et bemutatd kiadvanyunk ITT érhet6 el). A
MASZK munkajdval 6sszefonddd tovabbi projektekben (3) egy komoly jatékon alapuld digitdlis
szlir6rendszer prototipusat hoztuk létre, és a koncepcié empirikus validalasat végeztik el (SHAKES
Projekt; ELTE FIKP tdmogatassal), valamint (4) partnertinkkel, az Autistdk Orszdgos Szovetségével
digitalis tdmogatd rendszert fejlesztettliink autizmussal él6 gyermekek és feln6ttek mindennapi
autondémidjanak és tdrsadalmi részvételének tdmogatasara (DATA Projekt; EFOP-1.1.5-17-2017-
00007)

2022 és 2025 kozott kutatdcsoportunk f6 célja (szorosan kapcsolddva korabbi kutatdsi-fejlesztési
tevékenységiinkhoz): korszer(i, tudomanyos evidencidkon alapuld, pedagdgiai mddszertanok
kialakitasa sajatos nevelési igényU tanuldk autondmidjanak és integracidjanak iskolai tAmogatasara a
DATA digitdlis tdmogato rendszer segitségével. Célcsoportjaink az autizmussal é16 tanulék mellett az
intellektualis képességzavarral é16, tébbségi kzoktatdsi kérnyezetben tanuld gyermekek és serdildk.
Célunk megvaldsitasa magdba foglalja a mddszertanok szakirodalmi kutatassal torténé megalapozasat
és kidolgozasat, valamint pedagogus tovabbképzési mddszertan kialakitasat a mddszertan kdzoktatasi
kornyezetben tortén6é alkalmazdsdra. A kialakitott pedagdgiai mddszertant és pedagoégus-
tovabbképzési mddszertan integralt hatds- és alkalmazhatdsdg-vizsgdlatat valds oktatasi
kornyezetekben, kevert (mixed-mode) megkozelités(i terepvizsgalatban kivanjuk megvalésitani az az
autizmussal él6 tanuldk csoportjaban. Mindezek mellett kiemelt cél kordbbi kutatdsaink
eredményeinek tovabbi tudomdnyos disszemindcidja is.


https://maszk.elte.hu/
https://maszk.elte.hu/tajekoztatok/MASZK%20kutatas_tajekoztato%20kiadvany.pdf
https://csiip.elte.hu/CsIIProgram/CsIIP_tajekoztato%20kiadvany.pdf
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A MASZK munkaja 2021. szeptember és 2022. augusztus kdzott (1. kutatdsi év)
El6készit6, szakirodalmi kutatdomunka

4 f6 kérdéscsoport mentén térképeztik fel az angol nyelvli szakirodalmakat: (1) digitalis
autondmiatamogatds lehetGségei az autizmus spektrumon; (2) autizmussal él6 tanuldk inkluziv
oktatdsa, fokuszban a pedagdgusok szerepével; (3) tobbségi iskoldban dolgozé pedagdgusok
felkészitése az 0Onallésag tamogatasara autizmusban, mobil digitdlis technologiaval (4)
kutatdsmoddszertani megkozelitések pedagodgiai moddszertanok gyakorlati implementdcidjanak
tesztelésében.

Pedagdgiai modszertan és hozza kapcsolddo tréning fejlesztése

A pedagdgiai mddszertani kézikonyv szerkezeti vaza elkésziilt, szakirodalmi attekintéslink alapjan a
fejezetekhez illesztettilk és felhasznaltuk a relevdns szakirodalmi el6zményeket, valamint minden
tartalmi egységhez kidolgoztunk egy bdvitett 6sszefoglalét.

A pedagdgus tovabbképzési program tematikdja — a pedagdgiai mddszertan részletes vazlatara
tdmaszkodva — elkészilt. [A pedagdgiai mddszertani kézikbnyv és a részletesen kidolgozott
pedagdgustovabbképzés a 2. kutatasi évben késziil el.]

A pedagodgiai modszertan és képzés hatasainak és alkalmazhatdsaganak vizsgalata

A kutatdsi dizajnt szakirodalmi el6zményekre, sajat kordbbi kutatasi el6zményeinkre, valamint tébb
workshop eredményeire épitve terveztiik meg, a single case design-ban jartas nemzetkozi partneriink,
Ryan Kellems (lasd aldbb) kdzrem(kodésével. A toborzds menetét, valamint a tobbségi iskoldkban
torténd terepkutatds mddszertani vazat felépitettik, a pedagdgusinterjuk és kérd&ivek kialakitdsat
elkezdtlk. [A hatasvizsgalat teljes mddszertani arzenalja a 2. kutatdsi évben all 6ssze, az empirikus
munka a 3. kutatasi évben zajlik.]

Nemzetkozi kapcsolodasok

Valsamma Eapen professzorral (University of New South Wales, Ausztrdlia) egyittmikddésiink
folyamatos, s publikdciés tevékenységlink kapcsan egyre intenzivebb. K6z6s, megjelenés alatt allé
publikacidink kapcsan tovabbi nemzetkozi partnerekkel is egytitt dolgoztunk/dolgozunk (Iasd aldbb).

Kathleen Aspiranti-val (Department of Educational, School, and Counseling Psychology, University of
Kentucky) kutatdsmaodszertani kérdésekrél egyeztettiink workshopunkon.

Folyamatos és intenziv egyUttmi{kodést alakitottunk ki Ryan Kellems-szel (Brigham Young University,
Provo, Utah, USA). Kutatdsmoddszertani kérdéseket vitattunk meg tébb workshopon, illetve kdzos
publikacidk elGkészitésébe kezdtiink.

Publikaciok

Els6 kutatdsi éviinkben a 2016 és 2021 kozott végzett kutatémunkank eredményeinek tovabbi
publikalasa volt az elsédleges célunk.

Megjelent publikaciok:

Borsos, Z., Jakab, Z., Stefanik, K., Bogdan, B., & Gyori, M. (2022). Test—Retest Reliability in Automated
Emotional Facial Expression Analysis: Exploring FaceReader 8.0 on Data from Typically Developing Children
and Children with Autism. Applied Sciences, 12(15), 7759. MDPI AG. Retrieved from
http://dx.doi.org/10.3390/app12157759

Karman, B., Szekeres, A., & Papp, G. (2022). Interventions for acceptance and inclusion of people with
intellectual disability: A systematic review. Journal of Applied Research in Intellectual Disabilities, 35(3), 641—
654. https://doi.org/10.1111/jar.12968



http://dx.doi.org/10.3390/app12157759
https://doi.org/10.1111/jar.12968

Page 3 of 3

Koltai, B., Stefanik, K., Gy6ri, M. (2021). Integracié vagy kilonnevelés? Sziil6i dontést befolydsold tényezék
autizmussal é16 gyermekek oktatdsi formajanak kivalasztasaban. Gydgypedagdgiai Szemle, 49(4), pp. 245-260.
https://doi.org/10.52092/gyosze.2021.4.1

Benyujtott, megjelenés alatt allo publikacid:
Eredeti kozlemény

Valsamma Eapen, Lisa Karlov, James John, Carmen Beneytez, Poppy Z Grimes, Ying Qi Kang, lleana Mardare,
Dana Galieta Minca, Laura Voicu, Khasnur Abd Khasnur, Ramkumar Aishworiya, Marta Volgyesi-Molnar, Miklos
Gyori and Krisztina Stefanik (Article type: Original Research; Submitted on: 18 Aug 2022; Manuscript ID:
1022094) Quality of life in parents of autistic people: A transcultural perspective. Frontiers in Psychology,
Section Developmental Psychology

Kényvfejezet

Valsamma Eapen, Lisa Karlov, James John, Maria Del Carmen Beneytez Barroso, Poppy Grimes, Ying Qi Kang,
Ileana Mardare, Khasnur Abd Malek, Ramkumar Aishworiya, Marta Volgyesi-Molnar: Autism: Parental quality
of life through a transcultural lens Unusual Cultural Manifestations in Neuropsychiatry: Learning from Case
Studies — Autism (Oxford Handbook)

Elfogadott nemzetkézi konferenciamegjelenés

Quality of life in parents of children with autism spectrum disorder: through a transcultural lens 25th World
Congress of IACAPAP: Child and Adolescent Mental Health: Shaping the Future 05 - 09 December 2022 in Dubai,
United Arab Emirates https://www.iacapap2022.com/

[Tovabbi 4 nemzetkozi publikdcid van el6késziiletben 75-90%-os készlltségben, benyujtasuk a 2.
kutatasi év elsé felében varhatd.]

Tudomanyos el6émenetel, tehetséggondozas

Kutatdcsoportunknak jelenleg 4 aktiv doktorandusz tagja van, akik a MASZK-hoz kapcsolddva végzik
doktori kutatasukat. Egy tovdbbi kutatdcsoport tag benyujtotta PhD értekezését (védés: 2022.
oktdber). Egy mesterszakos, tehetséggondozasi 6sztondijban részesiilt hallgaténk is intenziven részt
vesz a munkaban, illetve TDK- és szakdolgozatot készit, s PhD képzésére a MASZK-hoz kapcsolédéd
kutatasi tervvel jelentkezik majd. Folyamatos a BA szinten tanuld hallgatdk bevonasa, szakdolgozatok
készitése (évente 10-15 f6).

Tarsadalmi hatds, hasznosulas

Fontos cél, hogy a kutatasokkal alatdmasztott pedagdgiai mddszertani fejlesztések megtaldljak
célcsoportjukat. Ennek érdekében az elmdult évben megujitottuk honlapunkat (MASZK;
https://maszk.elte.hu/), tobbszaz érdekl6dét (autizmussal él6 embert, szul6t, szakembert) értiink el
hazai konferencidkon és képzéseken a DATA rendszerrel és a CslIP programmal kapcsolatos
informdcidkkal. A MASZK eredményei folyamatosan beépiilnek BA és MA szintli, egyetemi
kurzusainkba is.

Budapest, 2022. szeptember 30.

A S1edoass ;1.'%:21. [y |

Dr. Szekeres Agota Dr. habil Gydri Miklés
Kutatdcsoport vezetd Kutatdcsoport vezetd
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