Osszefoglalas

A PROGRAM HONLAPJAN A CSOPORT OLDALARA KESZULO OSSZEFOGLALAS A
BESZAMOLASI IDOSZAK LEGFONTOSABB EREDMENYEIROL (MAX. 2500 KARAKTER)

1. A palydazati periddus elsé felében kidolgozott kézhigiéné- és folyadékfogyasztasi
programok lezarasa, az eredmények értékelése és hazai valamint nemzetkozi
publikdldsa tobb szinten (ismeretterjesztési, pedagdgiai mddszertani és
szaktudomanyos férumokon).

2. A tarsadalmilag is rendkivil fontos, az emberi segiteniakards és felel6sségtudat
fejlesztésében kiemelt jelent&ségl Ujraélesztési (BLS) program eddigi
tapasztalatainak 6sszegzése és az eredmények tiikrében Uj pedagogiai kutatasi
irdnyok kidolgozdsa a hatékonysag és a motivacio fejlesztése érdekében.

3. A munkacsoport altal vallalt negyedik egészségnevelési témakor bevezetése:
Internet biztonsag-internetvildg, a pozitiv felhasznaldsi opcidk bemutatdsa és a
negativ hatdsok felismerése kilonds tekintettel a Z és alfa generacidk mai és jovGbeli
kommunikacids szokasaira.

4. Egy, a teljes hazai szakért6i kor bevondasaval késziilt kézikonyv dsszeallitasa.

A konyv cime: EGESZSEGFEJLESZTES ES NEVELES. A KORTARSOKTATAS PEDAGOGIAI
MODSZERE ELMELETBEN ES GYAKORLATBAN (szerk.: Feith HJ - Falus A) Akadémiai
Kényvkiadé (megjelenés 2019 oktéber-november, 36 szerzd, kb 23 nyomdai iv, 363 oldal)
Megvaldsitjuk a konyv széleskori terjesztését a hazai és a hataron tuli magyar
pedagdgus kozosségekben nyomtatott és digitalis formdaban egyarant.

5. Munkacsoportunk szervezte 2019. majus 15-én a nagy nyilvanossagot kapott

XXV. Primer Prevencios Forum tudomanyos programjat, melyen részlinkrdl az aldbbi

el6adasok hangzottak el:

- Eletméd és egészségnevelés az eduvital gyakorlatdban; tudatos epigenetika

- Multidiszciplinaritds és kooperdcio: egy kortdrsoktatdson alapulé egészségnevelési
program bemutatdsa.

- Hatékonysagmérés a TANTUASZ Ifjusdgi Egészségnevelési Programban.

- Az dnreflexid szerepe az egészségnevelés gyakorlatdban

- Kézhigiéné élménykézpontu tanitdsa a nevelési és oktatdsi intézményekben

- Egy bioldgiatandr lehetbségei az egészségnevelésben

6. Marosvdasarhelyen az ottani orvosegyetem és a Sapientia keretében Ujraélesztési

programot tartottunk, ennek keretében helyi instruktorok képeztiink ki, ami a

tevékenység fenntarthatdsagat biztositja hataron tul is.

7. Fiatal résztvev@ink nyertes palyazatai
- Uj Nemzeti Kivalésag Program (UNKP)
-1 OTDK tovabbjutas

8. - 1 mestertanari jelentkezés, TDK el6addsok, 10 ETK és 2 ELTE TOK diak végez
tudomanyos diakkori munkat a TANTUASZ program keretében és szamos



kortarsoktatd tutorrd/instruktorra képzése az egészségnevelési programok
fenntarthatdésaga érdekében.



