MTA-MATE Kora Gyermekkor Kutatocsoport
Félidés szakmai beszamolo a palyazati terv megvalosuldsarol
(2021 — 2023)

Az iskolaban eltoltott évek szamat és a késébbi életpalya alakuldsat is alapvetden
meghatarozza az iskolakezdés sikeressége, amit dontéen az befolydsol, hogy a gyermekek
milyen fejlettséggel 1épnek be az iskolarendszerbe. Kutatocsoportunk a kudarcmentes
iskolakezdés segitéséhez az egészség- és kdrnyezeti neveléshez kapcesolodo szokasalakitasra
fokuszalva kivan hozzajarulni, becsatornazva és folytatva mar megkezdett, a témdhoz jol
kapcsolodd kutatasokat a motivacio, a végrehajté funkcid és a miivészeti nevelés teriiletén
(els6sorban az éneklés egészségtamogatd szerepének vizsgalatan keresztiil).

A projekt elsé két évében a kutatas ¢s modszertani fejlesztés elokészitésére, ezen beliil a
nemzetkozi eldzmények feltarasara, nemzetkdzi Gsszehasonlité vizsgalatokra, a tapasztalatok
kutatasban azt vallaltuk, hogy kidolgozunk és validalunk egy olyan mérdeszkozt, amely 4-8
éves kor kozott teszi lehetdvé az egészség- és kornyezeti szokasok fejlédésének a nyomon
kovetését. Ehhez a beszamolasi periédusban az alabbi tevékenységekre keriilt sor:

- Els6 1épésként a nemzetk6zi szakirodalmat tekintettiik at, melynek soran kiemelt
figyelmet szenteltink a korosztdly vizsgalatdban alkalmazott mérdeszkozokre és
intervencios programokra.

- A projektbe fejlesztéként bevont Ovodapedagogusok szakmai kontrollja mellett
az Ovodas korosztalyra.

- A standardokra épitve kidolgoztunk egy, a 4-8 éves gyerekek egészségkompetenciajat
mérd eszkozt, amelynek kiprobalasara pilot vizsgélatot végeztiink.

- Vizsgalatot végeztink 4-6 éves gyerekek egészségfogalmanak feltarasat célozva
(szdasszociacios vizsgalat);

- A kornyezeti nevelést a fenntarthatosag fogalmi rendszerében értelmezé nemzetkozi
¢s hazai szakirodalom alapjan kategoriarendszert kialakitva — a holisztikus
megkozelités érvényesiilését és a kialakitani kivant szokasokat keresve —
megvizsgaltuk a kutatisba bevont kdznevelési intézmények pedagdgiai programjait.

- A kutatasi program lelki egészséget tamogato6 kiegészitd programelemeként vizsgaltuk
az A4llatasszisztalt pedagOgiai tevékenység szorongiscsokkentd, Ovoda-iskola
atmenetben betoltott lehetséges szerepét.

Vallalasaink kozott szerepelt, hogy a koznevelés szamara modszertani kiadvanyt
dolgozunk ki, a fejleszté program modszereit és eredményeit médszertani kétetben tessziik
kozzé. Ennek megalapozasdhoz az alabbi tevékenységekre keriilt sor:

- Szakmai workshopokat szerveztiink a programba modszertani fejlesztéként bevont
ovodapedagdgusokkal és tanitokkal.

- Az egészségnevelés teriiletére elkésziilt egy moddszertani segédanyag nyers valtozata,
amit nemzetkozi példakkal szeretnénk kiegésziteni, ezért kiilfoldi intervencids programokat
tanulmanyoztunk.



- Az élményporta programelemhez kapcsolodd szakmai fejlesztések eredmeényeként a
MATE Gyakorléévoda 2023. majusato] az Oktatasi Hivatal bazisintézménye, az Elményporta
és a hozza kapesolddod programok jo gyakorlatként keriiltek be a kdznevelésbe.

- Megvizsgaltuk a zenei nevelés illeszkedését a szokasalakitd programhoz, ennek
részeként keresztmetszeti vizsgalatokat végeztink és mérGeszkézoket dolgoztunk ki az
éneklési szokasok és az éneklési motivacio teriiletére.

- Az iskolat kezdé gyerekek tanulasinak tamogatasat szolgilja a tanuldsi szokasok
feltérképezése, azt kovetden egy, a tanulasi szokasok kialakitdsat segitd modszertani
segédanyag elkészitése. A tanulasi szokdsok tartalmi dimenzidinak meghatarozasat kovetoen
a tanitok korében alkalmazott szokasok kialakitasanak vizsgalatara kérdoivet szerkesztettiink,
az adatfelvétel folyamatban van.

Munkank sorin szem el6tt tartottuk a nemzetkdzi kapcsolatok erdsitését. A
kutatocsoport kilfoldi tagjaibol szdrmazd elényt kihasznalva keriilt sor az dvoda-iskola
atmenet témakorben elhelyezheté kenyai-magyar Osszehasonlitd elemzésekre (Pwani
Univerisity, Stephen Amukune), és sziilettek k6zos publikdciok a kutatasi tervben nevesitett
tovabbi nemzetkézi partnerrel is (Colorado State University, Karen C. Barrett). Az
eredmények terjesztése és a lathatosag novelése érdekében a kutatasi projektet az elsd évben a
Dél-Dunantali Regionalis Pedagogusképzé Forumon mutattuk be 2021. november 23-an a
MATE Kaposvari Campusan. A Forum résztvevoinek meghivasaval folytattuk ezt a
kapcsolddast a 2023. évi Képzés és Gyakorlat Neveléstudomanyi Konferenciaval, melynek
plenaris eldadoit az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programjanak vezetd kutatoi koziil
kértik fel. A disszeminacid szempontjabol kiilonosen figyelemre mélténak tartjuk, hogy a
kdznevelésbol bevont fejlesztéink kozil a konferencian tobben eléadéként vettek részt
(Hajduné Holl6 Katalin, Kelemen Annamaria, Nagyné Zsilovics Timea).

Bar a kutatocsoporthoz doktori iskola kdzvetleniil nem kapesolodik, a tagok koziil a
beszamolasi idészakban négy kolléga PhD fokozatot szerzett. Az 6 szakmai fejlodésiiket a
kutatocsoport tdmogatta. ‘

A projekt elmult két évében két nemzetkdzi (ECER, 2022; EECERA, 2023) és hét
hazai konferencian (15. és 16. Képzés és Gyakorlat Konferencia, 5. és 6. Miivészetpedagogial
Konferencia, 3. Zenepedagogiai Konferencia, XXII. ONK, HUCER 2023), dsszesen 18
eléadas keretében mutattuk be munkénk elérehaladasat.
ezek kozil 9 tanulmany Q1, 6 tanulmany Q2 besorolast. 5 tanulmany jelent meg hazai
folyoiratban. A kutatasi tervhez legszorosabban 5 Q1 és 2 Q2 tanulmany kapcsolodik.

Kaposvar, 2023. 09. 28.
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