MTA-AVKF Tanulasi-kornyezet kutatécsoport

Gyarmathy Eva, Pap Judit, Szabd Zéné, Turmezei Ménika (2023). Telepiilések lélekszama és
az iskolat kezd6 gyermekek fejlédési profiljdhoz illesztett mddszertani fejlesztés. Orszdgos
Neveléstudomdnyi Konferencia — , ElkGtelezettség és rugalmassdg: a neveléstudomdny utjai
az dtalakuld vilégban.” ELTE PPK, Budapest, oktober 26-28.

Teleptlések lélekszama és az iskolat kezdd gyermekek szenzomotoros
és kognitiv profilja

A Magyar Tudomanyos Akadémia Kozoktatdsfejlesztési palyazata keretében induld négyéves
kutatasi projektiink keretében a tanulasi kornyezet atalakitasat vizsgaljuk. Feltételezésiink
szerint a jelen oktatasi keretek atalakithatok adaptiv fejleszté kornyezetté. A kutatas
célcsoportja az iskolat kezd6 gyermekek, akiknek a fejl6dési sajatossagainak kovetésével
vizsgaljuk és alakitjuk a tanulasi kérnyezetét. Ebben a munkaban egyik fontos elem a
kiilonb6z6 telepiléstipusokra jellemzé sajadtossagok azonositasa, minthogy a szakirodalmi
adatok és a tapasztalat is azt jelzi, hogy nagyon eltérd tanuldsi kornyezetre van sziikség a
teleplilések mérete szerint. A kisteleptiiléseken él6 gyerekek elmaradasa azonban nem
minden téren jelenik meg. A sajatossagok részletesebb elemzése utan lehet a tanulasi
kornyezet fejlesztésére javaslatokat tenni.

Telepllésméret hatdsa

A teleplilésméret és a tanulmanyi eredmény kozotti kapcsolat 6sszetett, és szamos
tényez6tdl figghet, példaul a tarsadalmi-gazdasagi statusztdl, a kulturdlis és etnikai
hattértél, az er6forrasokhoz valé hozzaféréstdl és az oktatds mindségétdl (Miller, et al 2019).
Van azonban néhany altaldnos tendencia. Az egyik ilyen megallapitds, hogy a kisebb
teleplilésekrél vagy vidéki tertiletekrél szarmazé didkok altalaban alacsonyabb tanulmanyi
eredményt érnek el a nagyobb varosokbdl szarmazé didkokhoz képest szerte a vilagon
(Sullivan, et al 2018; Sumi, et al 2021). A varosi régidkban él6 gyermekek a kognitiv
képességektdl és a kiilonb6z6 csaladi jellemz6ktél fliggben magasabb szintl human tékét
érnek el a vidéki régidkban é16 gyermekekhez képest (van Maarseveen, 2021). Ennek oka
szamos tényezd lehet, példaul a kevesebb oktatasi forrds, az oktatas alacsonyabb minGsége,
a kilénbo6z6 kulturaknak valo korlatozott kitettség és a kevesebb munkalehet6ség. Emellett
a vidéki iskolaknak nehézséget okozhat a j6 minGségl tanarok vonzasa és megtartasa, ami
szintén hatdassal lehet a tanulmanyi eredményekre.

Vizsgalati csoport

Kutatasunk vizsgalati csoportjai iskolat kezd6 elsGosztalyos gyermekek, akik kiilonb6z6
nagysagu telepiléseken élnek.



1. tdbldzat A tesztelésben résztvevd gyermekek a telepiilések nagysdga szerint

Telepiilések

Osszes gyermek

lélekszama N=870
3000 f6 alatti falu N=232
3000-30000 f6 kozott kisvaros N=275
30000 f6 felett varos N=288

1 millié f6 felett

févaros N=72

A nemek aranya nem kilonbo6z6. Az életkori megoszlds szerint a vizsgalatban részt vevé
gyermekek 94,57%-a 6-7 éves, csak néhany gyermek fiatalabb vagy idésebb.

Vizsgalati eszkoz

A Szenzomotoros és Kognitiv Profil Teszt az iskolai készségek fejl6édésében szerepet jatszéd
leglényegesebb hattérfunkcidk, képességek és készségek vizsgdlatat teszi lehetbvé. A teszt
online valtozata kordbban tobb kutatdsi projektben is alkalmazasra kerlilt (Hagelkruys, és
mtsai, 2016; Kertzman és mtsai, 2017; Gyarmathy és mtsai, 2019; 2021). Célja, hogy olyan
sokoldalu profilt adjon az egyén és csoport erésségeirdl és gyengéirdl, amely alapjan,
hatékony egyéni fejlesztési terv, személyre szabott, illetve a csoport sajatossagainak
megfelel6 tanitas alakithatd ki. A mddszer képet ad a fejl6dési sajatossagokradl, igy kiilénbdsen
joél hasznalhat6 az iskolai oktatasban hatranyba kerilé alacsony szociokulturalis hattérrél
érkez6 és neuroatipikus fejlédési diakok ellatasaban.

A feladatok jatékos jellegliek és sikerélményt adnak, igy a gyerekek szivesen végzik a tesztet.
A teszt elektronikus valtozata az interneten ingyenesen elérhet6 a sziil6k, pedagdgusok,
egyéb szakemberek és kutaték szamara. Az altalunk tablet és érint6képernyd hasznalatra
kidolgozott teszt az 5-8 éves koru gyerekek vizsgalatat célozza, de id6sebb, illetve gyorsan
fejl6dé fiatalabb gyermekek is vizsgalhatdk vele vizsgalatvezeti asszisztenciaval, illetve
id6sebb gyermekek esetén 6nallé tesztelési formaban is.

A kulonbdzd méretl telepilések elséosztalyosainak teszteredményei

Mikozben lehetnek egyéb téren kivaldak, és nem minden gyermekre igaz, de a jelen kutatasi
adataink elemzése azt jelzi, hogy a falvakban él6 gyerekek kognitiv hatrdnya mar az elsé
osztalyba Iépéskor azonosithatd. Ez a kognitiv hatrdny azonban csak néhany teriileten jelenik
meg, de ezek éppen azok a tényezbk, amelyek a késébbiekben a tanulast és az értelmi
fejl6dést gatolhatjak.

Az eredmények szerint a kisvarosi és varosi gyermekek iskolakezdd profilja nem kilénbozik
Iényegesen. A kisvarosi gyermekek eredménye csak némileg mutat éretlenséget az iskola
megkezdésekor. Az adatokat elemezve az is kiderl, hogy nem is els6sorban a kisvarosokban
é16 gyermekek teljesitménye marad el jelentésen, hanem a vdrosokban él6ké jobb, mint a
tobbi teleplilésé szinte minden mutatéban. A f6évarosi gyermekek eredményeit kissé
befolyasolja, hogy ebben a csoportban a vizsgalatba vont gyerekek |étszama alacsonyabb a
tobbi csoporthoz képest, ami kissé torzithatja a reprezentativitast.



1. dbra A kutatdsban résztvevé fejleszté gyermekcsoport Szenzomotoros és Kognitiv
Profiljanak dbrdzoldsa a telepiilés mérete szerinti felosztdsban
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A falusi gyermekek a diagramon is jol lathatdan jelent6s szenzomotoros és kognitiv
éretlenségét megerdsiti a szamszer(i elemzés. A teszteredmények alapjan a legkisebb
telepliléseken nagyon nagy a lemaradas az ugynevezett végrehajtd funkcidk terén.

Kilénosen a munkamemaria eredmény mutat fejlédési eltérés.

3. tdblazat A végrehajto funkciok érettsége a kiilonb6zd méreti telepliléseken €él6, iskoldat
kezdé gyermekek esetében.

VEGREHAJTO FUNKCIOK

auditiv - L. o
Atlag muamer. | UM | pyencis | MO B e
memaria
falu N=232 2,8634 2,5330 2,6106 2,5442 2,6920 2,6295
kisvaros N=275 3,1051 2,9094 3,0436 2,8473 2,7737 2,8248
varos N=288 3,1834 3,1003 3,0657 2,9585 2,8245 2,7306
févaros N=72 3,2917 2,9962 3,0572 2,9527 2,7594 2,7139

A falusi gyermekek munkamemoria érettségében mutatkozd eltérés szignifikdns a nagyobb
teleplilésekkel 6sszevetve, amelyet a t-préba igazol.

4. tablazat A végrehajto funkciok érettsége a kiilbnb6zé méretl telepliléseken €él6, iskolat
kezddé gyermekek esetében — t-proba eredménye

VEGREHAJTO FUNKCIOK

T-préba mur’1kamen’”|. mur?kamem. szei:::i\ilélis auditl’Y memoria ?recfzié, kontroll funkeié
hatékonysag terjedelem meméria terjedelme figyelem

falu-kisvaros 0,0000 0,0000 0,0000 0,0001 0,1192 0,0001
falu-véros 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000 0,0064 0,0490
falu-févaros 0,0000 0,0000 0,0000 0,0000 0,0639 0,0574
kisvaros-varos 0,0902 0,0007 0,7393 0,0391 0,1821 0,0559
kisvaros-févaros 0,0116 0,0229 0,0961 0,0161 0,2997 0,5585
varos-févaros 0,1131 0,8854 0,0863 0,0827 0,8448 0,5056




A végrehajto funkcidknak az iskolai teljesitményre gyakorolt jelent6s hatasarél szamoltak be
Cortés és munkatdrsai (2019). Ez a hatas kiilondsen az altalanos iskola elején jelent8s, mert
az értelmi fejl6dést és a tanulasi képességet befolydsolja. A problémat jelzi a szekvencialis
feldolgozasban mutatkozo éretlenség is.

5. tdblazat A szekvencidlis érettsége a kiilénbéz6 méretli telepiiléseken él6, iskolat kezdb
gyermekek esetében — t-proba eredménye

SZEKVENCIALITAS
. téri
Atlag szekv::tr:lialités szekv::'nc:ialités tzzzics)sg;:l t:c;;\?c:sggz szekvertci.élis

memoria

falu N=232 2,5603 2,6580 2,8147 2,9091 2,7217
kisvdros N=275 2,8442 2,8791 2,9309 3,0691 2,9781
varos N=288 2,9028 3,0035 3,0350 3,1228 2,9590
févaros N=72 2,6535 3,0272 3,0250 3,1728 3,0682

6. tabldazat A szekvencidlis feldolgozds érettsége a kiilbnbéz6 méretl telepiiléseken élG,
iskoldt kezdd gyermekek esetében — t-préba eredménye

SZEKVENCIALITAS

T-préba téri. N id6i- N fonolc’)gi'ai fonoldgiai szek\fs:ciélis
szekvencialitas | szekvencialitds | tudatossagl tudatossag2 meméria
falu-kisvaros 0,0000 0,0006 0,0680 0,0067 0,0001
falu-varos 0,0000 0,0000 0,0003 0,0001 0,0005
falu-févaros 0,0197 0,0000 0,0002 0,0000 0,0000
kisvaros-varos 0,0855 0,0126 0,0793 0,3424 0,9133
kisvaros-févaros 0,3596 0,0018 0,0095 0,0071 0,0335
varos-févaros 0,0185 0,1060 0,1027 0,0226 0,0541

7. tabldzat A testi és téri tudatossdg, valamint az egyensuly fejlettsége a kiilénbéz6 méretli
telepiiléseken él6, iskoldt kezdé gyermekek esetében

TEST- ES TERTUDATOSSAG

Atlag testséma ujj tudatossag | tériviszonyok tériirdnyok
falu N=232 2,8326 2,5837 2,7586 2,7382
kisvaros N=275 2,9348 2,8007 2,8841 2,8942
varos N=288 3,0830 2,9308 2,8927 2,9306
févaros N=72 2,8676 2,8297 2,7385 2,8639
EGYENSULY
Atla egyensulyl jobb | egyensulyl bal | egyensuly2 jobb| egyensuly2 bal
g Idb nyitott szem | lab nyitott szem |lab csukott szem|lab csukott szem

falu N=232 2,8405 2,8707 2,8009 2,9091
kisvaros N=275 3,0949 3,0438 3,0074 3,0590
varos N=288 3,0455 3,0331 3,0950 3,1281
févaros N=72 3,0522 3,1006 3,2803 3,2367




A moddszeres gondolkodas fejlédésében meghatdrozd szerepe van az egymasutanisag
észlelésének. A téri, id6 és nyelvi szekvencidk az iskolai tanulast meghatarozé kognitiv
hattérmdkodések. A falvakban é16 gyermekek ezen a téren is lemaraddst mutatnak, ami
egyltt jar és kissé kovetkezménye is a munkamemoria fejlettlenségének.

Az elmaradas még ennél is mélyebb okokra vezethetd vissza. A testi és téri tudatossag,
vagyis a kornyezettel vald viszony alapja és az egyensulyrendszer, a szenzomotoros
integracio jelz6je szintén fejlesztendd terllet lenne a kistelepiléseken.

8. tdbldazat A testi és téri tudatossdg, valamint az egyensuly fejlettsége a kiilbnb6z6 méretii
telepiiléseken él6, iskoldt kezdd gyermekek esetében — t-proba eredménye

TEST- ES TERTUDATOSSAG

T-proba testséma ujj tudatossag | tériviszonyok téri irdnyok
falu-kisvaros 0,1238 0,0000 0,0058 0,0005
falu-varos 0,0000 0,0000 0,0008 0,0000
falu-févaros 0,0598 0,0000 0,3378 0,0007
kisvaros-varos 0,0107 0,0004 0,6402 0,2817
kisvaros-févaros 0,3996 0,0244 0,3957 0,0522
varos-févaros 0,4007 0,6698 0,2115 0,1417
EGYENSULY
T-préba egyensulyl jobb | egyensulyl bal | egyensuly2 jobb| egyensuly2 bal
lab nyitott szem | Iab nyitott szem |lab csukott szem|lab csukott szem

falu-kisvaros 0,0000 0,0037 0,0007 0,0087
falu-varos 0,0004 0,0029 0,0000 0,0001
falu-févaros 0,0013 0,0016 0,0000 0,0000
kisvaros-varos 0,3818 0,9615 0,0991 0,1816
kisvaros-févaros 0,3761 0,1065 0,0000 0,0008
varos-févaros 0,1369 0,0694 0,0014 0,0065

Mindezek utan Iényeges adat, hogy a falusi gyermekek az értelmi képességek terén nem
mindenben vannak jelent&sen lemaradva a nagyobb telepilésen él6 tarsaikhoz képest.

A Szines Raven Matrixokkal mért nem-verbalis gondolkodasi képességek altalanos értelmi
képességeket vizsgal, amelyekben nagy szerepe van a szekvencialitdsnak és a végrehajto
funkcidknak. A csak a figuralis elvonatkoztatast és a vizualis észlelés hatékonysagat vizsgald
feladat eredménye azonban nem tér el Iényegesen a tdbbi teleplilésen é16 gyermek
eredményétél. A mennyiségfogalom feladatban sincsen nagy lemaradas. Mindez jelzi, hogy
az értelmi képességek terén mutatkozo gyenge teljesitmény hatterében elsésorban az
intellektudlis teljesitményeket és tanulast erésen befolydsold hattér kognitiv tényezdk allnak.
Vagyis a korai szenzomotoros fejlesztés, amely az iskola els6 éveiben is intenziv marad,
megelGzheti a kisteleplléseken él6 gyermekek értelmi és tanuldsi téren szokvanyos
lemaraddsat.



9. tabldzat Az értelmi képességek fejlettsége a kiilbnb6éz6 méretl telepliiléseken €16, iskolat
kezdé gyermekek esetében

ERTELMI FEJLETTSEG

Atag e | e | sbwrskcio | reorss | fopsom | gonaolios
falu N=232 2,6903 2,6463 2,8841 2,9612 2,9351 2,7378
kisvaros N=275 2,8741 2,9191 3,0181 3,0181 3,0704 3,0072
varos N=288 2,9174 3,0413 2,9689 3,0657 3,2131 3,0579
févaros N=72 2,7913 2,9187 2,8354 2,8942 3,0549 3,0042

10. tdblazat Az értelmi képességek fejlettsége a kiilénb6zé méretii telepiiléseken él6, iskoldt
kezdé gyermekek esetében — t-proba eredménye

ERTELMI FEJLETTSEG

T-préba vestétbss | o iy | sbsrakcio | reiogords | fopsom | gandoliodi
falu-kisvaros 0,0008 0,0000 0,0286 0,2919 0,0272 0,0000
falu-varos 0,0000 0,0000 0,1863 0,0625 0,0000 0,0000
falu-févdros 0,0131 0,0000 0,3840 0,6288 0,0085 0,0000
kisvaros-varos 0,2749 0,0119 0,3016 0,3929 0,0276 0,3456
kisvaros-févaros 0,5101 0,0856 0,5219 0,8240 0,2227 0,1533
varos-févaros 0,9725 0,9720 0,9986 0,4658 0,8442 0,3564

Lényeges még megjegyezni, hogy minden mutatdban a falusi gyermekek eredményeinek a
szérasa a legnagyobb. Vagyis ezeken a helyeken tovabb terheli az iskolai tanitast, hogy a
gyerekek a szokdsosnal is jobban kilénboznek egymastdl a fejlettségliket tekintve. Ez
megneheziti azoknak a gyerekeknek a fejlédését is, akik képesek lennének akar kiemelkedd
teljesitményekre is.

Megbeszélés

A kisteleplilések jelenleg Ujratermelik a szegénységet azdltal, hogy az iskolaba érkez6
gyerekektbl — egyéntdl, s6t telepilléstdl fliggetlenll — egyforma fejlettséget var el az oktatas.
A vizsgalatunk egyértelmden jelzi, hogy az alapvetd elvonatkoztatasi képességekben
(figuralis absztrakcio) a falusi gyerekek nincsenek jelentGs lemaradasban. A tovabbi fejl6dést
akadalyozza azonban a szenzomotoros teriiletek, kiilondsen a szekvencialis feldolgozas
gyengesége, valamint a végrehajto funkcidk, kiilonésen a munkameméria fejletlensége.
Megel6zhetd lenne a teljesitményzavarok kialakulasa és a tovdbbi lemaradas a gyermekek
fejl6dési sajatossagainak megfelel6 fejleszt6 kornyezet kialakitasaval. Az iskolat kezd6
gyermekek fejlettségében meglévd nagy kiilonbségeket az 6vodai vegyes csoportokhoz
hasonlé vegyes iskola osztdlyokkal lehetne jobban kezelni, mert ez a gyermekek szamara
nagyobb fejl6dési id6szakot, illetve a tanitdnak nagyobb adaptivitasi lehet&ségeket jelentene
az eltéré modszertani lehetGségek alkalmazasaban.
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