Ovoda-iskola dtmenetet tamogaté programok kidolgozasa és
hatékonysagvizsgalata

1. Bevezetés, a kutatasi téma aktualitasa

Az 6vodabdl az iskoléba torténd atlépés meghatarozo ¢élmény a kisgyermekek életében ¢és jelentdsen
befolyasolhatja az iskolai teljesitményre gyakorolt hosszu tava hatasokat (Ahtola et al., 2016, Besi &
Sakellariou., 2019; Jozsa, 2022), ennek okan a nemzetkdzi €s a hazai szakirodalomban is a
legkritikusabb atmenetként jelenik meg (Margetts, 2014; Kereki et. al, 2024). Széleskorti egyetértés
mutatkozik abban, hogy az iskolaba valo atmenet komplex folyamatként irhato le, amely a gyermekek
iskolakezdése el6tt indul el, amikor a csaladok elkezdenek informaldodni és dontéseket hozni az
iskolakezdéssel kapcsolatban, és egészen addig tart, amig a gyermekek ¢€s a csaladok komfortosan
érzik magukat az iskoldban (Dockett & Perry, 2007). A kutatok abban is egyetértenek, hogy a
gyermekek jelentds része szorongéssal éli meg az iskoléba kertilés idészakat (vo. Beelmann, 2000),
melynek hatterében a gyermekek ¢letében bekovetkezo alapvetd és egyiddben hato valtozasok allnak,
melyek az aldbbiakban foglalhatok 6ssze (Jozsa & Podraczky, 2024):
> Megvaltozik a fizikai kdrnyezet és a térhaszndlat. Az iskola el6tti nevelés intézményei
jellemzden kisebbek, atlathatobbak, ennél fogva nagyobb biztonsagot jelentenek a gyermekek
szamara, mint az iskolak nagyobb és zajosabb fizikai terei. A térhaszndlatot tekintve a kora
gyermekkori szabad, dinamikus, parhuzamos tevékenységeket biztositd, multifunkcionalis
tereket az iskoldban kotottebb tanulési terek valtjak fel (Britto, 2012).
> Atalakul a gyermeket koriiloleld tarsas kornyezet. A gyermeknek ismeretlen feln6ttekhez kell
alkalmazkodni és egy 1) korosztalyos tarsas kdzegben kell poziciondlni magat.

> Megvaltozik az alapvetd tevékenység, a f0 tevékenység a tanulés lesz, a jaték hattérbe szorul,
ennek kovetkeztében modosul a napirend €és a mindennapi rutinok, ami 0j szokéasok
kialakitasaval jar.

> Viltoznak a gyermekkel szembeni elvarasok, amelyekhez a gyermekeknek alkalmazkodniuk
kell (Bronfenbrenner, 1979; Margetts, 2014; Dockett & Perry, 2013).

> Mig az 6vodai tanulésra a tevékenységekbe agyazottsag jellemz6, az iskolai tanulas tudatos
erofeszitést igényel €s gyakran a konkrét tapasztalatoktol fiiggetlen, vagyis valtozas torténik
az ismeretszerzés modjaban.

> A kora gyermekkori nevelésben a pedagdgus elsdsorban motivatorként éErtelmezi
tanulastimogatd szerepét, az iskoldban a tanar inkdbb a tanulasi folyamat iranyitdjaként,
tartalomkozvetitoként funkcional (Gonzales-Moreira et al., 2023).

A gyermekek tobbsége képes arra, hogy ezekhez a valtozasokhoz sikeresen alkalmazkodjon,
mindemellett jelentds a szamuk azoknak, akiknek ez nehézséget okoz és az atmenet folyamataban
tdmogatasra van sziikségiik. Az 6voda-iskola dtmenet egészében kiemelt jelentdségli a csaldddal
torténd folyamatos kapcsolattartas, a gyermek szocialis €s érzelmi felkésziiltségének megismerése,
illetve a gyermek bevondsa az iskoldba val6 dtmenet folyamataba (Dockett & Perry, 2002; 2013). Az
Uj kornyezet dnmagaban is jelentOs stresszforrds az iskoldba 1€pd gyermekek életében, melyhez
tarsulhat a magas tanuldi terhelés, a kedvezdtlen tanulasi kdrnyezet és iskolai 1égkor, a nem megfeleld
tanari attitidok €s tulajdonsdgok, valamint az eldnytelen kortarskapcsolatok (Kennedy et al., 2016,
Gramaxo et al., 2023). Ebben az ¢életkorban a stressz és a szorongas kiilondsen negativ hatast gyakorol
a fizikai, pszicholdgiai és szocidlis problémak lekiizdesére (Paetzel, 2020; Grover et al., 2007; Orobio
et al., 2018), s ezzel egyilitt negativan befolyasolja a tanulési folyamatokat is (Grover et al., 2007;
Unnever & Cornell, 2004). Kiemelten veszélyeztetettek e tekintetben a sajatos nevelési igényl
és/vagy érzelmi-viselkedési zavarokkal kiizdé gyermekek (példaul agresszio, dac, figyelmetlenség és
hiperaktivitas/impulzivitas) (Hart et al., 2024). Esetiikben nagyobb a kockazata a tanulmanyi kudarc
kialakulasanak, melynek kovetkeztében averziv attitidok alakulhatnak ki a tanulassal és a
pedagogusokkal szemben, gatolva a tanulmanyi €s tarsadalmi sikereket (Julius et al., 2012).

Az o6voda-iskola atmenet témakorének vizsgalatat az elsd osztilyos tanulok évismétlésére
vonatkoz6 kedvezdtlen adatok teszik kiilondsen aktualissa: 2021-ben az el6z6 évi adatokhoz képest
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jelentds mértekli emelkedés (2,5%-161 4,6%-ra) volt tapasztalhatd, majd ez az arany 2022-re elérte az
5,2%-ot. Jelentds mértékt kedvezo iranyl valtozas azdta sem tapasztalhatd (Varga, 2024). Mindez
felhivja a figyelmet arra, hogy a gyermekek egy része iskolaba Iépéskor nem éri el az iskolakezdéshez
sziikséges fejlettséget.

2. A program elméleti megalapozasa

A sikeres iskolakezdés elOsegitését targyalod elsd irasok mar tobb évtizede megjelentek a hazai
szakirodalomban, jelentds mennyiségii tudast gytijtve 0ssze az iskolakésziiltség, iskolaérettség és az
iskolai alkalmassag témakoreiben (Jozsa, 2016; Nagy, 1980, 1986; Nagy et al., 2004a; 2004b;
Porkolabné Balogh, 1984; 1989; Varga, 1971). Szdmos progressziv kezdeményezés és célzott
fejleszté program indult, ugyanakkor a mai napig nem sikeriilt az 6voda-iskola atmenet nehézségeire
megfeleld megoldasokat kindlni. Jelentds allomasnak tekinthetd ezen az uton az elemi alapkészségek
azonositasara ¢és fejlddésére iranyuldé DIFER kutatés és a hozza kapcsoldédd modszertani fejlesztések
eredményeként 1étrehozott DIFER Programcsomag, amely a vizsgalati eredmények mellett
tartalmazza az alapkészségek fejlodésének mérésére alkalmas eszkozoket €s a fejlodés tdimogatdsdhoz
a pedagbdgusnak oOtleteket adé modszertani flizeteket is (Fazekasné, 2006; Jozsa, 2014; Jozsa et al.,
2017; Miskolcziné & Nagy, 2006; Nagy et al., 2009; Zsolnai, 2006). A programcsomag igazoltan
segiti a hatranyos helyzetii 6vodasok fejlodését is (Jozsa & Zentai, 2007).

Az 6voda-iskola dtmenetet tAmogatd beavatkozéasok, jo gyakorlatok kore folyamatosan boviil,
reflektalva a sziil6k és a pedagdgusok részérdl megfogalmazodo igényekre. Ezzel 6sszefiiggésben
mind a hazai, mind pedig a nemzetkdzi térben sziilettek olyan szisztematikus attekintések, amelyek a
témahoz kapcsolodo jo gyakorlatokat, illetve kutatasokat gytijtotték ossze. Fleisz-Gyurcsik (2021) a
hazai szakirodalomban megjelent 6voda-iskola atmenetet targyalo irdsokat tarta fel. Vizsgalatanak
legfontosabb konkluzioja, hogy ezeket a tanulmanyokat elsésorban gyakorld pedagogusok jelentették
meg, jellemzden elméleti megalapozas és hatasvizsgalatok nélkiil. Fleisz-Gyurcsik ramutat tovabba
arra, hogy a feltart gyakorlatok tobbsége az dvoda-iskola atmenetet sziiken értelmezi, sok esetben
csupan magara az intézményvaltasra fokuszal, s kevésbé jellemzd, hogy mas kritikus fejlédési
folyamatot figyelembe véve, fejlddéssegitésként értelmezzék az atmenet soran adodo feladatokat.
Kivételt képeznek ez alol az elméleti és gyakorlati szakemberek, kutatok kozos munkéjan alapuld
fejlesztések: a DIFER Programcsomag (Nagy et al., 2004a), az Ovodaiskola (Gaspar, 1990), valamint
a Kudarc nélkiil az iskolaban komplex prevencids 6vodai program (Porkoldbné Balogh et al., 1997).
Az el6zbéek mellett a nemzetkdzi gyakorlatbol adaptalt program is fellelhet6 az elemzett tanulmanyok
sordban, ilyen a Lépésrdl Lépésre gyermekkdzpontt program (Klaus, 2004).

Az oOvoda-iskola atmenet tamogatasara vonatkozd szisztematikus attekintések az elmult
években a nemzetkdzi szakirodalomban is megjelentek. Az attekintett tanulméanyok egy része a sziil6i
percepcidk ovoda-iskola atmenet timogatasaban betdltott szerepére (Gicziné Fehér & Vida, 2024),
mas résziik pedig az 6voda-iskola atmenetben érintett szereplok perspektivdjara helyezi a hangsulyt
(Gonzalez-Moreira et al., 2023). Emellett az atmenet egészséggel ¢és jolléttel kapcsolatos
Osszefliggései is megjelentek az elemzett munkakban (Fane et al., 2016). E szisztematikus
attekintések fobb konkluzioja, hogy az atmenet sikerességét €s az iskolakésziiltséget alapvetéen
meghatarozzak a sziil6k kapcsolatai és eréforrasai, az intézményes neveléssel kapcsolatos korabbi
tapasztalatai, iskol4dzottsaguk, meggy6zddésiik, mentalis egészségiik, etnikai hovatartozasuk,
tarsadalmi-gazdasagi statuszuk, nevelési stilusuk, tovabba az anya-gyermek kotédési mintazata, a
sziil6-gyermek interakciok mindsége, valamint a gyermek otthoni tapasztalatai és lehetdségei.
Gonzalez-Moreira és munkatarsai (2023) emellett felhivjak a figyelmet arra, hogy a komplex
szemléletli vizsgalatok novekvd szama ellenére viszonylag kevés kutatas tamaszkodik a gyermekek
pecepcidira, holott maga a folyamat nyilvanvalé modon ket érinti a leginkabb.

2.1. Az ovoda-iskola atmenet sikerességét tamogato tényezok feltardasa

A koragyermekkori nevelés kérdéskore nemzetkdzi €s hazai szintéren is jelentds szakpolitikai és

kutatasi érdeklddést general, melynek hatterében a koragyermekkori nevelés stratégiai szerepének

felismerése all. A koragyermekkori nevelésbe torténd beruhdzas hossza tavu tarsadalmi-gazdasagi

megtériilése mara mar széles korben ismert (Heckman et al., 2010; Pascal & Bertram, 2013), s ennek
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jelentdsége a korai iskolaelhagyas megeldzése szempontjabdl is hangsulyos. Az iskolaban eltoltott
évek szamat, ezzel egyiitt a késObbi életpalya alakulasat is alapvetéen meghatarozza az iskolal
sikeresség, amit elsdsorban az befolyasol, hogy a gyermekek mennyire éretten (testi, lelki, szocialis
érettség), milyen motivaltsaggal és az elemi készségek milyen szintli fejlettségével kezdik meg az
iskolat. A relevans kutatdsok egyrészt a korai fejlettségi mutatok iskolai sikerességet befolyasolo
hatasainak feltarasdra, masrészt azoknak a csaladi jellemzoknek a megismerésére iranyulnak,
amelyek hozzajarulnak a gyermek optimalis fejlodéséhez, illetve azt hatraltatjak, akadalyozzak (Jozsa
& Podraczky, 2024). A korai fejlettségi mutatokkal 0sszefiiggésben az elemi készségek mérésére és
fejlesztésére kidolgozott DIFER mérdeszkozt és Programcsomagot az 6vodak széles korben
hasznaljak, az iskoldkban pedig megtdrténik azon elsé és masodik osztalyos tanulok DIFER-mérése,
akiknél a pedagogusok megitélése szerint hangstlyosabb tdmogatas sziikséges az alapkészségek
fejlesztéséhez. A tesztek és a kapcsolodo fejleszté programok lefedik a kognitiv és a szocialis
kompetencidkat, ellenben nem terjednek ki a személyes kompetenciara (Jozsa & Borbelyova, 2024).

2.2. Az iskolakésziiltség pszichés és szocidlis osszetevoi

Az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettség testi, lelki és szocialis tényezdit az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja tartalmazza, melyek koziil a lelki és a szocidlis tartalmak hangsulyosabban
jelennek meg (ONOAP, 2012). Mindez jol tiikrozi, hogy az iskolakésziiltség szempontjabol a
pszichés és a szocialis 0sszetevOk szerepe kiemelt jelentdségli. Zsolnai és Kasik (2022) 8-12 éves
diakok megkiizdési stratégiait vizsgalta frusztrald helyzetekben egy négy évet atfogd longitudinalis
vizsgalat keretében. Kimutattak, hogy az életkor eldrehaladtaval erdsodott a fizikai és verbalis
agresszio a didkok részérdl, idosebb korukban egyre ritkdbban kérik tarsaik vagy a pedagogus
segitségét problémaik megoldasahoz. Ennek a folyamatnak a gydkerei is visszavezetnek az 6voda-
iskola atmenethez, min¢l korabban foglalkoznak a pedagdégusok a szocio-emocionalis problémak
hatékony kezelésével, annal nagyobb eséllyel fognak megkiizdeni a didkok az iskolai helyzetekben a
tarsas problémakkal, ami hozzajarulhat a beilleszkedési nehézségek, hangulati és magatartasi zavarok
megeldzéséhez, ezéltal az iskolai eredményességhez (Kasik, 2017; Zsolnai, 2006).

A lelkileg egészséges, dnmagaval egyenstlyban 1évd kisgyermek jol érzi magat a tarsas
kornyezetben, konnyebben alkalmazkodik a kihivasokhoz, ami segitheti az iskolai teljesitményét, az
iskolai kudarcok legydzését, mely hosszl tdvon pozitivan hat az iskolai eredményességre és csokkenti
a lemorzsolodas esélyét (Jozsa et al., 2020). Mindehhez az optimalis feltételt a lelki €és a szocialis
egészséget is tamogatd intézményi légkor biztositja. Az utdbbi években hazankban is egyre
eroteljesebb igény mutatkozik a koragyermekkori lelki egészséget tamogatd intervencids rendszer
kialakitasara (Danis, 2020; Német et al., 2024). Miutan programunk az 6voda-iskola atmenet
kérdéskorét helyezi vizsgalatdnak fokuszaba, a koragyermekkori lelki egészséget tamogato
beavatkozasok mellett az iskola mint intézmény pszichés €s szocialis jollétet befolyasolo szerepét is
hangsulyoznunk kell. Az iskola sajatos milidvel rendelkezd szervezet, mely “szabalyokat, normékat,
értékeket kozvetit, gyakoroltat és/vagy szankciondl, melyek viselkedési rutinokként, életvezetési
szokasokként, mintakként mentalitdssa formalodnak” (Meleg, 2013, 214. p.). A kedvezd iskolai
hatasok novelik a tanulasi eredményességet, tovabba protektiv tényezdként hatnak a lelki egészségre,
mig a negativ élmények kockazatot jelenthetnek (Somhegyi, 2016; Vieno et al., 2005). Az egészséget
(kiilonos tekintettel a pszichés €s szocidlis egészségre) tamogatd nevelési kdrnyezet optimalis az
eredményes tanulds szempontjabol, a jobb tanulméanyi eredmény pedig magasabb élettel valo
elégedettséggel jar egyiitt. Ezzel szemben az iskolaval kapcsolatos negativ tapasztalatok és érzelmek,
valamint az iskolai kudarcok kiilonboz6 lelki problémak, pszichoszomatikus tlinetek megjelenését
eredményezhetik, mely tényezOk egylittesen lemorzsolédashoz vezethetnek (Marvanykovi et al.,
2013; Németh & Kolto, 2016).

A lelki egészséget tdmogatd tervezett beavatkozasok fokuszaban a gyermek ¢€s az 6t koriilvevo
csalad mellett tehat az az intézményi hattér all, amely mind a gyermek, mind a csaldd szdmara
tamogatd kozeget nyujt a problémak megoldasdhoz (Danis, 2020). A sziildi kompetencia erdsitése, a
csalad erdsségeire torténd épitkezés az 6vodatol nem idegen, az iskolaban azonban - bar fontosnak
tartja a sziiloi részvételt az oktatas-nevelés folyamataban - a sziil6i bevonddas kevesebb teret kap
(Kereki et al., 2024). Sziikségesnek latszik ezért, hogy az dtmenetrdl valdo gondolkodéasban a sziil6k
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tamogatasa intenziven megjelenjen, legyenek olyan programok, amelyek fokuszédban a sziil6i
kompetencia eziranyu fejlesztése all.

2.3. Gyermekekre iranyulo szocio-emocionadlis fejleszto beavatkozdsok

2.3.1. Az elsajatitdasi motivacio szerepe a sikeres iskolakezdésben

Az elsajatitasi motivacié arra 6sztdonzi a gyermeket, hogy megprobaljon elsajatitani egy olyan
készséget, megoldani egy olyan feladatot, amely legalabb kismértéki kihivast jelent a szamara. Az
elmult évtizedekben szamos vizsgélat igazolta, hogy az elsajatitdsi motivacionak meghatirozo
szerepe van a kognitiv, a szocialis és a pszichomotoros fejlddésben (Barrett & Morgan, 2018; Blasco
et al., 2023), és szoros kapcsolatban all az iskolai sikerességgel (Amukune & Jozsa, 2023). Shonkoff
¢s Phillips (2000) az amerikai Nemzeti Tudoméanyos Akadémia egyik jelentésében tigy fogalmazott,
hogy az elsajatitdsi motivacié egy olyan kulcsfontossdgu fejlddési konstruktum, amelynek a
vizsgalata minden gyermek esetében indokolt.

Az elsajatitdsi motivacid tobbdimenzids, két f6 Osszetevobol all: az instrumentalis
komponensbdl, amely a kihivast jelentd feladatokban, helyzetekben mutatott kitartasban jelenik meg,
valamint az expressziv komponensbdl, amely a kihivasra adott pozitiv és negativ érzelmi reakciokban
olt testet. Kiilonbozo teriileteken nyilvanulhat meg, ennek megfelelden megkiilonboztetiink kognitiv
(értelmi), szocidlis (tarsas) és motoros (mozgasos) elsajatitasi motivaciot (Barrett & Morgan, 2018).
Az elsajatitasi motivacio jelentdségét jol mutatja, hogy nagyobb biztonsaggal jelzi elére 6vodas
korban a késébbi iskolai sikerességet (Jozsa & Barrett, 2018; Jozsa & Zentai, 2025), mint a gyermek
intelligenciaja. Ez abbol adodhat, hogy a kihivast jelentd feladatok megolddsa soran a gyermeknek
kitartasra van sziiksége, amelynek kiemelkedd jelentdsége van a tanulasi folyamat egészében és
megmutatkozik a tanulméanyi eredményekben. Mindennek ellenére az elsajatitasi motivacié 6vodai
tamogatdsanak a lehetdségei és modszerei mindezideig nem kaptak kellé hangstlyt az dvodai
gyakorlatban (Jozsa et al., 2025a, 2025b).

Szamos kutatds mutatott ra arra, hogy a gyermek szocialis kdrnyezete, a sziilok tarsadalmi
hattere, ezen beliil is elsdsorban iskolai végzettsége jelentds hatast gyakorol az elemi készségek
fejlettségére, a gyermek iskolai sikerességére (Sengoniil, 2022). Pedagogiai szempontbol kifejezetten
lényeges, hogy az elsajatitdsi motivacié vonatkozdsdban a megel6zd vizsgéalatok egy része nem
igazolt motivacios deficitet az alacsony szociodkonomiai statuszu csalddok gyermekeinek korében
(Hows et al., 2003; Stipek & Ryan, 1997). Mas vizsgélatok a tanulok csaladi hattere és tanulasi
motivacidja kozott gyenge kapcsolatot jeleztek: az anya magas iskolai végzettsége kedvezd hatést
gyakorol a tanulasi motivaciora (Fejes & Jozsa, 2005).

2.3.2. Emocionalis tamogatas az 6voda-iskola dtmenet idészakdaban

Az iskolai feladatokkal 6sszefiiggd frusztracid, stressz €s szorongas csokkentésére szamos lehetdség
kinalkozik, melyet a pedagogusok be tudnak épiteni a mindennapi tevékenység-repertoarjukba. Ez a
feladat megkeriilhetetlen, és nem helyezhetd at mas szocializacios szinterekre, mert az aktualis stressz
csokkentését abban a kozegben lehet €s kell a leggyorsabban megoldani, ahol az keletkezik. Az
iskolai koérnyezetben jelentkezd stressz csokkentése, ezzel egyiitt a tanulok személyiségének célzott
fejlesztése igy fontos moddszertani kérdéssé is valik (Bredacs & Takacs, 2020). Az allatasszisztalt
pedagobgiai eljarasok alkalmazasanak emociondlis hatasaként emlitendd a fesziiltségoldas, illetve a
szorongascsokkentés (Becker & Morton, 2002; Ivancsik et al., 2025). Klimke (2003) ramutatott
tovabba arra, hogy az éllatok jelenléte szocidlis katalizatornak tekinthetd. A sikeres iskolakezdés
szempontjabol mindemellett kiemelt jelentdségli, hogy a pedagodgiai folyamatba bevont allat segiti a
figyelemkoncentraciot, a figyelemmegosztast, valamint a memoriat (Babos, 2013), tovabba az allat
jelenlétében a gyermek motivaltabb a tanulasra, az érzelmi t6ltés hozadékaként mélyebben és
gyorsabban zajlik a bevésddés.

2.4. A pedagogusok és sziilok szerepértelmezése az ovoda-iskola atmenet folyamatiban

A képességek fejlodése és tamogatasa mellett az dvoda-iskola atmenet sikerességében jelentds
befolyéasa van annak, hogy a pedagdgusok ¢és a sziilok hogyan viszonyulnak érzelmileg az iskoldhoz
¢s a gyermek iskoldssd valasahoz, milyen informdaciokat kozvetitenek az iskolardl és milyen
attitlildoket alakitanak ki az iskoldval szemben.



A pedagbdgusok 6voda-iskola atmenettel kapcsolatos nézeteire iranyuld nemzetkozi vizsgalatok
eredményei heterogén képet mutatnak (Lin et al., 2003; Cappelloni, 2011). Az 6vodaban és az
iskolaban dolgozd pedagdgusok az iskolaérettséget befolyasold legfontosabb képességekben,
készségekben egyetértenek, de az egyes tényezok jelentdségét eltérden itélik meg. Az iskolakezdés
szempontjabol a fizikai jellemz6k mellett a szocio-emocionalis teriilethez kapcsolodo készségeket,
képességeket tartjak a legfontosabbaknak. A legkevésbé fontosnak tartott teriiletek kozé részben
azokat a készségeket, képességeket soroltak, amelyek megléte nem varhato el a gyermektél az iskola
el6tti idészakban (pl. betiik ismerete, olvasas, legalabb 50-ig valé szamlalas) (Kalman & Toth, 2021).

A sziilok a pedagogusoknal tobb tényezdnek tulajdonitottak jelentdséget, tovabba a
pedagégusokkal szemben hajlamosak fontossdgot tulajdonitani olyan készségek meglétének,
amelyek kialakitasa az iskola feladata. Kalman és Toth (2021) hazai mintan végzett vizsgalata a
nemzetkozi trendhez hasonléan azt mutatja, hogy a kognitiv teriileteknél mindkét csoport
fontosabbnak tekinti a gyerekek szocialis és lelki fejlettségét, a tanulas, tudasszerzés iranti
elkotelezodést, feladattartast és az Onkiszolgalast, a pedagdgusok elvarasai azonban magasabbak,
mint a sziiléké. Ugyanakkor egy, a témdban késziilt szisztematikus attekintés (Gicziné & Vida, 2024)
ramutat arra, hogy a sziilok az iskolaérettséghez elsdsorban a gyermekek kognitiv (academic skills)
készségeit, példaul a szamok ¢és betliik ismeretét, valamint az iskolahoz kapcsoldédo viselkedési és
Onszabalyozasi készségeket tarsitjak (Barbarin et al., 2008).

2.5. Tanulasi szokdsok ovodai eldkészitése és iskolai alakitisa, a tanuldsi kérnyezetben és
térszervezésben rejlo lehetoségek

A tanulas sikertelenségéhez gyakran kialakulatlan, vagy rosszul rogziilt tanulasi szokasok is
hozzéjarulnak, ezért tanuldsi szokasok kialakitasara az eddigieknél joval nagyobb hangsulyt kell
helyezni (Jozsa et al., 2024). A nemzetkozi térben (pl. Finnorszag) is talalkozunk olyan
torekvésekkel, gyakorlatokkal, amelyek az 6voda-iskola atmenet sordn a tanulasi rutinok kialakitasat
tartjak szem el6tt (Maximovics, 2025), tAmogatva az dnszabalyozo tanuldst, a tanul6i autonémiét,
gazdagitva a tanulok egyéni ismeretszerzési technikait, stratégiait. A tanulasi rutinok kialakitasa
mellett a finn modell a tanulasi kornyezetnek mint a tanulast inspiralo térnek Kkitiintetett jelentéséget
tulajdonit, megkeresve a lehetds€gét annak, hogy a tanitasi-tanulasi folyamat a tanulék szdmara
inspirald, motivald, dromforrast biztositd tanuldsi kdrnyezetekbe helyezddjon. A tanulasi céloknak
megfeleléen modosithatd tanulasi térben a pedagdégusok konnyebben ¢épithetnek a tanuldi
kreativitdsra (Medovarszky, 2021).

2.6. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek sikeres iskolakezdésének tamogatisa

A koznevelési rendszer hatékony miikodéséhez elengedhetetlen, hogy alkalmazkodni tudjon a
folyamatosan moddosuld, formalodod tarsadalmi igényekhez, ezzel egyiitt a koznevelés
intézményrendszerébe belépd tanulok fobb jellemzbéihez. Az egyes é€letkori csoportok sajatossagait
tekintve szembetling a sajatos nevelési igényli gyermekek szdméanak ugrasszerti novekedése, akik a
koznevelés minden szinterén részt vesznek az egylittnevelés folyamatidban. A KSH (2024) adatai
alapjan a 2000-es évekhez viszonyitva a 2023-as év adatai szamottevéen novekedést mutatnak a SNI
gyermekek 1étszamat tekintve (58. 615 f6rdl 99. 588 fore). Az egyes kategéridk vonatkozasdban
kiugro mértékii az autizmus spektrum zavar, de rendkiviil magas az emelkedés a sulyos tanulasi zavar,
a sulyos figyelemzavar €és a beszédfogyatékossag vonatkozdsaban is. Az oktatdo-nevelé munka
kiemelt célkitlizése, hogy a SNI tanuldk esélyegyenldsége megvalosuljon, amely megfeleld alapul
szolgél a sikeres tdrsadalmi integracidhoz. Mind a nemzetkdzi, mind pedig a hazai kutatasok
ramutatnak azonban arra, hogy a pedagogusok részérél a kiillonbozé SNI kategoriaba tartozo
gyermekek megitélése, elfogadottsdga nem egyenld mértéki. Jellemzéen a mozgés- és érzékszervi
fogyatékos gyermekekrdl gondoljak azt, hogy az egylittnevelés gyakorlatdba eredményesebben
beilleszthetok, mig autizmus spektrum zavar, az értelmileg akadalyozottsag €s az egyéb pszichés
fejléddési zavarok korképeinek tekintetében a pedagdgusok attitlidje kevésbé biztatd (Firat &
Koyuncu, 2021; Szab6, 2016 idézi Szekeres & Szenczi, 2022, Jakubeczné at al., 2022).



3. Kutatasi el6zmények

3.1. Kudarcmentes iskolakezdés tamogatdasa egészség- és kornyezeti nevelésre alapozott komplex
ovodai programokkal

A 2021-2025 kozotti idoszakban az MTA kézoktatas-fejlesztési palyazat keretében kutatocsoportunk
a kudarcmentes iskolakezdéshez egy eddig kevéssé kutatott teriiletet célozva, a személyes
kompetencia fejlodésének és fejlesztésének oldalardl, az egészség- ¢és kornyezeti neveléshez
kapcsolodo szokasalakitasra fokuszalva kivant hozzajarulni, becsatorndzva ¢és folytatva mar
megkezdett, a t¢tmahoz jol kapcsolodo kutatasokat a motivacio, a végrehajtd funkcio és a mivészeti
nevelés (elsésorban az éneklés egészségtamogatd szerepének) vizsgalatan keresztiil (Podraczky,
2025).

Célunk volt kidolgozni és validalni egy olyan méréeszkozt, amely 4-8 éves kor kozott teszi
lehetové az egészség- €és kornyezeti szokasok fejléddésének a nyomon kovetését. A projektbe
fejlesztoként bevont dvodapedagogusok szakmai kontrollja mellett elvégeztiik a nemzetkozi térben
épitve kidolgoztunk egy, a 4-8 éves gyerekek egészségkompetenciajat mérd eszkozt. A pilotvizsgalat
tapasztalatait felhasznalva a finomhangoléast kdvetden grafikus bevonaséaval elkészitettiik a teljes
tesztbattériat, majd a vizsgalatot nagyobb mintén is elvégeztiik. Ezzel parhuzamosan sz6asszociacios
vizsgalat keretében térképeztiik fel ovodas gyermekek (N = 288) egészséggel kapcsolatos fogalmi
strukturajat (Csima et al., 2024a).

A csaladi hattértényezOk szokasalakitisban betoltott szerepének vizsgalata soran
szembesiiltiink azzal, hogy nem keriilhetd meg a sziilok egészségmiiveltségének és szokasalakito
tevékenységének az alaposabb feltarasa, amelyre kérddives vizsgalatot végeztiink (N = 598) (Csima
et al., 2024b; Financz et al., 2024). A kutatasi program lelki egészséget tamogato, kiegészitd
programelemekeént vizsgaltuk az allatasszisztalt pedagdgiai tevékenység szorongascsokkentd, 6voda-
iskola atmenetben betdltott lehetséges szerepét (Ivancsik et al., 2025).

A hatékony tanulasi szokasok szignifikdnsan Osszefiiggenek az altalanos iskolai tanulmanyi
eredménnyel, kialakitasuk donté fontossagli az elsé osztalyos gyermekek tanulmanyi sikere €s a
jovobeli eredményesség szempontjabol, ezért a tanuldsi szokasok feltardsa is része volt
vizsgalatunknak. Ezen a szalon a tanuldsi szokasok tartalmi dimenzidinak meghatarozasat kovetden
a tanulasi szokasok kialakitasara iranyulé modszerek megismerésére méréeszkozt készitettiink és ezt
kovetden tanitok korében (N = 498) adatfelvételt végeztiink. Ezzel a vizsgalattal alapoztuk meg a
tanulasi szokasokhoz kapcsolodo fejlesztd programot és a pedagégusok munkajat segité modszertani
kiadvanyt (Bencéné Fekete et al., 2024).

Megvizsgaltuk a zenei nevelés illeszkedését a szokasalakitdo programhoz, ennek részeként
keresztmetszeti vizsgalatokat végeztiink és mérdeszkozoket dolgoztunk ki az éneklési szokasok és az
éneklési motivacio teriiletére (Janurik & Jozsa, 2022).

A projekt kornyezeti nevelési dimenzidjaban a kornyezeti nevelést a fenntarthatosag fogalmi
rendszerében értelmezd nemzetkdzi és hazai szakirodalom alapjan kategoriarendszert alakitottuk ki,
majd — a holisztikus megkozelités érvényesiilését és a kialakitani kivant szokasokat keresve —
megvizsgaltuk a kutatasba bevont koznevelési intézmények pedagdgiai programjait (Szantoné et al.,
2024). A kornyezeti nevelési szokasokra alapozott Elményporta programelemhez kapcsolddd
szakmai fejlesztések eredményeként a MATE Gyakorloovoda 2023. majusatol az Oktatasi Hivatal
bézisintézménye, az Elményporta és a hozza kapcsolodd programok jo gyakorlatként keriiltek be a
koznevelésbe.

Munkénk eldérehaladasat tobb nemzetkdzi €s hazai konferencian mutattuk be. Kutatocsoportunk

rrrrrr

tanulmany Q1, 16 tanulmany Q2 besorolasu folyoiratban.

3.2. Az ovodaskori fejlettség szerepe az iskolai tanulds sikerességében

A 2018-ban iditott kutatasi programunk Kaposvar ¢s kornyéke dvodasainak a fejlédését kivanta
nyomon kovetni masodik osztalyig (N = 600). Az alapkutatdsi program a Nemzeti Kutatasi,
Fejlesztési és Innovacidés Alap altal tdmogatott palyazat, cime: Az elsajatitdsi motivacio és a
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végrehajtd funkcio szerepe az iskolai teljesitményben (palyazati azonositdo: NKFI K124839). A
Szegedi Tudomanyegyetem, a jogeldd Kaposvari Egyetem, valamint a Colorado State University
(USA, Colorado) egyiittmiikodésében indult kutatas kdzponti kérdése, hogy az elsajatitasi motivacio
¢s a végrehajtéd funkcio milyen szerepet tolt be a gyermekek kognitiv fejlédésében, az iskolai tanulas
sikerességében. A méréshez egy olyan szamitogépes szoftver all rendelkezésre, amely 3-8 éves kor
kozott alkalmas a gyermekek motivaltsagnak és végrehajtod funkcidjanak a mérésére (Amukune et al.,
2022, 2023; Jozsa et al., 2019). Nagymintas, harom évet atfogod longitudinalis kutatas keretében
kereslink valaszt arra, hogy milyen mértékii a prediktiv ereje az elsajatitdsi motivacionak és a
végrehajtd funkcidonak az olvasasi és a matematikai teljesitményre. Megvizsgaltuk, hogy milyen
kapcsolat van az elsajatitasi motivacid, a végrehajtasi funkcio €s a készségfejlodés kozott (Jozsa et
al., 2022).

3.3. Koragyermekkori nevelésben dolgozo pedagiogusok lelki egészsége, szakmai kozérzete

A pedagogusok lelki egészsége, szakmai kozérzete nagymértékben meghatarozza a pedagdguspalya
iranti elkotelezodésiiket, mindennapi pedagogiai tevékenységiiket, a gyermekekkel, illetve a
sziilokkel valo kapcsolatukat, s nem utolsésorban eredményességiiket (Day & Kington, 2008), mely
tényezOk a felnovekvO generaciok fejlodését alapvetéen befolyasoljak. A korabbi hazai és
nemzetk6zi vizsgalatok e tekintetben elsésorban az iskolakban dolgozd pedagogusok lelki
egészségére fokuszaltak (Cohen et al., 2009; Education Support Partnership, 2019; Timar, 2006), az
iskola elotti nevelés teriiletén dolgoz6 pedagdgusokra vonatkozdan foként lokalis adatok allnak
rendelkezésre (Royer & Moreau, 2016; Whitaker et al., 2013). A koragyermekkori nevelésben
dolgozok lelki egészsége, szakmai kozérzete meghatarozhatja a nevelés-gondozas mindségét
(Cumming, 2017), illetve jelent6s hatast gyakorol a felnovekvd generaciok életmindségére, ezért
kiemelt jelent6ségii, hogy e szakmacsoportrol is atfogd képet kapjunk. Korabbi hazai vizsgalataink
ezzel Osszefliggésben a koragyermekkori nevelésben dolgozok lelki egészségét tartak fel, az
intézményi klimaval 6sszefiiggésben (Financz & Csima, 2020; Financz et al., 2020). Eredményeink
rémutattak arra, hogy a vizsgalatba bevont pedagdgusok korében viszonylag magas a depresszio
eléfordulasa, ugyanakkor a human foglalkozastiak korében meglehetdésen gyakori kiégés nem
jellemz6 rajuk. Mind a depresszio, mind pedig a kiégés erds Osszefliggést mutatott az intézményi
klimaval és a szakmai kozérzettel, mely felhivja a figyelmet arra, hogy a pedagdgusok kozérzetét,
lelki egészségét intézményi szintrdl kiindulva is sziikséges javitani.

3.4. Allatasszisztdlt kutatdsok az 6voda-iskola dtmenet taimogatdsdaért

Az éltalanos iskolaba 1€pd gyermekek altaldban magasabb szorongdst mutatnak, amely a
pedagogusokkal folytatott interakciok hatasara ideélis esetben folyamatosan csokken. A gyermekek
szorongasi szintje ugyanakkor szamos modszerrel célzottan is csokkenthetd, melyek koziil az allatok
altal segitett beavatkozédsokat helyeztiik vizsgalatunk kozéppontjaba. Méréseink és tapasztalataink
szerint az allatasszisztalt foglalkozasok alkalmasak arra, hogy a pedagdgiai munkéat kiegészitve
csokkentsék a gyermekek iskolai szorongésat, kiilondsképpen az erdteljes szorongast mutato tanulok
esetén, javitva ezzel a neveldémunka hatékonysagat, segitve az oOvoda-iskola atmenetet: az
allatasszisztalt tevékenységek tdmogatjak az elsd osztalyos gyermekek iskolakezdését, az 6vodahoz
képest megndvekedett kovetelmények okozta szorongas és stressz elleni megkiizdést. Allatasszisztalt
intervencioval tdmogatott 6voda-iskola dtmenetre irdnyuld korabbi kutatdsi eredmények nem allnak
rendelkezésiinkre, ennek megfelelden az altalunk végzett vizsgalat hianypotlonak tekintheté mind a
neveléstudomanyi, mind pedig az 4allatasszisztalt intervencioval foglalkoz6 kutatasok terén.
Vizsgalatunk eredményei 0 lehetdséget kindlnak a nevelési, oktatasi intézményeknek az 6voda-
iskola atmenet iddszakaban fellépd szorongas, illetve stressz csokkentésére (Ivancsik et al., 2025).

3.5. Végrehajto funkcio szerepe

A végrehajto funkci6 (Executive Function; EF) fogalma néhany évtizeddel ezeldtt keriilt a
tudomanyos figyelem kdzéppontjaba. Azota szamos tanulmany latott napvilagot, amelyek igazoltak
az EF fejlettségének szerepét az iskolai, munkahelyi, magéanéleti sikerességben (Diamond, 2016;
Jozsa & Jozsa, 2017, 2018) ¢és az egészségmagatartdsban (Williams et al., 2017). A
koragyermekkorban végzett EF-mérések azt mutatjdk, hogy az EF-komponenseknek jelentds
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prediktiv ereje van az iskolaérettségben (McClelland et al., 2007), a sikeres 6voda-iskola atmenetben
(Blair & Razza, 2007), tovabba a késdébbi iskolai teljesitményben, elért iskolai fokozatokban és a
szocialis kompetencidban is (Mischel et al., 1989; Zelazo, et al., 2016). Korabbi kutatdsainkban
foglalkoztunk az EF mérési lehetdségeivel, magyar nyelvre adaptaltunk méréeszkozoket (lasd
CHEXI kérd6iv - Jozsa & Jozsa, 2020; FOCUS teszt - Jozsa et al., 2019), melyeket jelen
projektiinkben is hasznalni fogunk.

Az EF 6vodas korban indul intenziv fejlédésnek, ami egészen fiatal felnottkorig tart (Zelazo et
al., 2013). Az EF fejlodését ebben az iddszakban tobb tényezd befolyasolja, ilyenek a sziildi hatasok,
a gyermeket koriilvevo kornyezet, a taplalkozas, a jaték, az oktatasi tapasztalatok, valamint a trauma,
a kornyezeti toxinok és a stressz (Masten et al., 2012). Szoros 0sszefliggés mutathatd ki az egészség
¢s az EF fejlettsége kozott, mivel az er0s EF segiti az embereket az egészséges szokasok betartasaban
¢s a stressz csokkentésében. A Harvard Egyetemen miikodo Center on the Developing Child (2011)
szerint minél tobbet fektet be egy tdrsadalom a gyermekkori EF miikodésének fejlesztésébe, annal
nagyobb hasznot fog tapasztalni a jovében.

3.6. Szorongads vizsgalata iskoldskorban

Az iskolai feladatokkal 6sszefliggd szorongas mértékét serdiilokoru gyermekek korében is vizsgaltuk.
Follow-up kutatasunk célja a kozépiskolas tanulok szorongasanak vizsgalata volt pszicholdgiai teszt
alkalmazasaval kérdéives vizsgalat keretében, tovabba biologiai mintavétellel. Célunk volt emellett
vizsgalni, hogy az észlelt stressz - melyrél standardizalt kérddivek alkalmazédsival nyertiink
informaciot - milyen dsszefiiggést mutat a laboratoriumi paraméterekkel (a hajbol mérhetd kortizol
mennyiségével). Eredményeink rdmutattak arra, hogy a majusi iddszakban tapasztalhatd nagyobb
mértékili szorongas Osszefliggést mutat egyes csaladi jellemzdkkel, az iskolai feladatokkal kapcsolatos
nyomaszt6 érzésekkel, valamint a pszichoszomatikus tiinetekkel. A szubjektiv teszt és a laboratériumi
mérések eredményei kozott forditott irdnyu kapcsolatot véltiink felfedezni, melynek hatterében
valosziniisithetden élettani tényezok allnak, azonban e feltételezésiink tovabbi vizsgalatokat indukal
(Stromgjer et al., 2023).

3.7. A korai zenei fejlesztés és az iskolahoz sziikséges készségek, képességek osszefiiggéseinek
vigsgdlata

Ovodas gyermekekkel folytatott korabbi kutatasaink alatimasztjak, hogy az éneklés fejlodése
szempontjabol meghatarozo lehet a korai fejlesztés és a rendszeres gyakorlasi lehetdség biztositasa
(Janurik & J6zsa, 2012). Tovabbi, szintén nagycsoportos 6vodas gyermekekkel folytatott kutatasunk
a beszédészlelés fejlesztésére, és az olvasas, irds elokészitésére iranyult a zenei fejlesztés eszkozeivel.
Programunk a beszédhanghallés, valamint a gondolkodasi képességek fejléddésére gyakorolt hatasa
mellett a kisérleti csoportban a zenei észlelésnek és a dallaméneklésnek a kontroll csoporttal
Osszehasonlitva tobb, mint kétszer nagyobb mértékii fejlodését segitette eld (Janurik et al., 2018).
Hétéves longitudinalis kutatdsunk ugyancsak a korai zenei fejlesztés jelentdségét tamasztja alad
(Janurik & Jozsa, 2022).

4. A kutatasi program bemutatasa

4.1. Problémafelvetés

Az 6voda-iskola atmenet megkdnnyitésére az elmult évtizedekben szamos fejleszté program indult,
azokat azonban néhany kivételtdl eltekintve (Nagy et al., 2004b; Géspar, 1990; Porkolabné Balogh
et al., 1997) azokat nem kisérték hatasvizsgalatok (Fleisz-Gyurcsik, 2021). A viszonylag jelentds
szamu kezdeményezés ellenére az dtmenet kérdéseire mindeziddig nem sikertilt adekvat véalaszokat
adni. Mi sem bizonyitja ezt jobban, mint az az atmenet konnyitése érdekében 2025-ben eszkozolt
jogszabalyi valtozas, amely napi 45 perces foglalkozasokkal kivanja eldsegiteni, hogy a gyermekek
alkalmassa valjanak az iskolakezdésre (ONOAP, 2012). Az iskolakezdés sikerességét az elemi
készségek fejlettségén til nagymértékben meghatarozza a gyermekek érzelmi és szocidlis fejlettsége.
Az 6voda-iskola atmenetet tdmogatd programunk célja ezért a szocio-emocionalis fejlodés és
fejlesztés oldalarol kozeliteni a probléméhoz, tdimogatva a tanulasra kész személyiségfejlodést.



4.2. Kutatasi kerdések

K1: Milyen szerepet tdltenek be a szocio-emocionalis tényezOk az Ovoda-iskola atmenet
tamogatasaban (kudarcfeldolgozas, motivacid, végrehajtd funkcid, szorongas)?

K2: Az iskolakezdést eldsegitd tényezokre épitd, szocidlis-emocionalis tdmogatast nyujtd program
hatasa kimutathat6 eldnyt jelent-e a programban részt vevo gyermekek szamara?

K3: Igazolhato-e az allatasszisztalt pedagogiai beavatkozasok hatékonysaga az Ovoda-iskola
atmenet érzelmi timogatasaban?

K4: Hogyan értelmezik a pedagogusok sajat szerepiiket az 6voda-iskola atmenet folyamataban és a
sziilok tdamogatasaban?

K5: Hogyan értelmezik a sziilok sajat szerepliket az 6voda-iskola atmenet folyamataban? Milyen
tipusu programokkal tdimogathatok? Kimutathato-e a sziiléi kompetencia timogatasanak hatasa
a sikeres iskolakezdésre?

K6: Mennyiben jarulnak hozza az iskolai sikerességhez a tanulast tamogat6 szokasok?

K7: A tanulasi kornyezet mely elemei jarulnak hozza az évoda-iskola atmenet zokkendmentessé
tételéhez, s milyen mdodon tamogatjak a sikeres iskolakezdést?

K8: Hogyan tudja a program a szocio-emocionalis fejlédésben jelentésen megkésett gyermekek
sikeres iskolakezdését timogatni?

4.3. A kutatdsi program részletes ismertetése

4.3.1. Az ovoda-iskola atmenet sikerességéet tamogato tényezok feltarasa (K1)

A szocialis kornyezet, a tanulasi motivacio és az elemi készségek Osszefliggéseinek feltarasara
iranyul6 kutatasok témank szempontjabdl legfontosabb konkluzioja az, hogy a csalad
szociookondmiai statusza hatdssal van a gyermek tanuldsi motivaciojara, ez a hatds azonban
lényegesen kisebb, mint a készségekre, képességekre gyakorolt hatas (Jozsa és Fejes, 2010).
Vizsgalatunkban a korabbi kutatasi eldzmények figyelembevételével a gyermekek kitartasanak és
kudarctiird képességének iskolakezdésre gyakorolt hatasat kivanjuk feltarni az elemi készségekkel és
a sziilok szociookondmiai statuszaval osszefliggésben.

4.3.2. Gyermekekre iranyulo szocio-emocionalis fejleszté beavatkozdsok (K2; K3)

Az elsajatitasi motivacid fejlddésének tadmogatasa érdekében olyan programot dolgozunk ki,
amelyben sokféle, kihivast jelentd tevékenység jelenik meg, valtozatos eszkozok és terek
alkalmazasaval, amelyek kozott a gyermek szabadon, korlatozas nélkiil mozoghat. A gyermeki
problémamegoldas folyamatat a pedagdgus facilitalja, a gyermek probalkozasait batoritja és segiti az
esetleges frusztracio feldolgozasat (Young & Reed, 2017; 2021).

A motivacio és figyelem fejlesztéséhez, illetve a szorongés csokkentéséhez allatasszisztalt pedagdgiai
tevékenységek rendszeresitését is tervezziik, melyhez az egyetem infrastrukturaja és tudomanyos
potencialja biztosit lehetdséget. Korabbi kutatdsaink elsésorban az intervencidba bevont allatok
szorongasra gyakorolt hatasanak vizsgalatara iranyultak elsd osztalyos gyermekek korében. Ezek a
kutatasok nem terjedtek ki az A4llatasszisztalt tevékenység elsajatitdsi motivaciora, tanuldsi
folyamatra, illetve a gyermekek szocidlis és kognitiv fejlddésére gyakorolt hatdsaira, mely
vizsgalatok hidnypdtloak lehetnek ezen a teriileten. Kordbbi kutatdsi eredményekre tamaszkodva
olyan intervenci6 kidolgozasat tervezziik, mely az oOvoda-iskola atmenetet allatasszisztalt
beavatkozéasokkal tamogatja €s igy segiti a kudarcmentes iskolakezdést.

4.3.3. A pedagogusok szerepértelmezése az oOvoda-iskola atmenet folyamataban és a sziilok
tamogatasaban (K4, K35)

A pedagbdgusok ¢€s a sziilok ovoda-iskola atmenettel kapcsolatos nézeteinek feltarasara irdnyulo
vizsgélatok figyelemre méltd kovetkeztetése egyrészt, hogy az 6vodapedagdgusok a kognitiv
teriileteknek (az iras-olvasas kivételével) nagyobb jelentdséget tulajdonitottak, mint a tanitok, a
sziilok vonatkozasdban pedig, hogy iskolasitasi torekvéseiket - a nemzetkdzi eredményekkel
megegyezOen - a hazai vizsgdlatban is azonositani lehetett (Kalman & Toth, 2021). A sziilok
iskolakésziiltséggel kapcsolatos felfogasanak megértése hozzdjarulhat az 6voda-iskola atmenet
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tamogatasahoz. Eppen ezért iranyul vizsgalodasunk a sziil6k nézépontjaira és érzelmeire, kiilonosen
tekintettel az iskolavalasztassal kapcsolatban felmeriild szempontokra, a tdjékozodas forrésaira, a
dontésig vezeto utra, illetve arra, hogy a sziilok miként gondolkodnak gyermekiik iskolassa valasanak
tamogatasarol. Ezzel Osszefiiggésben programunkban a pedagdégusok dvoda-iskola atmenettel
kapcsolatos szerepértelmezésének befolyasolasara tesziink kisérletet abbol a célbdl, hogy a sziil6i
kompetencia tamogatasara szerepiik részeként tekintsenek.

4.3.4. Tanulasi szokasok ovodai elokészitésének és iskolai alakitasanak lehetoségei, a tanuldsi
kornyezetben, térszervezésben rejlo lehetosegek kiakndzasa (K6, K7)

A Nemzeti Alaptanterv (2020) egyértelmivé teszi, hogy a tanulas tanitasa az iskola alapvetd feladata,
¢s minden pedagogus teenddjeként rogziti, hogy felkeltse a targy iranti érdeklddést, itbaigazitast
adjon a tananyag clsajatitasaval, szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban. A tanulasi rutinok,
illetve szokasok tanulmanyi eredményességre gyakorolt hatdsa mellett ugy véljiik, a térszervezésben
rejlé lehet6ségeket is sziikséges megvizsgalnunk, tovabba a jo gyakorlatokat programunkhoz
adaptalnunk. Ennek megfelelden tervezett programunk a tanuldsi szokasokat segitdé modszertan
részletes kidolgozasat is feladatanak tekinti a kovetkezo tertileteken: pedagoégushoz, osztalyteremhez
¢s iskolai kornyezethez vald kotddés; kozosségépités; tarsakhoz vald kotddés; tanuldsi kornyezet;
0nall6 tanulas; idébeosztas, napirend; tanuloi szerepek €s felel0sség megtanuldsa; tanulasi motivacio
kialakitasa; fejleszto értékelés és onértékelés; sziildi bevonas.

4.3.5. A szocio-emociondlis fejlédésben jelentésen megkésett gyermekek sikeres iskolakezdésének
tamogatdsa, a pedagogusok érzékenyitése, attitiidformaldasa a gyermeki és sziiloi diverzitds
elfogadadsara (K3, K8)

Az elméleti keretet feltard fejezetekben targyaltak értelmében a sajatos nevelési igényl és/vagy
érzelmi-viselkedési zavarokkal kiizdd gyermekek a tanulmanyi kudarcok szempontjabdl fokozottan
veszélyeztetettek. A tanulmanyi kudarc kovetkeztében averziv attitidok alakulhatnak ki a tanulassal
¢s a pedagdgusokkal szemben, gatolva a tanulmanyi és tarsadalmi sikereket. Ezért a sikeres
iskolakezdést tdmogatd programunk egyik kiemelt eleme az SNI és /vagy érzelmi-viselkedési
zavarral kiizdd gyermekek segitése, kedvezo tanulasi kornyezet kialakitésa, beleértve a pedagogusok
attitidformalasat. A szocio-emocionalis fejlddésben jelentdsen megkésett gyermekeket az eldmérés
soran felallitott diagnosztika alapjan (1asd vizsgalati méréeszk6zok) azonositjuk.

5. A kutatas modszerei

5. 1. Mintaszervezés, vizsgalatok
A MATE Neveléstudomanyi Intézete széles oOvodai és iskolai partnerintézményi hélozattal
rendelkezik. Az Intézetben folyd képzéseknek (6vodapedagogus, tanitd, kisgyermekneveld,
gyogypedagogus) koszonhetéen aktiv kapcsolatunk van Kaposvar dvodaival és iskolaival, mely
intézményi bazis jelenti az egyiittmiikodési hatteret a palyazatban tervezett vizsgalatainkhoz és
programokhoz is. A mddszertani fejlesztésekbe kivalo felkésziiltségli, tapasztalt 6vodapedagodgusokat
¢s tanitokat vonunk be. A vizsgélatok lebonyolitdsa hallgatdink aktiv kozremiitkodésével torténik,
bevonasuk komoly segitséget jelent a kisgyermekekkel végzendd egyéni vizsgalatok
megvaldsitasaban, valamint a hallgatok szamara kozvetlen talalkozasi lehetdséget jelent ez a
gyermekekkel, tovabba a mérésekre valo felkészités, illetve a mérések elvégzése soran kutatasi és
mérési tapasztalatokra tehetnek szert. Fejleszté programunk el6nye, hogy az nem igényli az
intézményi pedagogiai programok feliilirasat.
5.1.1. Longitudinalis vizsgalat: 6voda nagycsoporttol masodik osztalyig
> Elsé mérési pont: Ovoda nagycsoport eleje— szocio-emocionalis tényezéinek felmérése az
iskolakezdésben (kudarcfeldolgozas, motivacio, végrehajtod funkcid, szorongas), N = 350 {6
> Masodik mérési pont: 1. osztaly eleje (longitudindlis vizsgélat, illetve a fejlesztd programok
hatékonysagvizsgalatanak mérési pontja), N = 350 6
> Harmadik mérési pont: 2. osztaly eleje (longitudinalis vizsgalat, illetve a fejleszt6é programok
hatékonysagvizsgalatanak mérési pontja), N = 350 6
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5.1.2. Kontrollcsoportos fejlesztd kisérlet — Ovoda nagycsoport egy nevelési éven keresztiil
> Szocialis-emocionalis tényezok fejlesztésére kisérleti csoport, N = 150 6
> Allatasszisztalt fejleszté program kisérleti csoport, N = 50 £6
> Kontrollcsoport mindkét fejlesztéshez, N = 150 6

5.1.3. Sziilok iskolakezdéshez kapcsolo kompetenciainak vizsgalata

> Sziil6i kompetenciak az iskolakezdésben (hogyan értelmezik a sziilok sajat szerepiiket az
ovoda-iskola atmenet folyamataban), interju N = 20 6 (nagycsoportos 6vodas vagy elso
osztalyos iskolas gyermeket neveld sziildk 10-10 f6)

> Sziil6i kompetencidk az iskolakezdésben (hogyan értelmezik a sziilok sajat szerepiiket az
ovoda-iskola atmenet folyamataban), kérdéiv N = 400 {6 (nagycsoportos 6vodas vagy elso
osztalyos iskolas gyermeket neveld sziildk 200-200 f6)

> Tanulasi szokéasok ¢és tanulasi kornyezet vizsgalata, kérdéiv N =400 f6 (nagycsoportos 6vodas
vagy els6 osztalyos iskolas gyermeket neveld sziilok 200-200 £06)

5.1.4. Pedagogusok iskolakezdéshez kapcsolo kompetencidinak vizsgalata
> Pedagogusi kompetencidk az iskolakezdésben (hogyan értelmezik a pedagogusok sajat
szerepiiket az Ovoda-iskola d&tmenet folyamataban és a sziilok tdimogatasaban), interju: N = 20
6 (6vodapedagogusok és tanitok 10-10 £0)
> Tanulasi szokasok ¢és tanulasi kornyezet vizsgalata, kérdéiv N = 200 f6 (6vodapedagdgusok
és tanitok 100-100 £6)
5.2. Vizsgalati modszerek
> Longitudinalis fejlédésvizsgalat
> Kontrollcsoportos fejlesztd kisérlet
5. 3. A vizsgalat eszkozei
> DIFER Diagnosztikus Fejlodésvizsgald Rendszer (Nagy et al., 2004a)
> RAVEN Szines Progressziv Matrixok (Raven, 2000)
> RCADS Revised Children's Anxiety and Depression Scale (and Subscales) (Chorpita et al.,
2000; Ebesutani et al., 2017)
FOCUS Finding Out Children’s Unique Strengths (Jozsa et al., 2019)
DMQ Dimensions of Mastery Questionnaire (Morgan et al., 2020)
CHEXI Childhood Executive Functioning Inventory (Jozsa & Jozsa, 2020)
Gyermekfejlédési kérddiv (Nyitrai et al., 2020)
SDQ Strengths and Difficulties Questionnaire (Goodman & Scott, 1999)
HOME Home Observation for the Measurement of the Environment (Bradley & Caldwell,
1984; Kis & Jozsa, 2019)
5.4. A vizsgadlat eszkozeinek eldkészitése
> RCADS kérdoéiv forditasa, a magyar nyelvil valtozat elkészitése két valtozatban: gyermekek
¢s sziilok szamara, probamérés
> Interjuterv készitése sziilok szamdra: sziildi kompetencidk az iskolakezdésben (hogyan
értelmezik a sziilok sajat szerepiiket az 6voda-iskola atmenet folyamataban)
> Interjuterv készitése pedagdgusok szamadra: pedagogusi kompetenciak az iskolakezdésben
(hogyan értelmezik a pedagogusok sajat szerepiiket az 6voda-iskola atmenet folyamatidban)
> Sajat készitési tesztek kidolgozasa az iskolai sikeresség mérésére (2. osztaly elejére olvasas,
iras, szamolas, gondolkodas), probamérés

YYVYVYVYY

5.5. Gyermekekkel végzett vizsgalatok

5.5.1. Egyeéni vizsgadlatok ovoda nagycsoport eleje
> DIFER (kognitiv és szocidlis alapkészségek)
> RAVEN (intelligencia)
> RCADS (szorongas)
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> FOCUS (elsajatitasi motivacio, végrehajtd funkcio, betli- és szamfelismerés szamitogépes
vizsgalata)
5.5.2. Egyéni vizsgalatok elso osztadly, eleje
> DIFER (kognitiv és szocialis alapkészségek)
> RCADS (szorongas)
> FOCUS (elsajatitasi motivacio, végrehajtdo funkcid, betli- €s szamfelismerés szamitogépes
vizsgalata)
5.5.3. Egyéni és csoportos vizsgalatok, masodik osztaly eleje
> RCADS (szorongas)
> FOCUS (elsajatitasi motivacio, végrehajtdo funkcid, betli- €s szamfelismerés szamitdogépes
vizsgalata)
> Alapkészségek (olvasas, iras, szamolas, gondolkodas)
5.5.4. Gyermekrol pedagogus értékelése alapjan gytijtott adatok, ovoda nagycsoport eleje
> DMAQ (elsajatitasi motivacio)
> CHEXI (végrehajté funkcio)
> Gyermekfejlédési kérddiv
> SDQ (képességek és nehézségek)
5.5.5. Gyermekrol pedagogus értékelése alapjan gyiijtott adatok, elsé és masodik osztdly eleje
> DMAQ (elsajatitasi motivacio)
> CHEXI (végrehajté funkcio)
> SDQ (képességek és nehézségek)
5.5.6. Gyermekrdl sziiloktol gyiijtott adatok, ovoda nagycsoport eleje
> DMQ (elsajatitasi motivacio)
> CHEXI (végrehajté funkcio)
> HOME leltar (otthoni, csaladi kornyezet)
> SDQ (képességek €és nehézségek)
5.5.7. Gyermekrol sziiloktol gyiijtott adatok, elso és masodik osztaly eleje
> DMQ (elsajatitasi motivacid)
> CHEXI (végrehajto funkcio)
> SDQ (képességek és nehézségek)
5.6. Pedagogusokkal végzett vizsgalatok
> [nterju pedagogusokkal: Pedagdgusi kompetenciak az iskolakezdésben (hogyan értelmezik a
pedagdgusok sajat szerepiiket az Ovoda-iskola atmenet folyamatdban és a sziilok
tdmogatasaban)
> Keérdoives vizsgalat pedagdgusokkal a tanuldsi szokasok és tanuldsi kdrnyezet feltarasara
5.7. Sziilokkel végzett vizsgalatok
> [nterju sziilokkel: Sziil6i kompetenciak az iskolakezdésben (hogyan értelmezik a sziilok sajat
szerepliket az dvoda-iskola atmenet folyamatdban)
> Keérdoives vizsgalat sziilokkel: Sziil6i kompetenciak az iskolakezdésben (hogyan értelmezik
a sziilok sajat szerepiiket az 6voda-iskola atmenet folyamataban)
> Kérdoives vizsgalat sziillokkel: a tanuldsi szokasok és tanuldsi kornyezet feltarasara
5.8. Kontrollcsoportos fejleszto kisérlet:
Egy nevelési éven keresztiil nagycsoportos 6vodasok bevonasaval zajld kontrollcsoportos fejlesztd
kisérlet.
> 1. kisérleti csoport: A szocialis-emocionalis tényezok fejlesztésére program kidolgozasa,
hatékonysagéanak vizsgalata 6vodaskorban
> 2. kisérleti csoport: Allatasszisztalt fejlesztd program hatékonysaganak vizsgalata
12



> Kontrollcsoport: Nem zajlik specialis fejlesztés

6. Utemezés
1. év. 2025. szeptember - 2026. augusztus

A palyazati ciklus els6 évében a kutatashoz sziikséges etikai engedélyek szerezziik be. Ezt kovetden
elvégezziik a sikeres iskolakezdést befolyasolo tényezok szisztematikus szakirodalmi attekintését,
OsszegyUjtjik a megvalositdshoz sziikséges mérdeszkozoket, a mérések eldkészitését, az RCADS
kérddiv magyar nyelvre forditasat, kiprobalasat, validalasat. Felvessziik a kapcsolatot a mintdba
tartozd oOvodak, iskolak fenntartoival, az intézmények vezetdivel, az érintett pedagdgusokkal.
Kivalasztjuk a kisérleti és a kontrollcsoportokat. Kidolgozzuk a szocio-emocionalis és az
allatasszisztalt fejlesztdé programokat nagycsoportos oOvoddsok szamadara. Felkészitjik a
pedagogusokat a fejlesztd programok megvaldsitasara.

2. év. 2026. szeptember - 2027. augusztus

A masodik év elején (szeptember-oktober) elvégezziik a longitudinalis vizsgalat és a fejlesztd
kisérletek elomérését a bevont gyermekekkel (nagycsoportos 6vodasok), évodapedagdgusokkal,
sziilokkel. Megkezdjiik a fejleszté program bevezetését, a pedagdgusok munkajat folyamatos
segitjiik, konzultacidkat, bemutato foglalkozasokat, megbeszéléseket szerveziink.

Felvessziik az interjuikat az érintett pedagogusokkal és sziilokkel az 6voda-iskola atmenet
folyamataban betoltott szerepiikrol.

3. év. 2027. szeptember - 2028. auqusztus

Lebonyolitjuk a longitudinalis vizsgalat és a fejleszt kisérletek elsé utomérését a gyermekekkel (elsd
osztalyosok), pedagdgusokkal, sziilokkel. Kiegészitd vizsgalatot végziink az iskolai és az otthoni
tanulési szokdsok és tanulasi kornyezet megismerése érdekében. Kidolgozunk és kiprobalunk egy
fejlesztd programot a tanulasi szokasok fejlesztésére elsé osztalyban.

4. év. 2028. szeptember - 2029. augusztus

Elvégezziik a longitudinalis vizsgalat és a fejlesztd kisérletek masodik utomérését a gyermekekkel
(masodik osztalyosok), pedagogusokkal, sziilokkel. A mérések sordn kapott adatokat elemezziik, a
kapott eredményeket publikaljuk, konferencidkon bemutatjuk. A fejlesztd modszereket modszertani
kiadvanyként megjelentetjiik.

7. A kutatocsoport hazai és nemzetkozi kapcsolatrendszere

A tervezett projektet hazai és nemzetkdzi egyiittmiikodés keretében valositjuk meg. A
megvaldsitasaban tobb egyetem kollégai €s doktoranduszai vesznek részt. Doktorandusz hallgatok
kapcsolodnak be a Magyar Agrar- és Elettudoméanyi Egyetemrdl, a Szegedi Tudoméanyegyetemrdl és
a Pécsi Tudomanyegyetemrdl, az 6 témavezetdik a kutatocsoport tagjai. A projekt segiteni fogja a
doktori tanulmanyukban val6 elérehaladdsukat. A hataron tali magyar nyelvii intézmények koziil a
Selye Janos Egyetem kollégai és doktoranduszai kapcsolodnak be a kutatasi projektbe. Aktiv
egylittmiikddésiink van jelenleg is a kenyai Pwani Univerisity (Stephen Amukune), és az etidpiai
Wollo University (Zewude, Girum Tareke) kollégaival, akik mértékado publikaciokkal rendelkeznek
a palyazatunk témajaban. A nemzetkozi tapasztalatok jelentdsen segithetik a hazai kontextusban
megvaldsuld projektiinket.

8. A kutatasi-fejlesztési koncepcio varhaté hasznosulasa
A kutatési palyazat keretében kifejlesztett és kiprobalt program, a kutatdsi eredmények és az azokhoz
kapcsolddd modszertani kiadvanyok hozzéjarulnak az 6voda-iskola atmenet empirikus adatokkal
megalapozott tamogatasahoz, s ezzel egyiitt a gyermekek sikeresebb iskolakezdéséhez.
Vérakozasaink szerint kiilondsen jelentds és mérésekkel igazolt lehet ez a hozzajarulas a szocio-
emocionalis teriileten lemaradéast mutaté gyermekek esetében.

Az 6voda-iskola atmenet tamogatasa, a kudarcmentes iskolakezdés eldsegitése hossza tavon

érvényes feladatot ad mind az 6vodanak, mind pedig az iskolanak, mivel az Gjonnan belépd
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korosztalyok valtozo sajatossagai folyamatosan igénylik a feladat Gjragondolasat. Az évoda-iskola
atmenet tdmogatasanak kidolgozasa és miikodtetése a fentiek értelmében stratégiai szempontbol is
1étfontossagunak tekintendo.

A pedagogiai gyakorlat szadmdara olyan fejlesztd programot dolgozunk ki, melyet mind az
ovodapedagdogusok, mind a tanitok beépithetnek a mindennapi pedagdgiai tevékenységeikbe,
tdmogatva az az 6voda-iskola dtmenet folyamatat.

8.1. A program produktumai és indikdtorai

A tervezett pedagogiai beavatkozas fontos részének tekintjiik eredményeink hazai és nemzetkozi
térben torténd publikalasat. Terveink kozott szerepel évente legalabb 5 Scopus és/vagy Wos altal
indexalt tudomanyos folyodiratokban ismertetni a program egyes elemeit, az elért eredményeket.
Fontosnak véljiik emellett, hogy eredményeink a praxis szamara is lathatova valjanak, ezért évente
legalabb két hazai szakfolyoiratban megjelent publikacidt terveziink megjelentetni, illetve
disszeminacios eseményeket kivanunk megvalositani. A disszeminaciora kivalo lehetdséget kinalnak
mind a hazai, mind a nemzetkozi konferenciak, ahol a szakemberekkel torténd tudasmegosztas €s
ko6z6s gondolkodas segitheti a program elemeinek tovabbi finomitasat. A kutatas kiilonb6zo fazisairol
évente atlagosan hat konferencia-prezentaciot terveziink, melyeknek legaldbb a harmada angol
nyelvii lesz.

Kutatasi programunk tervezésekor kiemelt feladatunknak tekintjiik fiatal kutatok palyara
allitasat, szakmai fejlodésiik segitését. Kutatocsoportunkba 14 doktorandusz hallgatot terveziink
bevonni (koziiliikk 11-en jelenleg is hallgatdi jogviszonnyal rendelkeznek), segitve tanulmanyaikat,
illetve tudomanyos karrierjiiket. Koziiliikk legalabb 6t hallgatdé a négyéves kutatasi ciklus alatt
megszerzi a fokozatat.

A pedagogiai gyakorlat szamara modszertani kiadvanyt allitunk 6ssze, melyben a fejleszto
program modszereit és eredményeit tesszilk kozzé. A kiadvany modszertani segédeszkozként
szolgalhat mind a gyakorlatban dolgozé pedagogusok mind pedig a pedagogusképzésben résztvevod
hallgatok szamara.

9. A program megvalositasanak intézményi és személyi hattere
9.1. Intézményi hattér

Az MTA-MATE Kora Gyermekkor kutatocsoportja a MATE Neveléstudomanyi Intézetében fejti ki
tevékenységét, mely intézet a MATE Kaposvari Campusan taldlhatd. Az intézetben mind a személyi,
mind pedig az infrastrukturalis feltételek kivald bazist biztositanak a tervezett kutatési és fejlesztd
program szamara. A gyermekekkel végzett mérések egy része papir alapon, mas résziik digitalis
eszk6zokon fog megvaldsulni, mely mérések kivitelezéséhez az informatikai eszk6zok
korszertisitése, fejlesztése sziikséges.

9.2. A program megvalositiasanak személyi feltételei

A kutatocsoport vezetije:
Petdné dr. Csima Melinda habil. egyetemi docens, MATE Neveléstudomanyi Intézet

A kutatocsoport tagjai és feladatuk a projektben:

Dr. Amukane, Stephen, egyetemi docens, School of Education at Pwani University, Kenya (affektiv
valtozok, végrehajto funkcid, 6voda-iskola dtmenet);

Bencéné dr. Fekete Andrea Aniko, tanitd, egyetemi docens, MATE Neveléstudomanyi Intézet
(tanulasi szokasokhoz kapcsolddd programelem koordinalasa);

Dr. Borbélyova Didna, 6vodapedagogus, egyetemi docens, Selye Janos Egyetem (tarsas készségek
ovodaskorban);

Demeter Gaborné dr., gydgypedagdgus, egyetemi adjunktus, MATE Neveléstudomanyi Intézet
(6voda-iskola atmenet tamogatasa, eltérd fejlodésti gyermekek);

Dr. Financz Judit, szociologus, tanar, egyetemi docens, MATE Neveléstudomanyi Intézet
(szociokulturalis hattér 6voda-iskola atmenetben betoltott szerepének feltarasa, adatelemzés);
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Dr. Jézsa Gabriella, tanar, pedagdgiai értékelési szakértd, egyetemi docens, Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem (végrehajto funkcio);

Prof. dr. Jézsa Krisztian, egyetemi tanar, MATE, SZTE Neveléstudomanyi Intézet (affektiv és
kognitiv tényezOk szerepe az 6voda-iskola dtmenetben);

Dr. Kereki Judit, gyogypedagogus, kozgazdasz, Csaladbarat Magyarorszag Kozpont (sziiloi
kompetencia tamogatéasa, egyéni gyermeki fejlodési utak segitése);

Ladnai Attilané dr., gyogypedagogus, adjunktus, MATE Neveléstudomanyi Intézet (szocio-
emociondlis lemaradast mutaté gyermekek azonositasa, fejlesztési lehetdségek kidolgozasa);

Dr. Molnar Marcell, agrarmérnok, egyetemi docens, MATE Allattenyésztéstudomanyi Intézet
(allatasszisztalt pedagogiai beavatkozasok);

Dr. Oo, Tun Zaw, tanar, tudomanyos munkatars, MATE Neveléstudomanyi Intézet (adatelemzés,
statisztikai modellezés);

Dr. Podraczky Judit, 6vodapedagogus, egyetemi docens, MATE Neveléstudomanyi Intézet (6vodai
fejlesztd programok kidolgozasa, sziildi kompetencia, a pedagoégusok szerepértelmezése);

Dr. Szab6d Norbert, tanar, egyetemi docens, MATE Neveléstudomanyi Intézet (sziilok és
pedagbdgusok szerepértelmezése, tanulasi szokasok);

Szantoné dr. Toth Hajnalka, tanito, adjunktus, MATE Neveléstudomanyi Intézet (részvétel a tanulasi
szokasok vizsgalataban, valamint a pedagogusok szerepértelmezésének feltarasaban);

Dr. Zentai Gabriella, pedagdgiai értékelési szakértd, egyetemi docens, MATE Neveléstudomanyi
Intézet (méréeszkoz-fejlesztés, mérések koordinalasa, a gondolkodasi képességek szerepe);

Dr. Zewude, Girum Tareke fejlédéspszichologus, egyetemi docens, Institute of Teachers Education,
Wollo University, Etiopia (pszicholdgia aspektusok, szocialis és emocionalis fejlodés).

A programba bevonni kivant doktoranduszok és feladatuk:
Feth, Naila, SZTE DI (tanuldsi motivacid); Foldi Fanni SZTE DI (tanuldsi motivacio); Hajduné
Holl6 Katalin SJE DI (6voda-iskola atmenet); Ivancsik Réka MATE ADI (allatasszisztalt
pedagogiai beavatkozasok); Liu Yihan, SZTE DI (tanulasi motivacio); Kiss Bernadett, SZTE DI
(tanulasi motivéacio); Keresztes Viktoria PTE NI (sziil6i nézetek); Olveczky Ménika, SJE DI
(pedagogusi nézetek); Soos Evelin PTE NI (sziil6i nézetek); Tareke Tsehaynew Getaneh, SZTE
DI (pszicholégia aspektusok, emocionalis fejlédés); Toth-Szerecz Agnes PTE NI
(gyogypedagodgiai segités)

Leendd doktoranduszok (2025. majusban jelentkeznek PhD képzésre):
Kis Annamaria, iskolapszichologus, SZTE DI (pszichologia aspektusok, emocionalis fejlédés)
Sipos Eszter, iskolapszichologus, SZTE DI (pszicholdgia aspektusok, tarsas készségek fejlodes)
Wamvua, Andrew Mshambala, SZTE DI (végrehajto funkcid)

Bevonni kivant koznevelési intézmények:

Ovodak: Kaposvdr: Fésiis Eva Kozponti Ovoda; Pet6fi Sandor Kozponti Ovoda; Rét Utcai Kozponti
Ovoda; Tar Csatar Kozponti Ovoda; Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem Kaposvari Campus
Gyakorlo Ovoda; Dombévir: Szivarvany Ovoda; Székesfehérvir: Gyongyvirag Ovoda; Tiszacsege:
Varosi Ovoda és Bélcs6de;

Iskolak: Kaposvir: Berzsenyi Déniel Evangélikus Altalanos Iskola; Kodaly Zoltan kozponti
Altalanos Iskola; Vdsdrosdombé: Vasirosdombéi Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola;
Almamellék: Almamellék-Somogyharsagyi Altalanos Iskola és Kollégium; Marcali: Marcali
Miksz4th Kélmén Altalédnos Iskola

A koznevelésbol bevonni kivant pedagdogusok:

Boéla Maria; Dardzs Judit, Hajduné Hollo6 Katalin; Huszadrné Forintos Monika; Jakabfi Eszter;
Kelemen Annamaria; Keresztes Viktoria; Koger Yvetta; Kollar Agnes; Lantos Attila; Nagyné
Zsilovics Timea; Nagyné Gajer Orsolya; Ronai-Packy Zsuzsanna; Semostyan Erika; Sipos Eszter;
Szaboné Kudomrak Zsuzsanna; Szigeti Monika, Sziliné Dobor Gizella; Tavali Gabriella.
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