Az eurdopai macskaegészségiigyi tanacsado testiilet

iranyelvei a SARS-CoV-2 és a macskak kapcsolatarol

2020 aprilisdban az ABCD (Advisory Board on Cat Dis-
eases) Uj iranyelveket adott ki a COVID-19 kérokozdja,
a SARS-CoV-2-vel kapcsolatban. Ebben megtalalha-
ték a tudomanyos kdzlemények alapjan rendszeresen
frissitett beszamoldk a virus szerepérdl a macskakban,
az emberrdl és az emberre vald terjedésérdl, valamint
a macskak befolyasardl a jelenlegi pandémaira.

#El8sz0r is szeretnénk hangsllyozni, hogy jelenleg
semmilyen bizonyiték nem taldlhaté arra, hogy a macs-
kdk embereket tudnanak fertézni a SARS-CoV-2 virus-
sal,” jelentette ki MARGARET HoOSIE, az ABCD elnoke, az
dsszehasonlitd virolégia professzora (MRC — Glasgow-i
Egyetem Viruskutatd Koézpont, Egyesult Kiralysag).
Emellett az iranyelvekben olvashatunk a virus termé-
szetérdl, a macskakkal kapcsolatos legutdobbi kutata-
sokrél, és a fert6zés gyakorisagardl benntk.

A praktizald kollégak szamara legfontosabb kdvetkez-
tetések az iranyelvekben foglaltak alapjan:

. jelenleg nem all rendelkezésre bizonyiték a virus
macskardl emberre valé terjedésérdl
- kerlIni kell a macskakkal valé érintkezést azokban
a haztartdsokban, ahol SARS-CoV-2-vel fertdzott
(vagy COVID-19 tlneteit mutatd) egyén lakik, mivel az
emberrdl macskara térténd virusatvitelt mar leirtak
. szigor( higiéniai intézkedéseket kell kévetni abban
az esetben, ha a beteg (COVID-19) tulajdonosnak
tovéabbra is gondoskodnia kell a macskajardl

. abbdl a haztartasbdl, ahol jelen van a virus, a macs-
kadkat tilos Uj otthonba vagy karanténba helyezni,
kiengedni vagy magara hagyni

.« a macskakat semmilyen korlilmények kodzott nem
szabad fertStleniteni

. jelenleg nem javasolt a macskak sz(révizsgalata

»Az irdnyelveket folyamatosan frissitjlik, ahogy Gjabb
adatok jelennek meg,” mondja HosIE professzor. ,Az
egyik legfébb lzenetlink az, hogy az allattulajdonosok
mindig Ugyeljenek a higiéniara, és soha ne hagyjak
sorsukra a macskaikat.”

Az ABCD honlapjan az iranyelvek mellett talalhaté
egy lista a gyakran feltett kérdésekrdl a COVID-19 és
macskak kapcsan (http://www.abcdcatsvets.org/com-
mon-questions-on-covid-19-and-cats/).

Van-e kockazat, hogy SARS-Cov-2-pozitivember
megfertézi a macskajat?

A sajtékdzlemény kiadasaig csak két macskardl (és két
kutyardl, valamint egy tigrisrdl) bizonyosodott be, hogy
megfertdz&dtek, miutadn kapcsolatba kerlltek SARS-
CoV-2-fertézo6tt emberekkel. Kerilni kell a macskakkal
valdé szorosabb érintkezést azokban a haztartasokban,

ahol SARS-CoV-2-vel fert8zott (vagy COVID-19 tineteit
mutatd) egyén lakik. A macskakat nem szabad Uj
otthonba helyezni vagy szabadon engedni.

Van-e kockazat, hogy SARS-CoV-2-pozitiv macska
megfertézi a tulajdonosat?

Jelenleg nem all rendelkezésre bizonyiték a virus macs-
kardl emberre vald terjedésérdl. Vilagszerte tobb mint
2 millid6 COVID-19 esetet jelentettek, a fé fert8zésat-
viteli it az emberrdl-emberre torténd.

Mi a SARS-CoV-2-fert6zés klinikai tiinetei macs-
kakban?

Kisérletes fertdzést kovetben a felsd légutakban talal-
tak fertéz8képes virust, ennek megfelelden |égzbszervi
tlinetek fordulhatnak el8, vagy szubklinikai lehet a fer-
t6zés. Ebben a kisérletben a kolydkmacskak fogéko-
nyabbak voltak a virusra, mint a fiatal felndtt allatok, és
fert6z8képes virust sikerult izoladlni a bélcsatornajuk-
bél, ellentétben a fiatal felnGttekkel.

A fert6z46dott tigrissel egy terlleten é16 tigrisek és
oroszlanok légz8szervi tineteket mutattak. A Belgium-
ban marcius masodik felében azonositott SARS-CoV-2-vel
fertézott macska légz8szervi és emésztdszervi tlineteket
mutatott, de nem bizonyithatd, hogy ezek a tlnetek a
SARS-CoV-2-fert6zés kovetkeztében alakultak ki.

Mit tegyenek (az 6nkéntes karanténban lévéd
SARS-CoV-2-pozitivemberek, ha macskajuk van?
A szikséges minimumra kell szoritani a paciens és
macskaja kozotti érintkezést, de a macskakat ebben
az otthonban kell tartani. Javasolt, hogy valaki mas,
tinetmentes ember viselje gondjat addig az allatnak.
Mit kell tenni, ha a macska gazdaja kérhazba keril?
Ha a beteg egyedil lakik vagy kérhazba kerll, akkor
egy barat vagy hozzatartozé kell, hogy a macska gond-
jat viselje. A macskakat nem kell fert8tleniteni, csak a
targyakat, viszont szigorU higiéniai intézkedéseket kell
betartani (kézmosés az allattal valé érintkezés utan),
és a kozeli fizikalis kontaktot kerilni (pl. arc nyalogatas,
étellel valb érintkezés, kozos torulkdozd hasznalat).
Milyen intézkedéseket kell a macskatulajdono-
soknak betartani COVID-19 érintett teriileteken?
Van ra esély, hogy a macska elkapja a gazdajatél a vi-
rust, de minimalis a kockazat, ha az alapvetd higiéniai
intézkedéseket betartjak: kerlljék a kozeli érintkezést
az allattal (pl. arc nyalogatasa, étellel valé érintkezés,
kozos torulkdéz8hasznéalat), mossanak rendszeresen
kezet vizzel és szappannal simogatas utan, valamint
rendszeresen tisztitsak az alomtalcat. Ez minimalizéalja
a viruséatvitel (zoonézis) kockazatéat.
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