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Kedves Díjazottak, Kedves Elnök Úr, Alelnök Úr, Tisztelt Hölgyeim és Uraim! 

A Prédikátor Könyvének írója több mint kétezer évvel ezelőtt így fogalmazott: 

„Sok bölcsességgel sok bosszúság jár együtt, és 

aki gyarapítja a tudást, a gyötrelmet is fokozza.” 

Kemény szavak ezek: „aki gyarapítja a tudást, a gyötrelmet is fokozza”, de a 

Prédikátor Könyvét olvasva nyilvánvaló, hogy a szerző nem a kutatómunka 

révén megszerzett tudásra gondolt. Két és fél ezer évvel ezelőtt nem is létezett a 

mai tudományos kutatásnak megfelelő tevékenység, itt a tudás a világban való 

általános eligazodást jelenthette, valami olyasmit, amit ma széleskörű 

műveltségnek és önismeretnek, vagy talán bölcsességnek neveznénk. Így 

folytatja a Prédikátor:  

„Láttam  mindent, ami csak végbemegy a nap alatt, és kiderült: minden 

csak hiábavalóság és szélkergetés. Ami görbe, nem válhat egyenessé, ami 

nincs, azt nem lehet számba venni. És  láttam, hogy a bölcsesség felülmúlja 

a balgaságot, mint a világosság a sötétséget. A  bölcs maga elé néz, a balga 

vaktában megy. De arra is rájöttem, hogy egy és ugyanaz a sorsa mind a 

kettőnek. Ekkor azt mondtam magamnak: Ha rám is a balgák sorsa vár, 

miért lettem akkor olyan mérhetetlenül bölcs? És így szóltam magamban: 

Ez is hiábavalóság!” 

Arra hívhatnak bennünket ezek a sorok, hogy nem elegendő a szakmánkban való 

tudományos elmélyedés, és bár fontos egy szűk területen elért eredmény, amiért 

most méltán elnyerik az Akadémia Ifjúsági Díját, de ez nem elegendő, többre 

vannak hívva, tágabb ismeretre, és szélesebb körű felelősségre. Mert igazat szól 

a Prédikátor, hogy a „bölcsesség felülmúlja a balgaságot”, de ennek a nagyobb, 

a szakmánkon túlmutató bölcsességnek az elérése valóban „gyötrelemmel” 

járhat együtt.  



Mert, ha nyitott szemmel járunk, látjuk az igazságtalanságokat, észleljük, hogy a 

gyűlöletkeltés hogyan mérgezi a környezetet, megtapasztaljuk a 

méltánytalanságot és a hazugságot; de látjuk azt is, hogy sokakat tisztesség és 

önzetlenség vezet, és van ahol a döntések az értékeken alapulnak. A valóság 

ismerete sokszor nem könnyű, a látó embernek lehet oka a szomorúságra, a 

borúra. Meg persze a derűre is. Ahogy Akadémiánk reményteli jelmondata 

mondja: „borúra derű”. Így lehetünk egészek, kerekek. „A bölcs maga elé néz, a 

balga vaktában megy.” A látás a megújulás előfeltétele. 

A látás nem életkor-függő, a fiatal éppúgy rendelkezhet vele, mint az idősebb. 

Tiszteletre méltó például az, hogy a Fiatal Kutatók Akadémiájának tagjai már 

2021-ben egy vizsgálatra alapozva felhívták a figyelmet a fiatal kutatók nehéz 

helyzetére. És számunkra öröm volt együtt dolgozni velük az elmúlt másfél 

évben, amelynek során a teljes kutatói korfát lefedő felmérést készíthettünk. A 

vizsgálat 300 oldalas jelentése a napokban lesz nyilvánosságra hozva, ebből  

emelek ki most néhány eredményt. 

A kutatók pszichés jóllétét a WHO jólléti skálájával mértük. A felmérés szerint a 

hazai kutatók pszichés jólléte lényegesen alacsonyabb, mint a teljes hazai 

népességé, és minél fiatalabb a kutató, annál alacsonyabb, a 30 év alattiak jólléte 

rosszabb, mint a WHO által megadott határérték. A kiégést a MOLBI, azaz a 

Mini-Oldenburg Burnout Inventory alapján két tényező szerint vizsgáltuk, 

egyrészt a kimerüléssel, másrészt a kiábrándultsággal. A 45 év alatti kutatók 

kimerültsége és kiábrándultsága is eléri a MOLBI szerinti kiégési határértéket, 

de a kimerülés érinti az összes 65 évesnél fiatalabb korosztályt. Minél fiatalabb 

valaki, annál inkább jellemzi a kimerültség és a kiábrándultság is. 

A fentiekkel összecseng a kutatók válasza arra a kérdésre, hogy kiszámítható 

életpályamodellre számítanak-e? – amelyre a 40 év alattiak mindössze 21%-a 

adott igen választ. 



Azzal a megállapítással, hogy a kutatók társadalmi megbecsültsége magas, a 

válaszolók csupán 18%-a értett egyet. 

Azt az állítást pedig, hogy a hazai pályázati rendszer kiszámítható, mindössze 

11% hagyta helyben. 

Hasonló arányú válaszokat kaptunk arra a kérdésre, hogy elégedett-e a kutató a 

fizetésével, és, hogy bérüket teljesítményalapúnak tartják-e.  

A válaszok erősen függtek az életkortól: minél fiatalabb valaki annál inkább 

negatív, kiábrándult válaszok születtek. 

Borúra derű. Hadd zárjam a felmérés aggasztó eredményeit egy pozitív 

üzenettel, amely talán magyarázza azt, hogy miért születik mégis számos kiváló 

tudományos eredmény, amelyeket a mai díjátadón is értékelünk. Arra a kérdésre, 

hogy a közvetlen munkahelyi környezetben jó-e a légkör, a válaszolók jelentős 

többsége adott igenlő választ.  

Köszönöm önöknek kitartó és sikeres munkájukat, köszönöm munkahelyi 

kollégáiknak, mentoraiknak a jó légkört, amely a nehézségek ellenére is 

lehetővé teszik az eredményes munkát, és köszönöm családtagjaiknak a 

támogató közeget és az áldozatvállalást, amely segítette, hogy önök előbbre 

jussanak.  

A fiatalok eredményei, felelősségük és áldozatos munkájuk az, amely alapot ad 

a derűre, a reményre.  

Hadd osszam meg önökkel a Biblia szövege után egy kortárs író üzenetét:  



„Elképesztő ember, ki vagy te? Feltaláltad a kereket, feltaláltad a tüzet, 

feltaláltad, hogy az együttműködés az egyetlen esélyed, feltaláltad a 

dögevést, hogy ura legyél az általad uralt világnak, megdöbbentően sok 

észre tettél szert, …, tudományokat találtál ki, …, és teremtettél művészetet 

is a barlangi rajzoktól Leonardo Utolsó vacsorájáig, …, végül történelmi 

lépték szerint egészen hirtelen elkezdtél nem hinni semmiben többé, a 

magad teremtette s a képzeletet megsemmisítő eszközeid segítségével már 

csak rövid távú memóriád maradt, így elhagytad a tudás és a szép és az 

erkölcsi jó nemes és közös birtokát, és készülsz kiköltözni egy lápvidékre, 

ahol süllyed a láb…” 

Nobel-díjasunk, Krasznahorkai László tűpontosan fogalmaz; körbenézve a 

nagyvilágban, de akár a tudomány szűkebb területén is, számos jelét látjuk 

annak, hogy – hadd idézzem újra: „elhagytad a tudás és a szép és az erkölcsi jó 

nemes és közös birtokát”.  

A tudós, fiatal és idősebb egyaránt, az igazságot, a tudást keresi, de – ahogy 

beszédemet kezdtem –  nemcsak azt. Az igaz is sérül, ha nincs mellette az 

erkölcsi jó, és mindezeket egybefogja, magasabb szintre emeli a szép. Az igaz, a 

szép és a jó. Kívánom önöknek, hogy pályájuk során – Krasznahorkai szavaival 

– ne hagyják el a tudás, a szép és az erkölcsi jó „közös  birtokát”. 

Gratulálok a díjazottaknak. 


