Tisztel Akadémikustarsaim, kedves Vendégeink!

Tul vagyunk advent masodik vasarnapjan, igy mai mdvészeti estunk is
advent jegyében zajlik majd. Pontosan egy évvel ezel6tt a Kodaly Zoltan
Magyar Koérusiskola vilaghir( Jubilate Leanykara mar bizonyitotta, hogy
advent hangulatanak megidézésére a legalkalmasabbak a szinte
angyalian gyonyord leanykari hangok, a transzcendensbe repitd
harméniak, melyek vilagnézettdl fuggetlendl érintik meg belsé vilagunkat,
és elindithatjak azt a lelki folyamatot, amely elvezethet bennunket az
unnep lényegéhez, az oOnzetlen emberszeretet megsziletéséhez. Ma
ugyanezeket az érzéseket a nyiregyhazi Pro Musica Leanykar és a
Cantemus Vegyeskar fogja szamunkra idevarazsolni. Ok Magyarorszag
masik ,vilagver®d” korusa, a gyermekkart, amib6l a koéruscsalad kindtt,
éppen 50 éve alapitotta Szabd Dénes Kossuth-dijas karnagy, a Nemzet
Mlvésze. Ma mar az alapité atya mellett fia, a szintén kivalé karnagy,
Szabé Soma is részt vesz a vegyeskar iranyitasaban. Eppen harom
nappal ezel6tt a Prima Primissima Galaesten dics6ult meg uUjra a
koruscsalad, 6k nyerték el — a Prima dij mellett — a K6zonségdijat!

Szabo Dénes a nyiregyhazi Kodaly Zoltan Altalanos Iskolabdl 50 év
alatt egy ,koristakeltetét” épitett fel. Hitt Akadémiank egykori elndkének,
Kodaly Zoltannak a mar itt, a miveészeti estjeinken is sokat emlegetett
viziojaban, miszerint: ,A zenével nem csak zenét tanulunk. Az ének
felszabadit, batorit, gatlasokbdl, félenksegbdl kigydgyit. Koncentral, testi-
lelki diszpozicidn javit, munkara kedvet csinal, alkalmasabba tesz,
figyelemre, fegyelemre szoktat” — irta Kodaly 1956-ban.

Szabd Dénes és a Kodaly-modszer jegyében iskolakat alapito
karnagyok sajat tapasztalataik alapjan is hirdették, hogy a zeneileg
képzett, énekelni szeretd, kottaolvaséd fiatalok az élet minden mas

tertletén is kreativabbak és boldogabbak, oromforrasaik egészségesek
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és kimerithetetlenek lesznek. Ugyanakkor a koéruséneklésben a
kozOsseégi 1ét mindennapos megélése, a kdzos alkotd tevekenységben
valé oromszerzeés, katarzis megerésiti a hitet az egyuttmikodd szellem
erejében, és a kozossegért vald onfelaldozé magatartasra tanit.

Ma mar tudjuk, hogy a kreativ gondolkoddképesség kialakulasanak
feltétele a gazdag belsdé vilag, ami érzelmeink, motivacidink
Osszessége. Bels6 vilagunk impulzusait mara ismertté valt idegpalyak
kozvetitik. Ezek a palyak hangoljak 0ssze az éppen kodold, a memoria
bevésését vegzd idegsejtek mikodését, de csak akkor, ha van mit
szallitaniuk! Elég gazdag és hiteles-e ez a belsé vilag?! Az
érzelemgazdagsag fokozasahoz katartikus élményekre van szikség,
amelyet elsGsorban a zene tud biztositani, kilondsen akkor, ha nem
csak befogadokeént, hanem a miveészi alkoté kozOsseg aktiv tagjakeént,
peldaul kérusénekesként részt is veszunk az értékteremtésben. Ezek az
élmények az oromhormonként ismert dopamin agyi felszabadulasanak,
valamint az orom- és kielégultségérzésnek olyan kimerithetetlen forrasai,
amit nem lehet drogokkal vagy barminem( anyagi javak fogyasztasaval
tartdsan kivaltani. A kérusoknak éppen emiatt van kulonlegesen fontos
szerepe, hiszen széles Kkorben teszik lehetbvé a mivészi
alkototevékenységbe valo aktiv bekapcsolddast, és ezaltal a belsé vilag
hatékony fejlesztését. Annak a Iéleknek a gazdagitasat és nemesitését,
amely létkomponensunk tesz bennunket igazan emberré, kreativ
gondolkod6, moralis lényekké, mondhatjuk ugy is, hogy a Teremt6
képmasava.

Korunkban a belsé vilagnak, a lélek hangjanak kulonos jelentésége
van. A viragzo természettudomanyi kutatasok, a szeédit6 technologiai
fejlédés, a molekularis genetika, a mesterséges intelligencia vilagaban

élunk. Talan sohasem volt ennyire fontos, hogy a racid, az intellektus



mellett én-tudatunk, lelkink tudomanyosan megfoghatatlan oldalat is
fejlesszuk.

Most, amikor a mesterséges intelligencia néhany gombnyomasra
megszamlalhatatlan ,alternativ val6sagot” general, kulondsen fontos
megoriznunk bels vilagunk autenticitasat, értékdrzé hitelességét, hiszen
a jovoben konnyen eljohet a pillanat, amikor ez jelenti majd a
legfontosabb hidat az elménk és az ,igazi valosag” kozaott.

Ez a szandék és szellemiség sugarzik at a két nyiregyhazi kérus
minden megszolalasan, amit a ma esti koncertjukon valamennyien
megtapasztalhatunk, atérezhetink. Koszonjuk, hogy adventi mlvészeti
estunket ilyen szép unneppé varazsoljak.

A koncert utan székhazunk Kodaly- és Vorosmarty-terme is
izgalmas eseménynek ad otthont. A miivészeti estjeinken még soha nem
latott képzdmdilvészeti technika, a tlzzomanc nemzetkozi hirQ
muveészének, Vdovkina Anasztaszijanak alkotasaibdl nyilik ma kiallitas. A
miveész elénk varazsolja zomancain az emberi bels6 vilag, az érzelmek
gazdagsagat, meélységet, sokszinlséget. Milveiben egyszerre jelenik
meg az évszazados, sOt évezredes hagyomany és a mulvészi
szabadsag, igy muivei kivaldéan illeszkednek a kortars képz&mivészet
orok értékeinek vilagaba.

A soproni sz6l6birtokrdl, a hantokon ér6 szOl6r6l és a
szakértelemmel készitett borrol mesél majd szamunkra az est kivalo
borasz vendége, Luka Enikd, aki varatlanul koran elhunyt édesapja
orokébe lépett, hogy mentse az apai életmivet, pedig egészen mas
karriert tervezett maganak. Az elkotelezett min6ségi munka és a
tamogatd borasz baratok kezdeti segitsége meghozta az eredmeényt:
Enik6 ma mar a legmagasabb csucsokat ostromolja kivalo boraival.

Advent szoélal meg ismét bennem, a reményteljes varakozas.

Varakozunk, réadasul kétszeresen. Egi (idvét magunknak és békét, foldi
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boldogsagot az emberiségnek, Eurdpanak, és benne nemzetinknek.
Egyéni és Ossznemzeti érdekeink esetinkben nem ellentétesek
egymassal.

Advent szamomra az O6rok remeényt is jelenti, hogy ember voltunk
meg tudja haladni 0sztonlény voltunkat, 6nzé bioldgiai természetunket.
Hiszen: ,Tudom, hogy nem csak porbdl vagyunk” — irja a 18 éves Jozsef

Attila a Tanitasokban:

,Por és Istenpor vagyunk.
Visszahullvan
A por a porral elkeveredik,
Visszahullvan

Ilgy keveredik el Istennel a lélek.”

Advent arra emlékeztet, hogy figyeljink oda, mit Gzen neklnk ez a lélek,
transzcendens lételemunk, nem csak kisebb csaladi kdzosségeinkben,
hanem a tagabb csaladban, munkatarsaink korében, lakohelyunkon, sét
nemzeti kozosseégunkben is. Csak a lélek hangjara figyelve fedezhetjuk
fel minden embertarsunkban a Teremté képmasat, ami a napi szinten
megvaldsulo Onzetlen szeretet kulcsa.

Barsi Balazs ferences atya ezt igy fogalmazta meg: ,Az adventi
id6szakban mi azt a kilenc hoénapot Unnepeljuk, amelyben egy
gyermeket ugy varnak szeretettel, hogy meég nem tudjak, beteg lesz-e
vagy egeszséges..., fiu-e vagy lany..., tehetséges-e vagy
tehetségtelen...! De mar szeretik! Ezt a szeretetet Unnepeljuk most.
Azt, amit ez a magzat érez. Hogy »nem kellett raszolgalnom«, mégis
szeretnek”.

Koszonom, hogy meghallgattak, és tartalmas, szép estét kivanok
Ondknek!



