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. UTAK A SZECHENYI TERRE

ELOSZO

,Egy hosszabb interjuban elevenitsék fel életiik és kutatdi palydjuk meghatarozo alloma-
sait” — ezzel a kéréssel fordultam néhany, az elmult évtizedekben sajat tudomanyteriletén
meghatarozé akadémikushoz 2016 6szén irt levelemben.

A cél az volt, hogy a kutatokat a szélesebb nagykézonségnek is bemutassuk, hogy segitsé-
gukkel felvillantsuk az elmult évtizedek olyan eseményeit, 6sszefliggéseit, amelyek elbe-
széléslik nélkll talan feledésbe meriilnének. Az interjukat 2017 elején kezdte el felvenni
Velancsics Béla, az MTA Kommunikaciés Féosztalyanak munkatarsa.

Altaldban két hosszabb beszélgetés eredményeként sziiletett meg az a szbveg, amelyet az
interjualanyok jovdhagyasat kovetden szerkesztett valtozatban kozlink a Magyar Tudo-
manyos Akadémia weboldalan.

Az mta.hu-n publikdlt anyagok nem tudomanyos tanulmanyok és nem a teljesség igényé-
vel irott életrajzok. Ujsagiréi munka eredményei: interjuk. A beszélgetések kzben gyakran
hangzottak el utaldsok személyekre vagy eseményekre. Kozllik a kevésbé ismertekrél az
interju mufajaban ritkan alkalmazott, de az olvasét a megértésben segité labjegyzetek ké-
szlltek.

A sorozat negyedik darabjaként a Palkovits Miklés orvos-anatémussal készitett interjut
olvashatjak. Remélem, hogy a személyes életutak felidézése hozzajarul a kozelmult tudo-

manytorténetének jobb megismeréséhez és megértéséhez.

Lovasz Laszlé



Palkovits Miklés
Budapest, 1933. december 5.

ORVOS, ANATOMUS, AZ MTA RENDES TAGIJA,
PROFESSOR EMERITUS

PALKOVITS
MIKLOS

ORVOS, ANATOMUS,
AZ MTA RENDES TAGJA,
PROFESSOR EMERITUS

1958-ban szerzett orvosi diplomat a Sem-
melweis Orvostudomanyi Egyetemen.

1958-t6l tanarsegéd, 1965-t6l adjunktus,
1972-t6l egyetemi docens, majd 1980-ban
lett egyetemi tanar.

1972 és 2006 ko6zott az USA-ban, a National
Institute of Mental Healthben a Nobel-dijas
Julius Axelrod munkatarsaként dolgozik
minden évben fél évet. R6vid ideig ven-
dégprofesszor Hollandiaban, az Egyesiilt
Allamokban, Venezuelaban, Olaszorszagban
és Szlovakiaban is.

1990-ben az MTA levelezé, 1995-ben pedig
rendes tagjava valasztottak. Szakteriilete

a neuroanatémia, a neuroendokrinoldgia,

az agy szabalyoz6 mechanizmusainak
vizsgalata. Névadéja az altala kidolgozott
agymintavételi technikanak, az tigynevezett
»Palkovits punch-technique”-nek.

Alapitéja a Semmelweis Egyetem Anatomiai
Intézetében miik6dé Human Agyszévet
Bank és Laboratériumnak, ahol jelenleg
kozel hetvenezer agymintat tarolnak. 1992-
ben 6 inditotta el Magyarorszagon az elsé
doktori iskolat Makara Gabor akadémikussal
kozosen. Jelenleg egy olyan egyéves funkci-
ondlis neuroanatémiai PhD-kurzust vezet a
Semmelweis Egyetemen, amelynek mind a
28 drajat 6 tartja, €s naprakész ismereteket
nyujt a Szentagothai Janos Idegtudomanyok
Doktori Iskola hallgatéinak is.

Munkassagat szamos kitiintetéssel, egyebek
mellett Széchenyi-dijjal, Magyar Orokség
dijjal, illetve a német Rienecker-dijjal ismer-
ték el.



Eleinte leginkabb a szamok érdekelték a kébanyai munkascsalad ,,jo fejii” gyerme-
két, de a matematika iranti vonzalom helyét a gimnaziumban mar féleg a torténelem
és a foldrajz vette at. Egy tanari huszarvagas kovetkezményeként mégis az orvosi
egyetemre keriil. A tanuldas mellett évekig egy téglagyarban dolgozott, 1956-ban pe-
dig a fegyveres Nemzetdrség parancsnoka volt az egyetemen. A magat ,,csak azért
is megmutatom” mentalitasiinak tarté tudés neve azutan valt nemzetkozileg is is-
mertté, hogy egy amerikai kutatécsoport karacsonyi partija kézben bemutatta az al-
tala kitalalt agymintavételi médszert. E médszer alkalmazasaval hozzajarult az agy
kémiai feltérképezéséhez, amiért az idegtudomanyok (ij aganak, a kémiai neuroana-
tomia egyik megalapitéjanak tekintik. A legtobbszor idézett magyar kutaté: a publi-
kacidira tett hivatkozasok szama meghaladta a negyvennégyezret, de arra a legbiisz-
kébb, hogy van tizenkét olyan publikaciéja, amely tobb mint 45 éve jelent meg, és
még tavaly is 6sszesen 54-en idézték.

Velancsics Béla: Amikor az el6bb beléptem professzor tr szobdjiba, felrémlett egy korabbi
taldlkozasunk. Akkor Szentdgothai Janossal kapcsolatos emlékeit idézte fel. Nagyon meg-
maradt bennem annak a machetének a képe, amely itt 16g a falon. Ugy emlékszem, egy No-
bel-dijas kollegajatél kapta — finom utalasként a taldlmanyara, amelyrél majd késébb még
beszéliink. De kitdl is kapta pontosan?

Palkovits Miklés: Az elsét Julius Axelrodtél.!

V. B.: Igen, rd nem emlékeztem.

P. M.: Kiilénben pont ilyet hasznalok.

V. B.: Milyen célbél?

' Axelrod, Julius (1912-2004) - amerikai biokémikus. 1970-ben megosztva kapott orvosi Nobel-dijat a brit
Sir Bernard Katzcal és a svéd Ulf von Eulerrel kézésen az idegingeriilet mikodésével kapcsolatos eredményeiért.




. UTAK A SZECHENYI TERRE

_AFELADAT TEHAT AZ HOGY
AZ EMBER OLYAN GYORSAN
ES EGYSZERUEN DOLGOZZON,
AMENNYIRE CSAK LEHET”

P. M.: Hogy felszeleteljem az agyat. Hogy tudjak beléle mintat venni. Ezek mind egyszer(
trukkok, amelyek végigkisérik az életem. Ha lehetséges, mindig megprobalom megoldani a
problémakat a leheté legegyszerlibben. Mintavételnél réviddel a haldl beallta utan kivett
aggyal kell dolgozni. A kérboncnok vagy a torvényszéki kolléga elkildi fagyasztva, abbdl a
megfeleld mintdhoz szeleteket kell vagni, mégpedig lehetbleg minél vékonyabbakat. Na most
ezzel a késsel Ugy tudok vagni, hogy a kés felszinén ott marad a szelet, mert olyan széles a
kés, mint az agynak a felszine. Egy kis triikkel az aljat vastagabbra vadgom, és akkor a pengérdl

egyszerlen le tudom csusztatni.

V. B.: Arra gondolna az ember, hogy manapséag a technika mar mas megoldasokat is lehetd-

vé tenne.

P. M.: Nem olyan egyszerl a helyzet. Meg a technika csak egy része a megoldandé problé-
maknak. Ott vannak az adminisztrativ szabdlyok: minimdlis beavatkozast engedélyeznek, és
megszabjak, hogy milyen eszkozdkkel mit lehet végezni. Persze ahdny orszag, annyiféle etikai
szabalyzat, és a magyar még most is az enyhébbek kézé tartozik. Az Amerikai Egyesiilt Alla-
mokban azonban nagyon nehéz friss agybdl mintat venni, mert szabaly, hogy hosszabb id6t

kell varni, amig harom orvos megnézi az elhunytat, és kimondja, hogy meghalt.
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V. B.: Es mire ezeken a staciékon végigmegy az agy, addig gyakorlatilag hasznalhatatlanna

valik.

P. M.: igy van. Azoknak az értékes anyagoknak a méréséhez, amelyeket mi mériink az agy-
ban, 2-6 6ranal tobb id6 nem mulhat el a halal beallta utdn. Van olyan anyag, ami mar egy
6raval késébb sem mérhetd. A feladat tehat az, hogy az ember olyan gyorsan és egyszerlien
dolgozzon, amennyire csak lehet. Az agybdl Ggy legyen a minta kivéve, hogy lehetdleg 1-2
percen bellil mar minusz 70 fokra legyen lefagyasztva. Attdl kezdve aztan lehet ott egy évig
vagy 6t évig, semmi gond nem lesz. De addig, amig a mintavétel nem tértént meg, mindent
el lehet rontani. Ha minusz 10 Celsius-foknal hidegebb a minta, amikor csindlom a mikro-
disszekcioét?, akkor a metszet szétpattan, tonkremegy. Holott egy agyszeletbdl, ha sikerl,

akar 50-60, kiilonbozo agyteriletet tartalmazé mintat nyerhetek.

V. B.: Eléggé a kézepébe vagtunk a dolgoknak. Engedje meg, hogy kissé visszakanyarodjak
az el6zményekhez, hiszen a beszélgetés célja annak az életitnak a megismerése, amely a
kozeli Budapest-Kébanyan kezdédétt. Amelynek olyan allomdsai is voltak, mint az Axel-
roddal folytatott koz6s munka, illetve a Nobel-dijra valé jel6lés. Azt hallottam, hogy tobb-

szor is jelolték.
P.M.: Igen.

V. B.: En csak szébeszédeket hallottam, de ezek elvileg nem nyilvanos adatok. Honnan lehet

ezt egyaltalan tudni?

P. M.: Az adatok nem nyilvanosak, de aki felterjeszt, az elkéri az eredményeimet és az adata-

imat a felterjesztéshez. Ez tortént meg harom alkalommal, 1978-ban, 1997-ben és 2013-ban.

2 Az az eljaras, amelynek keretében az agybdl bizonyos sejtcsoportokat, magokat vesznek ki.




_NINCS LACIKA.
MIKLOS VAN

V. B.: Tehat, hogy is kezd6dotte K6banyan sziiletett, mégpedig Miklds napjan.

P. M.: Igen, 1933. december 5-én éjjel szllettem. Nagyon szegény csaladbdl szarmazom,
mindkét agon visszamendleg. Az anyai 4g kébanyai, az apai alféldi. A nevem is szlav: Palko-

vits. Palko fia. S6t, az én nevem hivatalosan cs-vel irandé.
V. B.: Hogy lett a cs-bdl ts?
P. M.: Egyrészt Ugy és azért, mert élt Pozsonyban egy nalam id6ésebb kolléga, aki azonos ku-

tatasi terlileten dolgozott, és szintén Palkovicsnak hivtak. Masrészt pedig apam sziletési

anyakényvi kivonataban még ts szerepelt. Ugyhogy én a ts mellett déntéttem. Széval, amint

mondtam, szegény csalad volt az apai ag. Sajatos sorsokkal. A dédapam az elsék kézo6tt volt,

aki mint kaszas felkel6 Pakozdon meghalt.

V. B.: A csaladi legenddrium azonban meg0érizte az emlékét?

P. M.: Igen, ez onnét kerilt ki. A nagyapamat pedig 95 évesen az oroszok |6tték agyon, mert

verekedett 1945-ben.

V. B.: Mér itt Budapesten?

P. M.: Nem. Ugy adédott, hogy az egyik nagybatyam, tehat az 6 egyik fia Siéfokon élt, & vi-
szont Hartadn. Harta az a Duna-Tisza k6zén van a Duna partjan. Svéab falu. Nagyanyam svab

szdrmazasu, a Pallavicini csalddnak volt a szakdcsnéje. Talan innen ered, hogy a csaladunk-

ban mindenki nagyon jél tudott fézni.

PALKOVITS MIKLOS




. UTAK A SZECHENYI TERRE

V. B.: Annak a Pallavicini csaladnak dolgozott, amelynek aztan az egyik sarja® 1956-ban

Mindszenty Jézsefet Budapestre széllitotta?

P. M.: Ugy tudom, hogy annak. Nekik volt egy relative nagy hitbizomanyuk Csongrad megyé-
ben, a Duna-Tisza kozén pedig szélébirtokuk. A nagyapadm borasz volt a Pallavicinieknél. A
nagyanyam meg szakdcs, igy keriiltek 6ssze. Amia nagyapam haldlanak kértlményeit illeti: tul
késén hatédrozta el, hogy Hartardl az oroszok elél atmegy Siéfokra. Ugyhogy amikor a nagya-
nydmmal meg két l6val elindult, ugyan elérte a foldvari hidat, de az oroszok mar ott voltak.
Allitélag 6rakon mult a dolog. Az orosz katonak ki akartak kétni a két lovat, nagyapam pedig
az ostorral elkezdett verekedni, pedig akkor mar az egyik keze béna volt. Lel6tték. Az egyik
orosz tiszt — ezt mar a nagyanyam mondta — megsajnalta 6t, és mondta a tobbieknek, hogy
az egyik lovat adjak vissza. A |6 meg visszavitte nagyanyamat a szekérrel meg a nagyapam
holttestével Hartara. Ott is temették el. Nagyapamhoz szép emlékek kotnek. A kedvence
voltam, a nyarakat nala toltottem. Nagyon bennem maradt példaul, hogy nyolc-kilenc éves
lehettem, amikor elvitt egy jegenyefahoz, ahova 6 faragott egy keresztet, mert - Ugymond -
oda akasztottak fel az 6 nagyapjat, aki betyar volt. Szegény csaladbdl szarmazom, de érdekes,

hogy a keresztapam Horthy Miklés volt.
V. B.: Ennek mi a torténete?

P. M.: Apamnak a szlletend6 gyermekkel kapcsolatban két vagya volt: a két névérem utén
legyen egy fiu, és legyen a neve Laszl6. Amikor anydm bement sziilni, kérdezte téle a szl-
|6orvos, hogy hallott-e arrdl, hogy az, aki Mikulas napjan este 10 és 12 6ra kozott sziletik, és a
Miklés nevet kapja, annak Horthy lesz a kvazi keresztapja. Mire anyam: ,Laszl6.” ,De Palko-

'”

vits néni, 100 pengdt kap és kelengyét!” ;Miklds!” Apam reggel bement: ,Hol van a Lacika?”

,Nincs Lacika. Miklés van!”

3 Pélinkas Antal - szlletett: Pallavicini Antal 6rgréf - (1922-1957) — 1956-ban katonatisztként szolgélt. Katonaival
6 szdllitotta Budapestre a hazidrizetébdl kiszabaditott Mindszenty J6zsef biborost. 1957 decemberében kivégez-
ték.




V. B.: Mit szélt?

P.M.: Azt nem tudom, de én hatéves koromig kaptam a 100 pengét a szliletésnapomra. Az sok
pénz volt annak idején. Apam havi 48 pengdt keresett. De ha mar itt tartunk: Mindszentyvel
kapcsolatban is van egy személyes torténetem. Egy évvel azel6tt, hogy letartéztattak vol-
na, ellatogatott Kébanyara. Az apropd egy bérmalas volt a frissen helyrehozott kébanyai,
Szent LaszIl6 téri templomban, amit Lechner Odén# tervezett és részben épitett is. Mind-
szenty megkérdezte a plébanost, aki az iskolaban a hitoktaté is volt, hogy melyik gyereknek
nincs bérmakeresztapja. Mire 6 mondta, hogy van itt egy nagyon okos és kedves kisgyerek,
aki egyedul él az anyjaval. Mindszenty azt mondta, hogy akkor 6 a bérmakeresztapam. Ez
szamomra annyi tobblettel jart, hogy a tobbieknek csak rajzolt a homlokara egy keresztet,
nekem még a kezét is ratette a fejemre. Gondolom, ,megaldott”. Soha tébbé nem lattam.

A szil6kre visszatérve: a masik oldalon nem voltak ilyen szines torténetek. Az anyai agi nagy-
apam mindenaron fitit akart. Es addig probalkoztak, amig fit nem lett. A tizenhatodik. Utana
még jott két fiu. Anyam volt a testvérek kdzul az elsd, a legidSsebb, és tulélte mind a tizenhét
testvérét, nagyanyam eltemette tizenot gyermekét... Az anyai nagyapam érasmester volt, de
anyamék mar nagyon szegények voltak. A masik agon viszonylag jol éltek Hartan, a sztileim

éppen azért kiildtek el engem oda, mert mindig felszedtem néhany kilot.
V. B.: A sziilei a munkalehet&ség miatt keriiltek Kébanyara?

P. M.: Bar apamnak volt szakmaja, mUszerész volt, 1933-ban a nagy gazdasagi valsag ide-
jén mar nem kapott allast. Miutan elbocsatottak, mindig azt csindlta, amit éppen lehetett.
Altaldban olyan munkat kapott, amihez érteni kellett valamit a gépekhez, de Ugynevezett
tréger munkat is kellett végezni. Példaul kazanf(it6 volt Kébanyan az egyik gyarban. A kazan-
fltéshez szénre van szlikség. A tlzet is dpolnia kellett, meg a kazant is karbantartani. Nem
vettek fel kiilon még egy szénhorddt is, neki kellett megcsinalni azt is. 53 éves koraban halt

meg. Mindent rettentd erésen fliszerezve evett. Nagyon szerette az erés paprikat és a fekete
4 Lechner Odén (1845-1914) - épitész, a magyar szecesszios épitészet Uttordje.

PALKOVITS MIKLOS
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borsot. Gyomorfekélyt kapott, ami vérzett, de lejart a biztositasi ideje, ezért azt mondta neki
a korzeti orvos, hogy: ,Nem tudok mit csinalni, Palkovits bacsi. Menjen ki az utcéra, ha 6sz-

|))

szeesik, akkor biztos beviszi a mentd, és akkor korhazba keri

V. B.: Ez mikor volt?

P. M.: 1942-ben. Igy is tértént, bevitték a kérhazba, de addigra mar késé volt. Anyam egyediil

maradt.
V. B.: On pedig nyolcéves miilt.
P. M.: Igen, a kilencedik évemben voltam. Anydm meg ott maradt laborasszisztensként a ha-

rom gyerekkel. llletve kettével, mert az egyik névérem nagyon hamar kirepllt”, azutdn a

masik névérem is, végul ketten maradtunk.

V. B.: Inséges évek voltak?

P. M.: Igen. Bar én akkor nem Ugy éreztem. Egy idé utdn mindent meg lehetett szokni. Az
persze zavart, hogy a masik gyereknek tobb mindene volt. De anydm azt mondta, hogy neked
jobb a fejed, mint a tébbieknek, azzal dicsekedjél! Ne azzal, hogy neked van egy ilyen vagy

olyan sapkad.

V. B.: Viszonylag koran kideriilt, hogy j6 feje van? Jél tanult?

P. M.: Igen. Nagyon szerettem a kdnyveket. De nem is annyira a j6 tanulas miatt tartottak
engem kiildnos gyereknek, hanem a szamokhoz valé viszonyom miatt. Otéves voltam, a be-
tlket még nem ismertem, de a szdmokat mar igen, és érdekeltek is. Mindig csodéalkoztam,
hogy mas miért nem tud kiszamolni néhany dolgot gy, mint én. Emlékszem, hogy apam

egyszer bevitt a gyarba. A kazan mellé vitt, oda, ahol fekete volt a padlé. Odaadott egy krétat,

PALKOVITS MIKLOS
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és azt mondta a mlivezetének: ,Mondja meg, hogy mennyi az érabére, és a fiam leirja, hogy
mennyi a havi fizetése.” Elkezdtem szamolni, és leirtam. Ekkor korbevittek, mint valami cso-
dagyereket. Es ez igy ment sokaig. Ha az iskoldban feladtak a szamtanpéldat, ott helyben

megcsindltam, nem is vittem haza.

V. B.: Miért nem lett matematikus?

P. M.: Mert az egyszer( szamtan utan jott a trigonometria, egyenletek stb. Ott mar nemcsak
szamok voltak, hanem Osszefliggések is. Annyira bosszantott, hogy azokat nem értettem au-
tomatikusan, hogy az egész nem érdekelt tovabb. A matematikabdl annyi maradt, hogy ha
elmegyek a feleségemmel bevasarolni - féleg alapanyagokat f6zéshez, mert szeretek fézni -,
ha akarom, ha nem, mindig 6sszeadom az arakat fejben. J6 a szammemoériam is. Ha télem
most megkérdezi, hogy a mult hétvégén az x Gizletben, ahol jartam, mennyibe kerultek példa-
ul a sajtok, akkor megmondom. Elé6fordult mar, hogy vasarlas utan visszamentem a pénztar-
hoz, mert éreztem, hogy valami nem stimmel. Nézziik meg, kértem. Es kideriilt, hogy bar sok

apro6 dologért fizettem 6-8 ezer forintot, megéreztem egy 200 forintos eltérést.

V. B.: Ez 6sztonos cselekedet, nem?

P. M.: Agyi tevékenység van mogotte. Akar akarom, akar nem, az agy prébdlja 6sszeadni a
szamokat. Mert az agy egy bizonyos terlletének teljesen mindegy, hogy példaul egy mozifil-

met memorizal egy csomé epizéddal vagy szamokat. Ugyanugy megjegyzi.

V. B.: Milyen volt az iskola, ahova jart?

P. M.: A kébanyai Szent Laszl6 Gimnéazium volt. Kicsit szedett-vedett, szegény iskola, min-
denféle gyermek jart oda sok helyrdl. Csak egy-két gazdag gyermek jart az osztdlyba: gyégy-
szerész lanya, orvos fia. A tobbség szegény volt. De nagyon szeretem az iskoldmat a mai

napig is. Csak egy példa arra, hogy mennyire szeretem, és hogy nem csak én: 1952-ben érett-




ségiztem, és azdta minden évben volt érettségi talalkozénk. Most mar csak nyolcan jéviink
Ossze. Szegény, de nagyon j6 iskola volt. Példaul még néhany évvel ezel6tt is négy akadé-
mikus volt, aki ott végzett. Kdlman Alajos®, Michelberger Pal®, Pasztor Emil” és jémagam.
A tanarok - oriltek, hogy éltek - zomében kidobott, ,B-listdzott” emberek voltak. Az én
biolégiatanarom példaul az egyetemen volt tanarsegéd. A csaladjanak volt 500 holdja, ezért
a hdboru utan rogton kidobtdk. A masik tuddsité volt Kecskeméten, és irkalt egy kicsit a helyi
Ujsdgba. Az nem tetszett valakiknek, azt is kidobtak. A kémiatanarom hasonléan kordbban

szegedi adjunktus volt.
V. B.: Megkeseredett emberek voltak?

P. M.: Volt, aki igen, és volt, akiben buzgott a tettvagy. A bioldgia- és a foldrajztanarom példa-

ul az utébbiak kozé tartozott. Eléggé meg is hataroztak az életemet.

V. B.: Kicsit el6reszaladtunk az id6ben. A haborurdl milyen emlékeket 6rize Egyaltalan hol

élte at2 Otthon?

P. M.: Nem. Pontosabban: otthon is. Ehhez el kell mondanom, hogy volt egy vita a csaladon
beliil. A nagynéném viszonylag jl élt, de gyermektelen volt. O istapolta a masik két lanytest-
vérének gyermekeit, igy engem is. A belvarosban éltek. Egy Vaci utcai ernyékereskedének volt
az eladéondje, majd megtanulta az ernydkészitést. A nagybatyam eladé volt az egyik legjobb
nevd férfidivatlizletben. Az uri vilaghoz kozel éltek. Kis kitérd: nagybatyam hihetetlen dolgo-
kat mesélt. Példaul azt, hogy a divatiizlet tulajdonosa - a féndke — mindennap selyemingben
jart, de nem engedte odahaza kimosatni, Svdjcban tisztittatta ket. Minden héten vasarnap
az éjszakai vonat hozta vissza. A nagybatyamnak pedig éllitdsa szerint abbél volt egy pengd

mellékkeresete, hogy reggelente felment a tulajhoz, és megkototte a nyakkendéjét. Az illeté

5 Kélman Alajos (1935-2017) - kémikus, akadémikus.
¢ Michelberger Pal (1930-2014) - gépészmérnok, akadémikus.

7 Péasztor Emil (1926-2015) - ideggydgyasz, akadémikus.
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ugyanis nem tudott nyakkendét koétni. A nagynéném minden kovet megmozgatott, hogy ve-
lik legyek a habort alatt, féleg azutan, hogy K8banyat bombazték, [évén ipari kézpont. gy is
lett, de el6szor engem még vidékre, Kerecsendre kiildtek egy parasztcsalddhoz egy olyan ak-
cio keretében, amelyben gyerekeket evakualtak a veszélyeztetett teriletekrél. Voltam tehat
vidéken is, a belvarosban, a Kecskeméti utcaban is, de ott nem szerettem lenni. Inkabb soka-
ig K&banyan akartam maradni, de amikor az oroszok mar Vecsésnél voltak, akkor erészakkal
elvittek oda. Az ostromot Buda elfoglalasaig a Kecskeméti utcaban téltottem. Nagy élmény

volt, mert ki lehetett menni a Duna-partra, és nézni, ahogy [6nek oda-vissza.

V. B.: Nem volt veszélyérzete?

P. M.: Dehogynem, féltem, de a kivancsisag gy6zott. A kapubdl néztem, hogy hogyan ég le az
ELTE jogi karanak a kupoldja. Olyat még nem lattam. Szaladgéltam at a Kalvin téren, és ott
pukkantak a I6vedékek a levegében felettem. Nem hdskédés volt, egyszerlen ilyen voltam.
Az ostrom utan aztan visszakerlltem anydmhoz, és akkor bekdszontott egy rossz periddus.
Az altalanos iskoldban, de még az elsé gimnaziumi éveimben is azzal teltek a késé délutanja-

im meg az estéim, hogy a szomszédos bolgarkertésznél segitettem be.

V. B.: Mit csinalt?

P. M.: Mindenfélét. Osszeraktam a zéldséget a masnap reggeli piacra, vagy gyomlaltam. Min-
dig a szezonalis zoldséggel fizettek. A mai napig is utdlom a paradicsomot, mert egyszer 6t
héten at nem kaptam mast, csak paradicsomot. Anyam is probalkozott, hogy jobban éljtink.
Nehéz idék voltak, de azért tuléltiik. Utdna azonban jott egy még nehezebb idészak: anyam
Ujra férjhez ment. Azilleté nagyon j6 ember volt. Olyan volt, mint azapam. Ugyanazt csinalta,
ugyanott dolgozott. Egy nagyon egyszerU, felvidéki ember volt. Igen dm, de volt egy lanya, aki
addig intézetben volt. Anyam Uj férje viszont a lanyat mindenképpen magahoz akarta ven-
ni. Négy ember egy szobaban azonban &llandé konfliktushelyzetet eredményezett. Ugyhogy

anyam ,visszakuldott” a nagynénémhez. Azutan csak vasarnaponként jartam ,haza” ebédre.




V. B.: Megviselte a dolog?

P. M.: Nem annyira. Ladttam anyamat, hogy mennyit kinlédik apam halala utan, és én gyorsan
realizdltam a dolgokat. Nagyon megkeményedtem. Végiggondoltam: itt van anyam, 1900-
ban szlletett, 5o éves. Eddig még nem élt, csak nyomorgott. Hat akkor most még én itt legyek
a nyakan, amikor végre emberi kértilmények kézott élhetne? Megértettem, tudomasul vet-

tem a dolgokat. A névérem nem. O nem akart anyammal széba allni évekig.

V. B.: Gyermekként ilyen hideg racionalitassal végig tudta gondolni?

P. M.: Igen. Nézze, ehhez az is hozzajarult, hogy par év mulva mar elkezdtem komolyabban
is dolgozni. Lehet&séget kaptam egy nyaron arra, hogy a kébanyai Keramia téglagyarban dol-
gozzam. Késébb fél- vagy negyedallasban a gimnazium végzése mellett is dolgoztam. El&szor
csak az érdekelt, hogy hol adjak a legtobb pénzt. Mondtak, hogy menjek az agyagbanyaba,
de nem birtam fizikailag. Akkor mondték, hogy menjek fel oda, ahol a téglat rakjak szaritani.
Ott azonban nagyon keveset fizettek, és nagyon szedett-vedett munkasok voltak. Elhata-
roztam, hogy elmegyek behordénak. A behordé volt az, aki a szaritott téglat csillén bevitte a
kemencébe. A hosszu, ovalis kemencében kérben mindig égett a tlz, és nekiink sietni kellett
a tlz odaérkezte el6tt felrakni a kiégetendd nyers téglakat. Masfél nap mulva - amikor a tliz
mar tovabbterjedt - a ,kihorddk” szedték ki a salakbdl a kiégetett téglat. Ennél borzasztébb
munka nincs: nemcsak a forrésag ériasi, de borzalmasan poros is, ezt nem csinaltam. Viszont

a ,behordébdl” késébb rakémester” lettem.

V. B.: Meddig csindlta ezt?

P. M.: Harom évig, nyaranta teljes munkaidében, iskolaidében megengedték, hogy beszalljak
napi két vagy négy orara. Jol fizettek. Persze, ha hibazott az ember, akkor annak nyoma ma-

radt. Akkor hagytam abba, amikor egy csille tulszaladt a forgékorongon, lecsuszott réla. Ezt

vissza kellett rakni a sinre. Haromszaz tégla egy csillén, borzaszté suly. Ezt egy ember csak
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Ugy tudja visszabillenteni két kézzel egy hirtelen [6ké mozdulattal, hogy a csille fogantyuja ala
rakja a fenekét meg a derekat. Ezt ragyogdan megtanultam. Egészen addig ment is a dolog,
amig egy visszabillentéskor meg nem roppant az egyik csigolyam, és el nem tort. Akkor hagy-
tam abba, de mindig nagyon biszke voltam arra, hogy ilyen munkat is végeztem.

Mindig is eléggé ratarti voltam. Ez olyan esetekben is kiderult, amikor gyermekként a nagy-
batyam és a ségora ultizni hivott. A kartyat is komolyan vettem. Nehezen veszitettem, olykor

sirtam is mérgemben. Nehezen veszitek, gyézni szeretek.

V. B.: A sziileitél hozott mentalitas volt?

P. M.: Alapvetéen anyam hatott ilyen szempontbél rdm. De a nagyapam is azt mondta, hogy
azért kell neked a legjobbnak lenni, mert te vagy a legszegényebb. Tanitott arra, amit tudott.
Felpofozott, ha nem tudtam megkulonboztetni a zéldszilvanit a rizlingtdl! Pedig még tizéves
se voltam. Majd negyven éve nem iszom alkoholt, de a borhoz még mindig értek egy kicsit.
A borédsz Bock nem akarta elhinni, hogy a bor, de a dugé illata alapjan is megmondtam, hogy
hany éves az 6 cuvée-je. Aztdn hozott egy masikat, hogy mondjam meg arrél is, hogy az hany
éves. Mondtam neki, hogy ez szekszardi, nem villanyi, nem a magaé.

Anyam egyszer(i asszony volt. Soha nem jott be az iskoldba. Amikor hazavittem a bizonyit-
vanyt, meg sem nézte, csak megkérdezte: volt nalad jobb? Hat a Rockenbauer Pali® torténe-
lembdl jobb volt. Szégyelld magad! Ezzel el volt intézve. Széval nagyon ratarti lettem, és ez
meg is maradt, pedig tudom, hogy nem szép tulajdonsag. De bennem maradt a ,,csak azért
is megmutatom” hozzaallas. Az, hogy csak azt fogadom el, ami a legjobb. En jéval késébb az
Egyesiilt Allamokba, a NIH-be? is tigy mentem el, hogy én leszek a legjobb. A NIH az orvosi
kutatohelyek kozul a legnagyobb az Egyesiilt Allamokban: a 15 ezer 6sszlétszamu intézmény-
ben 1600 kutaté dolgozik. Ugy érzem, hogy az évek soran a jok kozé tartoztam, 230 publika-

ciém jelent meg onnan, jobbnal jobb nemzetkézi folydiratokban.

& Rockenbauer Pal (1933-1987) - televizids szerkesztd. Legismertebb filmjei a Mdsfélmillié lépés Magyarorszdgon,
illetve az ...és még egymillic lépés cim(i sorozatok.

° National Institute of Health - az Egyesiilt Allamok Nemzeti Egészségiigyi Intézete.
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V. B.: Kérem, térjlink vissza még az indulasat meghatarozé élményekhez. Emlitette, hogy

nagyon szerette a kényveket.

P. M.: Igen, sokat olvastam. Ebben az is kozrejatszott, hogy a gimnazium koézelében volt egy
irészereket és konyveket aruld bolt a Kérosi Csoma utcdban. Oda be lehetett menni, ha irka
kellett, de nagyon jo kbnyveik is voltak. Egy j6mddu, de gyermektelen hazaspar vezette. Volt
egy 6rokbe fogadott gyerekiik, aki akkor valahol mashol tanult. En pedig bejartam, és lattak,
hogy mennyire szeretem a kdnyveket. Azt mondtak, hogy ha mindennap letérlém a polcok-
rél a port, akkor annyit olvashatok, amennyit csak akarok. Igy aztan bejartam, raadasul még
pénzt is kerestem, mert akkor divat volt a gazdag kébanyaiak korében, hogy kbnyvet vettek.
No nem azért, mert olvastak, hanem mert igy illett. Kivalasztottak egy kotetet, de nem vitték
haza, hanem hazakildették. Sokszor én vittem el. Aztan vagy adtak borravalét, vagy az 6reg

Kabatol, az tizlet tulajdonosatdl kaptam. A Iényeg az, hogy nagyon megszerettek.

V. B.: Jellemz&en mit olvasott? Kialakult mar akkor valamilyen érdeklédési kore?

P. M.: Az utleirdsokat nagyon szerettem. Emlékszem, hogy volt egy kiadvany, a Vildgjdré ma-
gyarok. Abban irtak a nagy utazokrél, példaul Kérési Csomardl. Nekem ez volt a top. A Ver-
ne-konyveket is szerettem. A vége az lett, hogy azt mondtak, kisfiam, gyere, ebédelj nalunk,
ne ott az iskolaban. Sokszor ebédeltem naluk, szép kdzéposztalybeli életet éltek. Ok tanitot-
tak meg arra, hogy hogyan kell rendesen enni. Nagyon vallasosak voltak, arra is megtanitot-
tak, hogy evés el6tt imadkozni kell. A vége az lett, hogy amikor anydm értem jott egyszer, fél-
rehivtak. Lattam, hogy valami nagy baj van, nem szélt anydm semmit. Kijottlnk. ,Ide tobbé
be nem teszed a labad.” ,De hat én nem csindltam semmi rosszat.” KiderUlt, hogy a Kabaék
6rokbe akartak fogadni. Igy aztan nem mentem tébbet hozzajuk. Viszont nem sokkal késébb
jott a gimnazium, vele egyltt pedig a foldrajztanarom, aki dllanddan versenyeztetett minket.

Mindenki szerette.




V. B.: Ami nem volt ellenére.

P. M.: Nem. Allandéan versenyeztiink. A Dunantdlt példaul Ggy tanitotta nekiink, hogy fel-
adta: nézzik meg, hogy melyik a legmagasabb hegy, a legnagyobb varos és igy tovabb. Aztan
1951-ben megnyertem az orszagos foldrajzversenyt. Ugyanabban az évben mésodik lettem
torténelembdl. A foldrajzversenyen a masodik helyezést elért didk neve bizonyéra ismerés:

Rockenbauer Pal. Vele egy padban tltem hét éven at.

V. B.: Egymassal is versenyeztek?

P. M.: Persze. A torténelemtandr azt mondta, hogy 6 mar oda se néz, ,.ti mar egymast kontrol-
laljatok, hogy nehogy csaljon a masik”. A féldrajz irdnti rajongds egyik megnyilvanulasaként
az utolsé évben mindketten felirtunk 12-12 orszagot vagy helyet, ahové az életiink folyaman
el akarunk jutni. Ez akkor volt, amikor még Vecsésre sem lehetett konnyen kimenni. Palinak
késébb mar hat megvolt, amikor én még egynél sem jartam. De nekem tavaly meglett a12., 8

pedig szegény koran meghalt.

V. B.: Mik szerepeltek a listan?

P. M.: Az én listamon Jeruzsalem volt az elsé. De voltak benne egzotikusabbak, példaul a
Fidzsi-szigetek vagy Tibet. Palinak a Déli-sark, a Kilimandzsaré, illetve Uj-Guinea. Nekem a
Magellan-szoros és Angkor. Ugy vélasztottunk, hogy minden féldrészrél legyen ketts-ketté.
V. B.: Hany orszagban jart 6sszesen?

P. M.: 114 orszagban és az Egyesiilt Allamok mind az 50 allaméaban voltam. Bejartam tébb
nagy felfedezé utvonalat is, példaul Kérési Csoma Sandorét. Tibetbe egy kinai idegtudds

segitségével kerlltem, de jartam Benyovszky Méric nyomaban Madagaszkaron, és eljutot-

tam olyan helyekre is, amelyek egykor Charles Darwin, valamint James Cook hires Utjainak
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allomasai voltak. Nagyon szeretem a katedralisokat. Eletem egyik nagy élménye volt, amikor
egyszer a husvétra virrado éjjel a reimsi katedralisban jartam, és a sotétbe borult templom-
ban csupan egyetlen, ember nagysdgu gyertya égett. llyen élményekért a vilag végére is képes
vagyok elmenni.

Visszatérve az iskolara, imadtam a foldrajzot, de a bioldgiat is. Abbdl is tényleg jo voltam. A
gimnaziumi biolégiatanarom egy megszallott volt. Az egyetemrd| rigték ki. En nala kezdtem

el allatmdtéteket csindlni a szakkérben. Ott volt a Rockenbauer Pali és a Kalman Alajos is.
V. B.: Miket boncoltak? Békat?

P. M.: Mindent. Békat, siklot, patkanyt, kutyat, macskat. A tanar behozott minket ide, az Ana-
tomiai Intézetbe. Mint elsééves egyetemista mar Ugy jottem ide anatdmiara, hogy mar jol
ismertem az adjunktust, Kadar Feri bacsit, aki régi ismerésként idvozolt, és késébb mindent

megengedett, amit csak akartam.
V. B.: De mindennek ellenére térténelem-foldrajz szakra jelentkezett az egyetemre.

P. M.: Ez egy sajatos jelentkezés volt, 1952-ben. Kitlinére érettségiztem, munkasgyerek vol-
tam, csak azt kellett beirnom, hogy hova akarok menni. En pedig beirtam, hogy féldrajz-tor-
ténelem szakra, az ELTE-re. Masnap behivatott a foldrajztanarom, hogy: ,Latom, itt van ki-
téltve a jelentkezésed.” ,lgen.” O meg fogta és Bsszetépte az egészet. ,Te, annyi pénzem
nincsen, hogy elmenjek Vecsésre. Ezt az életet akarod?¢ Szereted a Langét, a bioldgiatanart,
szereted a bioldgiat. Nagyon szépen dolgoztatok, menj az orvosira, aztan utazz, amennyit

akarsz.” Igy lett.

_MIRE EN ARRA GONDOLTAM,
HOGY DAFKE KIMUTATOM”




V. B.: Azért 1952-ben még annyira nem lettem volna biztos abban, hogy akar egy orvos is
olyan rengeteget utazhat. De a lehetdség kétségteleniil nagyobb volt, mint egy tanar ese-

tében.

P.M.: Igen.

V. B.: On pedig gondolt egyet, és azt mondta, hogy j62

P.M.: Igen.

V. B.: Végiil is a bioldgia is nagyon érdekelte.

P. M.: Igen. Nagyon szerettem. Hozzatenném, hogy a bioldgia-szakkérben mar akkor voltak
olyan eredményeim, amelyeket késébb publikidltam. Az agyalapi mirigynek, a hipofizisnek
a keringését példaul abban az idében irtdk le elészor. A tanaromat ez érdekelte, ez volt ko-
rabban az egyetemen a témdja. Széval mondja nekiink, hogy a hipofizisben specialisak az
artéridk és a vénak is. Tanar Ur, a ketté Osszefligg, igaz? Igen, de ezeket a mikrométer nagy-
sagrendl kapcsolatokat nem lehet prepardtumon kimutatni. Mire én arra gondoltam, hogy
dafke kimutatom kutyan vagy macskan. Ez a dafke nagyon megvolt bennem. Azt mar nem
tudom, hogy honnét j6tt az 6tlet, de olyan egyszerlinek tlint szamomra. Kitalaltam, hogy ve-
szek olyan tust, ami vizben oldédik, tehat nem fogja meg az erek falat. Mit csindltam? Nyaki
artérian at kék tussal feltoltottem az agyi ereket, amig csak a nyaki vénan nem kezdett ki-
folyni a kék tus. Ezutan olyan piros tussal folytattam a feltoltést, amibe glicerint kevertem,
mialtal az olyan viszkdzus lett, hogy nem ment at a kapillaridkon, de maga el6tt attolta a kék
tust a vénakba. Sokaig kellett jatszani, hogy igy legyen, de sikerllt. Utdna mar csak at kellett
deriteni kellett a preparatumot. gy aztan sikertilt a hipotalamusz alsé részének Ugynevezett
portalis keringését megorokiteni. Ezt addig csak lerajzolni tudtak. Egyébként a mai napig en-

nek a preparatumnak a kozolt szines fényképe licencét kérték télem a legtébben.
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V. B.: Leesett az alla a tandranak?

P. M.: Hat megdicsért nagyon. De ezt a tanart kirugtak onnét. Mert irigyelték, hogy 6t min-
denhova elhivtak, és dicsérték. Késébb itt dolgozott nalam, neki a kutatds volt az élete. Az
volt a maniaja, hogy kimutatja, hogy az agyalapi mirigy altal termelt, hormonokat mobilizalé
anyagoknak mds a pH-juk. Egy egész kicsivel. Olyan festékeket probalt ki, amelyek csak azon
a pH-n mikoédnek. Husz évig dolgozott rajta, gyonyori eredménye lett. Lekdzolte. Abban az
évben viszont berobbant a kdztudatba az immunhisztokémiai médszer, amivel specifikusan
ki lehet mutatni a szoveti antigéneket. Husz évig dolgozott a témdjan, és senki nem ismeri a

munkajat. Elkésett...

V. B.: De megszallottan csindlta, amig célba nem ért.

P. M.: Igen. Ezt tanultam téle. Nem nyugodott, és minden korlilmények kozott csak ezt csi-

nalta, be akarta bizonyitani az elképzelését.

V. B.: Az egyetemre tehat felvételi nélkiil bejutott, és mar akkor egyértelm(i volt, hogy nem

egy praktizalé orvosi pélya lebegett a szeme el6tt, hanem a kutatéi.

P. M.: A kutatdéi. Nagyon. De azért érdekelt a gydgyitas is. Viszont amikor belekdstoltam, ak-
kor egyértelm(ivé valt, hogy inkdbb kutatd leszek. Nagyon élveztem, hogy j6 helyeken volt
lehet&ségem tanulni és mUlvelni egy kicsit a sebészetet. Voltam egy rovid ideig belgydgyasza-

ton is, de végil a kutatdi palya érdekesebbnek tint.

V. B.: Az egyetem bevaltotta a hozzaf(izétt reményeket? J6| érezte magat?

P. M.: J6l. Viszonylag j6 tarsasagban voltam. Az els6é évek nem voltak olyan jok, mert 1952-

t6l 1954-ig még a kemény Rakosi-idéket éltiik. Széval azt azért nehéz lenyelni, hogy példaul

valakivel elmentem a Szép llonkdba este inni valamit, masnap meg mar hidba kerestem, mert




az egész csaladjaval egyltt lecsuktak. Vagy ha valaki nem tetszett a szeminariumvezetének,

akkor az el volt asva.

V. B.: 1954-ben mar tudomanyos didkkori eredményei voltak. Ez is jelezte a kutatéi palya

iranti elkotelezettségét.

P. M.: Igen. Szerencsém is volt, mert sok megszallott ember vett korll. Példaul az akkor mar
tanarsegéd Inke Gabor'®, a szinész Inke LaszIé" batyja. Benne megvolt az a szinészi vér, hogy

a sikerért barmit. Borzalmasan megszallott ember volt.

V. B.: Kik voltak a tanaraik?

P. M.: Kiss Ferenc'?, Toré Imre™, Magyar Imre'4, Straub F. Brund'™ és sokan masok. Rusznyak

Istvanrél®

sok mindent lehetne mondani, de a szakmaban mégis volt valaki. Egyéniségek vol-
tak. Egyébként nagyon furcsa, hogy az ember abban az életkorban masképpen latja azt az
idésebb professzort. Ha belegondolok, én most idésebb vagyok, mint barmelyik professzo-
rom, aki akkor élt, amikor én egyetemista voltam. Amikor azt mondtuk, hogy az ,6reg Kiss”,
akkor & 65 éves volt. En most 84 vagyok. De nekiink 8k nagy emberek voltak. A Kiss Ferenc
kicsit meg is jatszotta, hogy 6 a szérakozott professzor. Nem volt az. Egy példa: Sztélin hala-
lanak masnapjan vele volt anatémiadrank. Bejottlink, de azzal, hogy Ugyis elengednek, vagy
valami megemlékezés lesz. Kiss Ferenc bejott szokas szerint. Jott mellette a docens, Kubik

Istvan, aki aztan késébb Svéjcban lett professzor. O megallt az ajtéban, és ott allt végig, hogy

ha barmi kell az 6regnek, akkor ott legyen. Kiss Ferenc meg fogta a pecabotjat, azzal mutoga-

5

Inke Gabor (1921-1994) - anatémus, egyetemi tanar.

Inke Laszl6 (1925-1992) - Jaszai Mari-dijas magyar szinm(ivész, érdemes és kivalé mivész.

N

Kiss Ferenc (1889-1966) — magyar orvos, anatdmus, egyetemi tanar.
3 Toré Imre (1900-1993) - orvos, akadémikus, a szovettenyésztés egyik meghonositoja Magyarorszagon.
“ Magyar Imre (1910-1984) - belgydgyasz, egyetemi tanar.

5 Straub F. Brund (1914-1996) - biokémikus, akadémikus, 1970-t61 1977-ig az MTA Szegedi Bioldgiai Kutatékoz-
pont elsé féigazgatdja, 1988-t6l 1989-ig a Magyar Népkoztarsasag Elnoki Tandcsanak utolsé elndke.

® Rusznyak Istvan (1889-1974) — orvos, akadémikus, orszaggyUlési képviseld, 1949-t61 1970-ig az MTA elndke.
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tott, kijott, maga elé tette, rdtdmaszkodott, és kezdte mondani, hogy a maj egy nagyon fontos
szerv, errél fogok ma kieteknek eldadni. Néztliink, hogy most mi van. Erre Kubik odament,
sugott valamit, majd az 6reg szérél széra ezt mondta: ,Kérem, rektori rendeletre: a Sztalin
tegnap meghalt. Nos, a maj egy fontos szerv.” A téma ezzel el volt intézve, megtartotta az

6rat. O bejelentette.

JAZOTA EZT A POSZTOT MAR
HARMAN A MAGUKENAK VALLJAK,
DE ENGEM CSUKTAK LE ERTE”

V. B.: 1956-ban 6tdodéves volt. Arrdl sokat tudunk, hogy a Miiszaki Egyetemen mi tortént.
Arrél is, hogy mi volt az E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen. Arrdl viszont kevesebbet,
hogy mi tértént az Orvostudomanyi Egyetemen. On mire emlékszik, és hogyan élte meg a

forradalmat?

P. M.: Az események rettentd gyorsan porogtek. Az egyetemen volt egy eléélete oktober
23-nak. Jellemzd volt, hogy egy rendezvényen el6ttem két sorral az egyetem pérttitkara allt.
Akkor is éppen szénokolt valaki, mondvan, akdrhogy mozgolédnak, de itt az ifjusdg tobbsége
még mindig egyértelmlen Rakosi elvtars mogott all. Mire a parttitkar félhangosan, ugy, hogy
masok is halljak: ,Igen, késsel a kezében.” Ekkor még nem nagyon értettiik, hogy ki kivel van.

Oktoéber 23-an az egyetem 26-0s telepén volt gy(ilés.
V. B.: Ez hol volt?

P. M.: Ull8i ut 26., a belsé klinikai telep, relative nagy udvara volt. Itt Pataky Istvan'” beszélt.

7 Pataky Istvan (1920-1992) - orvos, 1956-ban a budapesti Orvostudomanyi Egyetemen az Egyetemi Forradalmi
Bizottsag titkara.




V. B.: O ki volt?

P. M.: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Gydgyszerészeti Intézetének a docense. Egy na-
gyon kedvelt, ragyogé el8adé. O szénokolt akkor. Ott iilt az elsé emeleti ablakban, és ott be-
szélt. Ez dél korul tortént. Ment a tili-toli, hogy engedélyezi-e vajon a délutani demonstraciot
a belligyminiszter, vagy nem. De azt is tudtuk mar akkor, hogy este hat 6rakor a Gélyavarban
lesz egy tanacskozas a tovabbi |épésekrél. Aztan megjott a hir, hogy lehet tiintetni, és elin-
dultak a mUegyetemistak. Mi a Kélvin térnél csatlakozunk be. Végig a Bajcsy-Zsilinszky uton,
a Kéruton a Bem-szoborhoz. A Bem-szobortél vissza a Gélyavarhoz, ami kozel volt a Radié-

hoz. Ezen az llésen ott voltam. Szamon kérték a Rusznyaktdl, hogy mit csindlt.

V. B.: Mi volt az a konkrétum, amit szamon kértek?

P. M.: Hogy miért és hogyan tavolitottak el az Akadémiardl tuddsokat. Miért rugtak ki az
egyetemekrél tanarokat? Feszilt volt a 1égkor. Igen dm, de kdzben a Radional kitort a tlinte-

s

tes.

V. B.: Hallottak a I6véseket?

P. M.: Igen. Nemcsak hallottuk, tébben oda is mentiink. Tudtuk, hogy ott a témeg be akarja
olvastatni a 12 pontot. Nagy nehezen betorték a Radio ajtajat, de onnan kiszoritottak éket.
Akkor Gjra nekiveselkedtek. Kénnygazzal préobaltak tavoltartani 6ket. Késébb eldordiiltek az
elsd lovések. A tomeg feje folé. Akkor halt meg az elsé ember az egész forradalomban. Leg-
alabbis valészinl, hogy & volt az elsé aldozat. Puskas Sandor orvostanhallgaté. Az évfolyam-

tarsam volt.
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V. B.: De ha a fejek folé 16ttek, akkor 6t hogyan érte mégis golyé?

P. M.: O volt a legkivancsibb. Felallt a Nemzeti Mtzeum keritésének az alapjara. Azzal is tu-
dom igazolni a torténetet, hogy — bar lefestették azdta — a Szentkirdlyi utca és a Brédy San-
dor utca sarkdn lévé haz falanal ott lathatok a I16vedékek nyomai. A Gélyavarhoz visszatérve
elkapott a Pataky, és kérte, hogy vigyem haza a Rusznydkot. Az éreg teljesen kivolt.

V. B.: Kvazi védelemként?

P. M.: Igen, hogy ne legyen ott tovabb. Kocsim nem volt, de tudtam egyet fogni a Mizeum
kérdton. Hazamentlink az 6reggel. A kocsiban fogadkozott, hogy soha az életében még egy-
szer nem fog partba belépni. Nagyon megrazta, ami tortént.

V. B.: On viszont a tovabbiakban is aktiv volt.

P. M.: Igen, a Forradalmi Bizottsagban a fegyveres Nemzetdrség parancsnoka voltam.

V. B.: Az egyetemen?

P. M.: Igen. Utcai harcokban azonban nem vettem részt.

V. B.: Mit csindltak mint nemzet6rok?

P. M.: A mi feladatunk az volt, hogy az egyetem terlletén rend legyen, mert odahoztak min-
dent, amit Bécsbdl kuldtek. Gydgyszert, vegyszert, tdpanyagot, azt ott raktaroztuk. Minden

kapuban volt egy fegyveres, nem engedtek be senki idegent. Utcai harcokban a fegyveres

Nemzetérség tagjai kdzil senki nem vett részt.




V. B.: Hol lakott akkor?

P. M.: A Kecskeméti utcaban. Betelefondltam hajnalban az egyetemre azzal, hogy azok, akik
kilénb6zd helyeken vannak, nehogy hasznaljak a fegyveriiket. Teljesen értelmetlennek tar-
tottam a tankokkal meg a tulerével szemben az ellenallast az egyetemen. Ennek kdszon-
hetéen engem felmentettek. llletve kiengedtek vizsgalat utan. A Nemzetdrség egyébként
december végéig mikodott. Még elosztottunk élelmiszert, vegyszert, mintha mi sem tortént

volna. Elkezdddtek az eléadasok az egyetemen.
V. B.: Kezdett lassan visszatérni az élet a rendes kerékvagasba.

P. M.: Igen, de engem marciusban letartoztattak.
V. B.: Mi tortént?

P. M.: Bevitt egy fekete auté. Otthonrdl éjjel. Ugy, ahogy a nagykényvben meg van irva. Bevit-
tek a gyljtéfoghdzba. Ismerds hely volt kivilrél, ott jartam el mindig el6tte, amikor az elemi
iskoldba jartam. De végil is kaptam egy szabadulépapirt, hogy ellenforradalmi tevékenység-
ben aktivan nem vettem részt. Ezzel bocsatottak el. Hagytak, hogy befejezzem az 6todik
évet. Majusban viszont volt a fegyelmi bizottsag Uilése az egyetemen. Akkor bocsatottak el
tobb tanart, és akkor kaptam én egy négy félévre valé eltiltast az egyetemrdl. Fellebbeztem
az Egészséglgyi Minisztériumnal, végll megengedték, hogy befejezzem az egyetemet. Eh-
hez azt kell még elmondanom, hogy 56 nyardn volt egy didkcsere a pozsonyi és a budapes-
ti egyetem kozott, ami azt jelentette, hogy a nyari belgydgyaszati gyakorlatra harminc didk
ment télink. Nem sokat voltunk a klinikan, jartunk a Tatrdban, Pragaban is. Nagy élmény
volt. En voltam a didkcsoportnak a vezetéje, és volt veltiink harom tanar: Pataky Istvan, So-
mogyi Imre, az egyetem parttitkdra és Bartha Ferenc'® kardiolégus, akirél késébb kiderdiilt,

hogy egész magas pozicidban volt a budapesti partbizottsagban. A tanulmanyutat az egye-

¥ Bartha Ferenc (1923-1978) - orvos, 1957-t6l az Egészségligyi Minisztérium egyetemi féosztalyat vezette.
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tem szervezte, és csak a tanarok kaptak kiilon szobat vagy hotelszobat, azt is csak kétagyasat.
Azt Ugy hasznaltak ki, hogy én — mint didkvezetd - voltam a negyedik. Hol a Patakyval voltam
egy szobaban, hol a Barthaval. Bartha engem kifaggatott: hogy kilvarosi gyerek vagyok, tu-
domanyos didkkoros, mar akkor voltak cikkeim, nagyon dicsért és nagyon szeretett. Tegezé
viszonyban lettiink. Késébb 6 lett az Egészségligyi Minisztérium egyetemi féosztalyvezetdje.
Ugyhogy hozza kellett beadni a fellebbezést. Bementem hozza, és azt mondta: ,Megérde-
melted. Kész. Nem targyalok.” ,Tegezhetlek?” — kérdeztem. ,Persze hogy tegezhetsz.” ,Feri,
nem csinaltam olyat, amiért kizaras jar.” ,De miért kellett neked benne lenni? - szidott, de
nem rosszindulatbdl. - Ha tudod igazolni, hogy nem csinaltal semmit, akkor segitek.” ,Itt van
a szabadulélevelem” - kivettem a zsebembdl, mutattam neki. Ezt kévetéen megkaptam a

dontést, befejezhettem az egyetemet.

V. B.: Mikor végzett?

P. M.: 1958-ban. Mire a kizaras-fellebbezés-visszavétel lezajlott, addigra mar elment majd-
nem a teljes utolsé évem, a hatodik. Viszont kdzben bekéredzkedtem a Rékus Kérhazba gya-
korlatra. Harom hdnapot toltottem el a szilészeten és harmat a sebészeten, mintha egyete-
mista lettem volna, de nem voltam, vizsgdzni sem lehetett, de igazoltak, hogy megcsinaltam.
Mire eljott a zarévizsga, egy hetem volt arra, hogy a maradék négy vizsgat is letegyem. Nem
futhattam ki az idébdl. Ott értem utol a tarsasagot. Akkoriban Ggy kezd6doétt az orvosi pélya,
hogy be kellett adni az egyetemen: ki hova akar menni. En is beadtam a jelentkezésemet az
Anatémiai Intézetbe, sehova mashova. Telt az idd, lestem a postast. Megkaptam, de abban
az allt, hogy vagy Miskolcra, a Megyei Kérhaz patolégidjara, vagy Szolnokra, a Megyei Kérhaz

laboratériuméaba mehetek. Egyiket sem fogadtam el.
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V. B.: Mihez kezdett ezutan?

P. M.: Dolgoztam, helyettesitettem haziorvosokat. Medikusként éjszakai tGigyeletben dolgoz-
tam a VIII. kertletben, amit orvosként még tovabbi tiz évig csindltam. Sokaig illusztris tagja
voltam a totd- és lottdkiértékeldknek. Az j6 pénz volt. Nem volt anyagi problémam. Aztan
1959-ben Barthatdl kaptam egy tudomanyos segédmunkatarsi allast az Anatémiai Intézet-

ben.

V. B.: Mikor kezdte el érdekelni az idegtudomany? Volt-e valami konkrét kivalté oka, egy ta-

nar, vagy esetleg tanulmanyai kézben kezdte el valami izgatni?

P. M.: Eleinte a neuroendokrinolégia, tehat a hormonrendszer szabalyozéasa érdekelt. Azon
belll is a hipofizisnek a vérellatasa. Ennek kbzvetlen kapcsolata van a hipotalamuszhoz, ami
a neuroendokrin szabdlyozas kdzpontja. Hosszu ideig ez allt az érdeklédésem kdzéppont-
jaban. Szamos kisérletet, immunhisztokémiai vizsgalatot és kisérleti agymutétet végeztiink.
Sokat foglalkoztam példaul azzal, hogy miként lehet az informaciéhordozé agypélydkat meg-
festeni, vagy mi torténik akkor, ha ezeket a palyakat atvagjuk. A vagashoz akkoriban fémbél
készllt mUtéti késeket hasznaltak, de nekem tdmadt egy 6tletem. A szovettanhoz hasznalt
fedélemezbél (0,8 mm vastag tUvegbdl) olyan kést vagtam ki gyémanttal, amit Ggy lehetett
hasznalni, mint egy késszer(, vékony mUszert, viszont sokkal vékonyabb, finomabb volt, mint
a fém mdatéti kés, és olyan alaklra és méretlre vaghattam ki, ami a végzendé mutéthez a
legalkalmasabb. A palya dtvagdsdhoz szlikséges paramétereket az allat koponyacsontjan je-
[6ltuk be, és az livegkéssel szabad kézzel vagtuk at az agy megfeleld részeit. Ez olyan finom
muvelet volt, hogy a kordbbi 60-70 szazalékos elhullast minimalisra lehetett leszoritani, néha
valamennyi dllat életben maradt a mGtét utan. Ez a ,,Palkovits-féle” glass-knife torténete. Egy
kongresszuson egyszer heccbdl azért megkérdezték, hogy mi van, ha beletérik. Mondtam,
hogy szamtalanszor beletort, abban igaza van a kérdezének, de megvan az az elénye, hogy a
,bent maradt” veg megakadalyozza a tovabbi belsd vérzést. Mint ahogy Rejté Jendnél Fulig

Jimmy is mondotta, amikor otthagyta a kését ,valami matréz” hataban.




Szdmomra mindenesetre ekkor kezdédtek az agypalyakutatasok. Sokat dolgoztam, sok he-
lyen sok tanitvannyal és sok munkatarssal. Itthon is, kiilfold6n is. A tudomanyos publikaciéim
szama meghaladja a hétszazat, idézettséglik mar tobb mint 44 ooo. Bliszke vagyok rdjuk, de
arra vagyok igazan buszke, hogy vannak olyan cikkeim, amelyeket tobb mint 45 évvel ezel6tt

irtam, és még tavaly is 54 idézettséget kaptak.

V. B.: Mindezt egy olyan tudomanyéagban, ahol elképeszté eredmények sziilettek csak az
utébbi par évben is. Egyetemistaként mennyire volt érezhetd, hogy a magyar idegtudomany
nemcsak egy az orvosi kutatdsi témak koziil, hanem a legnagyobb tradiciéval rendelkezé
tudomanyag? Mennyire volt benne a mindennapokban, hogy volt itt mar néhany olyan ge-

neracié, amely tényleg vilagszinvonalon csinalta azt, amit csinalt?

P. M.: Kétségtelen, hogy voltak nagy egyéniségek. Az altalam személyesen is ismertek ko-
ztil példaul Szentagothai Janos™. O egy zseni volt. Allitom, hogy nem volt a mult szazadban
olyan tudomanyos kutaté, mint 6. Altalanos mUveltségben, kommunikaciéban, megérzés-
ben. A zseni megérez valamit. Neki volt olyan megérzése, amit nem tudott bebizonyitani, de
aztan hatvan évvel késébb kiderilt, hogy igaza volt. 1942-ben leirta, hogy az agy egyik sejt-
csoportjdban mi az idegsejtek funkcidja, aztdan 2006-ban bebizonyosodott, hogy Ugy igaz,

ahogy sejtette.
V. B.: Az On kutatéi palyaja hogyan alakult 1959 utan?

P. M.: Szerencsém volt, a kordbban mar emlitett Inke Gaborhoz keriltem. Aztan amikor 6
elment, mar gyakorlatilag nem volt f6n6kém, és akkor mar azt a vonalat vittem, amit magam
képzeltem el. F6 témam 1954 és 1969 kozott a so- és vizhaztartds agyi szabalyozasa volt. Errdl
jelent meg konyvem, errél szolt a kandidatusi disszertaciém is. Ekkor kezd6édtek a probléma-

im is. Az istennek nem akartak engedni a védést. Akkor ez igy ment, hogy meg volt hataroz-

9 Szentagothai Janos - eredeti nevén Schimert Janos - (1912-1994) - anatdmus, egyetemi tanar, akadémikus,
orszaggyUlési képviseld, 1976-t6l 1985-ig az MTA elndke.
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va, ki adja be a kévetkezé kandidaturat. En meg soron kiviil jéttem, és mondtam, hogy ne-
kem készen van. Nem, nem, meg kell varni, mig ez vagy az nem keril sorra. llletve mondtak,
hogy menjek el valamelyik marxizmus-leninizmus tanszékre, ott megmondjak, hogy milyen
témat dolgozzak ki, mert az is kellett a kandidaturdhoz. EImentem, ott volt egy oreg, bigott
kommunista. Megkérdezte, mivel foglalkozom. Mondtam, hogy stresszelmélettel. Stressz,
az egy kapitalista dolog. Mondtam, hogy szerintem nem egészen. Nem, nem. En csak irjam
meg a kapitalista stresszelmélet kritikajat. Mondom, hogy ha én azt megirom, kirignak az
intézetbdl, mert ott Rusznyak professzor csoportja ezzel foglalkozik. Ot nem érdekli, ezt kell
csinalni. Ehelyett elmentem az ELTE-re, a Marxizmus-Leninizmus Tanszékre jelentkezni esti
iskolara, mert ha elvégzem, akkor nem kell kiilén feldolgozni irdsban a javasolt témat. Erre azt
mondtak: Nagyon jo, elvtars, nagyon helyes. Igen - mondom -, de én a koézépfoku vizsgara
szeretnék menni. Azt nem lehet, el6szor az alapfokut kell letenni. Mondom, azt én tudom,
mert mar tanultuk az egyetemen is, nekem meg a maniam a filozéfia. Hat akkor kérjek majd
egy idépontot a vizsgara. Jo, én akkor most kérem az idépontot. Haromfés bizottsag: ami-
lyen mazlim volt, elkezdték Hegellel meg a filozéfiatorténettel. Levizsgdztam, utdna félévig

jartam a kozépfoku el6készitdjére, megvolt a félév, én meg beadhattam a disszertaciémat.

V. B.: Es elfogadtak?

P. M.: Nem. Akkor azzal jottek, hogy nem felelek meg az elsé pontnak, amely szerint a népi
demokracidhoz hiinek kell lenni. Akkor otthagytam az egészet. Szerencsére ekkor jott fel
Szentagothai Pécsrél, rogton meghivott adjunktusnak, és egy akadémiai ad hoc bizottsdgot

megkérve, hozzdjarultak a kandidatusi disszertaciom megvédéséhez.

V. B.: Nem sokkal kés6bb, 1969-ban mar meghivtdk Hollandidba, Utrechtbe.

P. M.: Igen, ez gy tortént, hogy volt egy bukaresti kongresszus, ahol a s6-viz haztartdsrol és

az egyik cirkumventrikularis szervrél tartottam eléadast. Németil. Utdnam jott egy holland




résztvevd, David de Wied?®, aki csaknem hasonlé el6adast tartott angolul. Az eléadés utani
szlinetben meghivott az intézetébe, Utrechtbe. De Wied, aki késébb a Holland Tudomanyos
Akadémia elndke lett, a legismertebb eurdpai neuroendokrinolégusok kozé tartozott. Na-
gyon sokat segitett, halalaig nagyon jéban voltunk, szamtalan kongresszuson vettiink részt
kézosen, sokszor voltam Hollandidban és 6 Magyarorszagon. A Magyar Tudomanyos Aka-

démia tiszteletbeli tagja volt.

V. B.: Nagy valtas volt egy holland kutatéintézet a magyarhoz képest?

P. M.: Igen. Mas volt a kdrnyezet, eltéréek a szokasok. Idehaza egy feudalis rendszerben él-

tink. Meg volt szabva, hogy ki hova és meddig mehet el. Ott egyrészt minden szabadabb

volt, masrészt azért keményebb is.

V. B.: Jobban kovetelték a teljesitményt vagy mondjuk, a hataridé betartdsat?

P. M.: Igen. Vitatkoztak. Mindent be kellett bizonyitani. Addig nem alltak széba az emberrel,
amig az allitasat nem bizonyitotta be. A feltételek azonban biztositva voltak. Annyi patkanyt

kaptam példaul, amennyit kértem.
V. B.: Kutatéi felkésziiltség tekintetében a magyarok versenyképesek voltak?

P. M.: Igen, ott igen. Engem is megbecsiltek, és késébb vissza is hivtak. Husz évvel késébb
egy kongresszuson is jartam naluk, de 6k is jottek Budapestre. Az egylttmUikodés eredmé-
nyeként irtam meg a tudomdanyok doktora disszertdciomat 1972-ben. 1965-ben lett meg a
kandidatusim, 1972-ben meg a nagydoktorim, és ezzel le is zarult az én s6-viz haztartassal

fémjelzett kutatdsi periodusom. De az abban elért eredmények alapjan hivtak meg Ameri-

kaba.

2 De Wied, David (1925-2004) - holland orvos, 1963-t6l 1990-ig az Utrechti Egyetem Rudolf Magnus Intézeté-
nek igazgatdja, majd professor emeritusa. 1981-84 kézott a Holland Kiralyi Tudomanyos Akadémia elndke.
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V. B.: Ez a téma azért zarult le, mert Ugy érezte, hogy eljutott, ameddig akart, és nincs mar

benne tébb?

P. M.: Igen, nagyjabdl igy volt. En akkor viszonylag sz(ik teriileten mozogtam, az akkor még
nem fejl6dott, akkoriban kezdett beindulni. A tudomanyos pdlydm 64 éve alatt egyébként
nyolc témakérrel foglalkoztam. Elséként a hipotalamusz vérkeringésének a vizsgalataval di-
akkoromtél kezdve. Errél mar beszéltem. Ez a téma elég sokdig tartott, még itt, az Anatémiai
Intézetben is csinaltam. Ez vezetett 4t a masodikba, az agynak a s6-viz haztartdsban jatszott
szerepéhez. Azzal 1954-ben kezdtem el foglalkozni, és 1969-ben fejeztem be. Van egy olyan
terllete az agynak, amelynek akkoriban még meglehetdsen ismeretlen volt a mikodése, azt
ketten irtuk le egy munkatarsammal. Az agykamra szélén levé kilonleges sejtcsoportokrol,
az Ugynevezett cirkumventrikuldris szervekrél van szé. Akkor még nem tudtak, hogy ezeknek
mi a szerepik, és azt sikerllt igazolnunk, hogy a natrium és a viz felvételének a szabalyozasa.

Rogton jelzik, ha valamelyikbél hidny vagy tébblet van, és hogy inni kell.

V. B.: Tulajdonképpen a szomjusagérzetért felelnek.

P. M.: Igen. Az errél sz616 cikkel valtam ismertté. Nagy dolog volt 1964-ben Kelet-Eurépéabdl

a Nature-ben publikalni. Ebbél a témabdl irtam a kandidatusi disszertaciémat.

V. B.: Ezutan hogyan folytatta?

P. M.: Szentdgothait a sé-viz haztartas nem érdekelte. Nem szélt bele, hogy mit csinalok.
llletve annyit mondott, hogy ez egy csodalatos dolog, és dicsért agyba-fébe Magyarorszdgon
és kalfoldon is.

Ekkor kezdtem a harmadik nagyobb kutatasi témamat, a kisagy kvantitativ hisztolégiai vizs-

galatat. Ennek keretében ellendriztliik azokat a kordbbi kisagyi eredményeket, amelyeket
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Szentagothai a Nobel-dijas John Ecclesszel* és Masao Itéval®® végzett. Irtak is egyiitt egy
konyvet. A kutatécsoportom munkdja nyoman kiderdlt, hogy korabban 6k egy csomoé rossz
adatot kaptak. Szentagothai érezte, hogy valami nem stimmel, egy részét nem is akarta na-
gyon hasznalni, de a fantaziajaval  kiegészitette”. En azért is tartottam zseninek, mert meg-
érezte, hogy itt korabban valamit elmértek. Mi évekig szisztematikusan dolgoztunk, mértik,
szamoltuk a kisagynak a legklilonb6zobb sejtjeit és rostjait. Kiderilt, hogy az 6reg megérzése
csodalatos volt. Tobb évig tarté munkank eredményeit Szentdgothaival egyltt 11 nemzet-
kozi folydiratban publikaltuk. A mai napig is ez az egyetlen tényszer(ien lemért, szamadato-
kon nyugvé kisagyi mikodési modell. Engem mindentitt nagyon dicsért. Ekkor tortént, hogy
meghivtak az amerikai National Institute of Mental Healthbe 1972 végén, és ezzel lezarult a
kisagyi témam. Két hénappal a nagydoktorim megszerzése utan. De ez mar egy j6 belépd volt

ahhoz, hogy olyan helyen, ahol kisaggyal foglalkoztak, mar valamit halljanak rélunk.

V. B.: Ont hivtak, vagy On hallott a lehet8ségréI?

P. M.: Mind a két helyre - Utrecht és Bethesda - engem hivtak. En nem palydztam soha
életemben allasra. Oda azzal hivtak, hogy folytassam azt a munkat, amit a sé-viz haztar-
tassal kapcsolatban csindltam, de Ugy, hogy azt nézzem meg: a sé-viz haztartast hogyan
befolyasoljak a katekolaminok®, példaul az adrenalin. Kimentem 1972. november 21-én, és
nem sokkal késébb volt egy karacsonyi parti az NIH-ben. En ott abszoldt kezdSként jelen-
tem meg. A kutatdlaboratérium huszonvalahany fébdél allt, gyakorlatilag csak kémikusok és
élettanaszok voltak. Sokan vilaghirtiek. Axelrod nem akart vezetni, nem akart adminisztralni.
Csendes, nyugodt ember volt, nem is volt az a baratkozés fajta, de mi nagyon jéban lettlink,
haromszor is jart ndlam Magyarorszagon. Ez a parti azonban még az ismeretségiink legelején
volt. Az egész csapat ott beszélgetett, félig allva, félig llve, és Axelrod elkezdte mondani,

hogy micsoda 6ridsi dolog, hogy most sikertlt két fiatallal kidolgoznia egy mdédszert, amellyel

2 Eccles, John Carew, Sir (1903-1997) - ausztral neurofiziolégus, 1963-ban orvostudomanyi Nobel-dijat kapott.
22 |to, Masao (1928-) — japan idegtudos.

2 A mellékvesevelé dltal termelt, kémiailag hasonlé szerkezet(i hormonok.




ki lehet kimutatni a szerotonint, és mérni a mennyiségét akar egy gombostlfejnyi anyagban
az agybdl. Az 6reg nem nagyon értett az anatomiahoz, csak egy anatémiai helyet ismert az
agyban, a szuprakiazmatikus nukleuszt®*. Ennek a magnak (idegsejtcsoportnak) a napszaki
ritmusvaltozasban van szerepe, és gazdag szerotoninban. Az 6reg ezt megtanulta, és mond-
ta nekem, hogy: ,Miki - rogton Miki voltam ott -, olyan érzékeny ez a moddszer, hogy még
a szuprakiazmatikus nukleuszban is meg lehetne mérni.” En meg mondtam, hogy akkor én
kiveszem az agybdl a szuprakiazmatikus nukleuszt. Hogy? Hat gy, hogy van egy médszerem.
Kidolgoztam otthon egy mddszert, amivel az agy magjait izolaltan lehet egy finom, lyukas
tlvel kivenni. A tlvel az agymetszetbdl kiszirom azt a részt, ami nekem kell. Barmelyik agy-

magot — amit csak felismerek - ki tudom venni az agybdl. {gy a szuprakiazmatikus magot is.

V. B.: Ezt a médszert hol és mennyi idé alatt dolgozta ki?

P. M.: Semmi kulénos, sokat vacakoltam az agyszeletekkel, amikor kis agymintakat kellett
késsel kivagni szovettani vagy elektronmikroszképos vizsgélatokhoz, és akkor eszembe ju-
tott, hogy csinalok egy lyukas t(it. Eletem nagy sztorija. (Mutatja.) Van benne egy rugé. Latja?
Ezt beszirom az agymetszetbe, kiveszem, benne marad egy pici pogacsa, és mar teszem is be
egy apré kémcsébe, az Un. Eppendorf-csébe vagy rogton a vizsgalathoz hasznalt folyadékba.
Ez a ,Palkovits punch-t(”, amirél aztan a mintavételi technikat is (,,Palkovits punch-tech-
nique”) elnevezték. Ez nagyon egyszer( - ha ismerjlik az agyat -, éranként akdr 60-80 minta

is kivehetd.

V. B.: Mekkora a legkisebb atmérgju tii?

P. M.: 0,2 mm. Ezeket ma is hasznalom. TUszéridk vannak, kiilonb6zé belmérettel, kiilonbo-
z6 nagysagu agyteruletek kivételére. Sohasem szabadalmaztattam éket, annyira nem vagyok

Uzletember. Egy cég szabadalmaztatta - a tudtom nélkul. Akkor az intézetliinkben egy m-

2 Agytorzsi mag, amelynek idegsejtjei meghatarozott ritmusban befolyasoljak mas agyterlletek miikédését, és
ezaltal hozzajarulnak a szervezet élettani napszaki ritmusanak kialakulasahoz.
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szaki szakember csinalt nekem harom t(t, azokat vittem magammal az Egyesiilt Allamokba.
Széval, mondtam ott a partin, hogy én ki tudom venni a szuprakiazmatikus nukleuszt. Mire
Axelrod azt vélaszolta, hogy nem hiszi el, menjlink fel egy emelettel, ott a patkdnyszoba.
Felmentink, kivettem egy patkanyt a ketrecbdl, levagtam a fejét, kivettem az agyat, és ott
csindltam beldle szeletet kis jéggel. Kiszurtam a kis pogdcsat, és mondtam, hogy itt van a

szuprakiazmatikus nukleusz. Ha nem hiszi el, itt a kilyukasztott mag helye az agymetszeten.

V. B.: Gondolom, akkor még nagyobbra nétt az azsidja.

P. M.: Visszamentlink, még tartott a parti. Odahivta a két fiatal kutatét, akikbdl késébb két
vilaghirti ember lett, intézetvezetSk az Egyesiilt Allamokban, illetve Argentinaban, és eldj-
sagolta, hogy mit tudok. Egy héten beliil minden volt. Allatok, kriosztat, metszetek, ameny-
nyi csak kellett. Megallas nélkll vettem ki az agybdl a legktilonfélébb terlleteket, amit csak
kértek, 6k meg mérték azzal a technikdval. Utana attértlink az adrenalin mérésére az agy-
magvakban, két honap alatt letaroltuk az 6sszes mintat, ami elérhetd volt. Feltérképeztiik az
agyat az akkorismert neurohormonokra és neurotranszmitterekre. Axelrod elment egy kong-
resszusra, elmondta, hogy van néla valaki, aki meg tudja csinalni ezt a mintavételt. Athivtak
a Salk Intézetbe. Egyszerre harom Nobel-dijas. A Harvardon tartottam eléadast. Abban az
idészakban, 1973-74-ben 17 publikdciom jelent meg egy év alatt. Arra azért Gigyeltem, hogy
a punch-technikadt magam ismertessem, egyedil publikdltam. Mara kozel 2000 idézettsége
van a cikknek, szdmos helyen alkalmazzdk a technikat - ott, ahol ismerik az agy finom to-

pografidjat. Ahol nem, onnan megkeresnek, hogy kollaboraljunk.

V. B.: Tulajdonképpen ezzel robbant be a nemzetkézi tudomanyos életbe.

P. M.: Ezzel. Egy év alatt 17 szeminariumot tartottam 14 kiillénb6z8 helyen az Egyesiilt Alla-

mokban, mindenhova hivtak. Csodalatos volt, szeretek utazni.




V. B.: Mindenhol ennek a technikdnak a médszertanara voltak kivancsiak?

P. M.: Igen, és akiknek volt a keziikben neurokémiai mikromoddszer, azokkal kollaboraltunk,
és kozos cikkek késziltek. Az agy topografidjat jol ismertem, a patkdnyagy mikrodisszekcié-
jarél konyvet/atlaszt irtam, ez még jobban névelte az dzsiomat. Egyébként mindenkinek azt
mondom, hogy az elsé és legfontosabb dolog egy kutaténal: legyen 6nallé arca. Kell valami,
amit az ember jobban tud masoknal, jobban tud, mint a kornyezete. Mert akkor, barkivel
dolgozik is egyltt, annak teljes jogu partnere lesz. Axelrod azt tanitotta nekem, hogy ami-
kor majd megkeresnek engem kiilonbozé ajanlatokkal mégoly neves szaktekintélyek is, el6-
sz6r ne mondjak nekik semmit. Se igent, se nemet. Ha érdekel a dolog, akkor két nap mulva
mondjak igent, de azzal, hogy nekem is van egy 6tletem. Olyan, amit az engem megkeresd
vezetd kutaté intézetében meg tudnak valdsitani. gy egyenrangti leszek vele. A tudomanyos
munkaval kapcsolatban azt vallom, amit Kosary Domokos mondott Szentagothai Janossal
kapcsolatban: ,Szamara a tudomany szent volt, de ugyanakkor jaték is. Nagy, szent jaték.”

Ugy gondolom, ha ezt a nagy, szent jatékot nem hobbiként csinélja az ember, akkor az nem

azigazi.

V. B.: Amikor hazajott, akkor az itthoniakhoz - nyilvan olvastak a publikacidkat — egy sike-

res ember tért haza.

P. M.: Itthon Szentagothai azzal fogadott, hogy azért te nagyon amerikai lettél. Azok ilyen

agresszivek, hogy rogton kozélnek mindent. Az 6reg ilyen szempontbdl lasstbb volt.

V. B.: 1973-ban jott haza. Nem tudom, hogy ekkor tortént-e, de olvastam, hogy ennek a

technikdnak attételesen az életét is kdszdnheti.

P. M.: Igen. Volt egy nagyon kedves munkatdrsam, egy professzor asszony, Dorothy Krieger®.

Egy kirdlycsinalé volt. Még a Nobel-dij-bizottsag tagjait is befolyasolni tudta. Allitélag volt
% Krieger, Dorothy (1927-1985) — amerikai kutatéorvos.
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olyan, hogy valakit kiszedtek a jeldltek kozil, és beraktdk az & egyik kedvencét. Fantasztikus
intelligencidval rendelkezett, nagyon ramends volt. Nyaggatott, hogy tartsak egy szeminariu-
mot a Mount Sinai School of Medicine’sben. Elfogadtam, de § még egy csomo kisérleti alla-
tot is el6készittetett a szamomra. Mondtam, hogy megtartom az eléadéast, de mas mar nem
fér bele, mert ma repllok haza Magyarorszagra. De maradjak! Nem maradok. Menjek haza
holnap, majd atcseréljik a jegyet. J6, ha at tudjatok cserélni egy késébbi mai jaratra, akkor
megcsindlom. Megcsinaltam. A jarat, amelyre eredetileg a jegyem szdlt, a rémai reptlStéren
terrortdmadas aldozata lett. En négy éraval késébb érkeztem, minden tiszta vér volt, minden

le volt zarva.

V. B.: A technikajat még sokszor be kellett mutatnia mashol is?

P. M.: Nagyon sokszor nagyon sok helyen. 1977-ben hivtak példaul Venezuelaba. Akkor nem
mentem, széba se johetett Magyarorszagrél. Késébb, az Egyesiilt Allamokban a tartézkodé
vizumommal kapcsolatos adminisztrativ problémékba bonyolédtam. Eppen ramoltam a dol-
gaimat a Salk Intézetben, hogy utazom haza, amikor a kezembe kerilt a venezuelai meghivé-
levél is, cimmel egylitt. Gondoltam, hogy felhivom &ket, aktualis-e még. Egy holgy vette fel,
varjuk magat, persze. J6, de nincs vizumom. ,Ne torédjon vele, megrendelem a repiléjegyét,
Los Angeles — Caracas, csak at kell venni a reptlétéren, elsé osztdly. J6jjon.” Mennyi ideig
akarok lenni? Hat az el6adas idejére. ,Akkor tessék tartani négy eléadast meg a kisérletet,
igy egy hénapra hivjuk.” Akkor kibujt belélem az utazé, Venezueldban, Dél-Amerikaban még
nem jartam. Igen d4m, de nem volt vizumom. Elmentem Los Angelesbe a konzulatusra, tgy
rugtak ki, hogy még. Mit képzelek én, hogy csak igy bemegyek, és kapok vizumot. Felhivtam
Ujra a holgyet, mondtam neki, hogy tor6ljon mindent, tordlje a replldjegyet. ,Nem torlok
semmit, maga utazni fog.” Nincs vizumom. ,Ne térédjon vele.” Gondoltam, ez egy tipikus
laza dél-amerikai. Két nap mulva éppen Uszkaltam a Salk Intézethez kozeli tengerparti ré-
szen, mikor hallottam a hangosbemondén a nevemet. Kimegyek, és ott a homokos parton,

mint a moziban, jott egy elegans ur, fekete 6ltony, fekete taska, fekete kalap, és ram bok




nagyon rossz angolsaggal: , Palkovits?” Igen. Itt van az Utlevele? Nincs. Messze lakik? Nem.
Akkor kérem, tljon be a kocsimba. A konzul volt. Uristen, hova keveredtem, értem jott a kon-
zull Hozta a pecsétet, és belitotte a vizumot. Aztan megérkeztem Caracasba éjjel. Vartak,
bemondtédk, hogy Palkovits professzor urat varjak VIP szobaban. Kiderilt, hogy a koztarsasa-
gi elndk vendége voltam. Az illeté holgy ugyanis az unokahtga volt. Az elnéki vendéghazban
laktam Caracasban egy honapig, illetve harom hétig, mert egy hdnapig a dzsungelben vol-

tam. Fakultativ programként.

SAMIT AKKORITTHON LE LEHETETT
ARATNI; AZT LEARATTUK”

V. B.: Az interju elején beszéltiink arrdl, hogy tobbszor jelélték Nobel-dijra. Ha jél tudom,

el6sz6r valamikor éppen ebben az idében, a hetvenes évek végén.
P. M.:1978-ban.

V. B.: Mennyire tudta 6sszeegyeztetni a kllfoldi éiményeket, helyezeteket, adottsagokat az
itteniekkel2 Emlitette, hogy az Egyesiilt Allamokban minden feltétel adott volt, feltétele-

zem, hogy itthon ez nem igy volt.

P. M.: Viszont nagyon jo fiatal garda jott 6ssze nalam. Abbdl a gardabdl ma harman akadé-
mikusok, de nem itthon élnek. Amit akkor itthon le lehetett aratni, azt learattuk. Akkor jott
divatba az Ugynevezett ,kémiai neuroanatémia”. Kiilfoldén minden szép volt, j6 volt, itthon
nem. Az volt a baj, hogy Szentagothai nyugdijba ment. Az elééletem miatt én széba se jo-
hettem utddjaként. Az egyetemen megmondték, hogy nem lehet. Visszavettek, de tanszéket

soha nem kaphatok. [gy is lett.
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V. B.: Politikai okokbdl?

P. M.: Igen, Szentagothai megmondta, hogy fekete 16 vagyok. ,, Azt csindlsz, Miki, amit akarsz,

de én sem szélhatok érted egy szét se.”

V. B.: Itthon érezte is, vagy kerek perec megmondtak?

P. M.: Megmondték. Az egyetemen és az Akadémian is. Ezért azt gondoltam, hogy a legjobb
azlesz, ha én kimegyek egy vagy két évre Amerikaba. 1980-ban kiis mentem két évre az NIH-

be. Azutan 1982 végén mondtak, hogy maradjak ott tenure?® poziciéban.

V. B.: Julius Axelrod marasztalta?

P. M.: Igen, de kaptam meghivast harom masik amerikai és egy kanadai egyetemi kutatdinté-
zettél is, de egyiket se fogadtam el. Axelrodnak is mondtam, hogy nem maradok. Mire 6 azt
vélaszolta, hogy ok, de jojjek gyakrabban vissza. Mondtam, hogy ha meg tudjatok csindlni,
hogy évente fél évet itt legyek, a masik felét otthon, Magyarorszagon, akkor elfogadom. Meg-
csinaltak. En voltam talan az egyetlen olyan, akinek tenure poziciéja volt évente félévi fizetés
nélkali sabbaticallel — azaz alkotdéi szabadsaggal - anélkil, hogy amerikai allampolgar lett
volna. Nagyon sokat jelentett, rengeteg szakmai kapcsolatot, ragyogd kisérleteket, szamos
el6adast, tudomanyos publikaciét. De fontos volt itthon is. Szamos tanitvanyom, nagyon sok

kutatdsi programunk volt akkor itthon is.

V. B.: Az 1980-as években mi érdekelte leginkdbb?

P. M.: A kisagytéma lezarult. A mikrodisszekciét és az agyi mUitéteket hasznaltuk a neuro-
transzmitterek, illetve a neurohormonok feltérképezésére. Ez még ma is aktudlis. Eddig elsé-

ként tobb mint otven transzmittert, receptort, neurohormont térképeztink fel patkany- és

%6 Hatarozatlan idejd.




humanagyakban. Az eredmények szamos kdzleményben jelentek meg, kozottiik olyanokban,
mint a Nature (4), a Science (7), illetve a PNAS (8). Ezeknek az eredményeknek az alapjan az
idegtudomany egyik Uj dganak, a kémiai neuroanatémianak a megalapitéi kozé sorolnak. Erre

nagyon bliszke vagyok. Hatodik témamként jott be a nyolcvanas években a stressz.
V. B.: Vilagszerte akkor kezdett el néni az érdekl6dés ez irdnt a téma irant?

P. M.: Nem, az akkor mar futott, de a stressztémdnak bejott egy olyan vetiilete, ami sok
mindenkit izgatott: sikerllt izolalni a hipofizis kiilonb6z6 hormonokat serkenté vagy gatlé
anyagait (a ,releasing hormonokat™). Ezért kapta a Nobel-dijat példaul Andrew Schally®’.
Ezeknek az anyagoknak az agyi feltérképezésében én is benne voltam. igy keriiltem aztan
kapcsolatba a stresszkutatas atyjaként is emlegetett Selye Janossal?®. O arra kért fel, hogy ir-
jak egy fejezetet az akkor késziild konyvébe. Ezt Szentdgothai Janossal és Makara Gaborral*®
egyltt megirtuk. Selye munkatérsaival haldla utan is folytattam az egylttmUkodést kilon-
b6z8 stresszvizsgalatokban. Azt is bevallaltam, hogy jeleztem: Selyének nem volt minden-
ben igaza. A stresszelméletben ugyan tokéletesen igaza volt, de a stressz mechanizmusanak
leirasaban mar nem. O azt kezdte vizsgalni, hogy hogyan lehet hozzaszokni a stresszhez,
tehat &sszekdtotte a stresszt az adaptacioval. En viszont egy olyan tarsasaggal dolgoztam az
NIH-ben, amelyik azt nézte, hogy miként alakul ki az akut stressz, hogyan jon [étre a hirtelen
stresszvalasz. Mert ahhoz nem elég az akut stresszvdlasz soran termelt kortikotrép releasing
faktor (CRF), mert ahhoz ezt a CRF-et aktivalni vagy gatolni kell, és logikus volt, hogy ez az
anyag vagy az adrenalin, vagy a noradrenalin. Ezzel kordbban mar mas is foglalkozott. Példaul
Cannon3°, aki legaldbb annyira ismert volt, mint Selye. Selye viszont zsenialis volt abban,
hogy miként kell eladni az arut a nagy publikumnak is. Tehat 6 irt mindenhova. Cannon visz-

szafogottabb ember volt. Egyébként nem is szerették egymast, széba sem alltak egymassal.

27 Schally, Andrew Victor (1926-) - lengyel szarmazasu amerikai biokémikus, 1977-ben orvosi Nobel-dijat kapott.

% Selye Janos (1907-1982) — osztrdk-magyar szarmazasu kanadai vegyész, belgyogyasz, endokrinoldgus, a stresz-
szelmélet kidolgozdja.

2 Makara Gabor (1939-) - neuroendokrinolégus, akadémikus.

30 Cannon, Walter Bradford (1871-1945) — amerikai orvos, fizioldgus, neurolégus.
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En azt bizonyitottam, hogy a stresszelméletben Selye Janosnak volt igaza, a mechanizmust

viszont Cannon irta le jol.

V. B.: Meddig dolgozott az Egyesiilt Allamokban?

P. M.: Egészen 2006-ig. Julius Axelrod 2002-ben meghalt, a csoportja még megvolt, és m(-
kodott is elég jol, de 2005-ben kitort egy botrany. A Iényege az volt, hogy kider(lt: egyes
NIH-ben dolgozé allami alkalmazottaknak volt gydgyszergyari kapcsolatuk. A sajté aztan
tovabb gorgette az Ugyet, és elkezdték firtatni, hogy az NIH-ben dolgozdk kézul kinek van
még kapcsolata gyégyszergyarakkal. Altalanos vizsgalatot rendeltek el az NIH-ben. Legna-
gyobb csodédlkozdsomra engem is behivtak a bizottsag elé, mint tenure-t. Ott valaki meg-
kérdezte: ,,Mit csindl maga hat hénapig, amikor nincs itt¢” ,Magyarorszagon, a Semmelweis
Egyetemen oktatok és kutatok” - valaszoltam. ,Kutat¢” | Igen.” JAz nem megy.” ,Hogyhogy?”
,Maga elmegy egy idegen orszagba, miutan felcsip egy otletet az Egyesiilt Allamokban.”

Mondom neki, ne haragudjon, pont forditva all a dolog: én Magyarorszagrél hozok egy otle-

tet, és itt megvaldsitom. Mire 6k: ,,Felmondja az ottani allasat, vagy nem?” ;Nem mondom
fel.” ,Akkor sajndljuk, nekiink kell felbontani az ittenit.” Ez volt 2005-ben. 2006-ban jottem,
pontosabban jottlink haza, mert a feleségem is ott volt velem.

V. B.: O is szakmabeli?

P.M.: Biolégus szakképesitéssel rendelkezik, elektromikroszkopés szakasszisztens. Harminc-

nyolc éve vagyunk hazasok.

V. B.: Soha nem kacérkodott a gondolattal, hogy kint marad?

P. M.: Nem. Még z8ldkartyat sem igényeltem soha. En magyarként vagyok ismert az idegtudo-
manyban, amikor nemzetkozi kongresszuson, tandcskozasokon még az NIH-bdl vettem részt,

magyarnak tlintettek fel. Konferencidkon vagy kerekasztal-targyalasokon, ahol zaszléval je-

lezték, hogy ki honnan érkezett, mindig elvartam, hogy a magyar zaszI6t is rakjak ki.
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V. B.: 1992-ben hozta létre az agybankot az egyetem Anatémiai Intézetében.

P. M.: Igen. Ugyan nem az MTA tdmogatdsdval, hanem volt egy grantem, annak a felhasz-
naldsaval. Ebben az agy kilénb6z6 terlleteirél szarmazd mikrodisszektalt darabokat apré
Eppendorf-csévekben, minusz 70 fokon lefagyasztva taroljuk. Az otlet onnan jott, hogy a
kisérletekhez felhaszndlt mintak utan még egy csomé pogdcsa megmaradt, amelyek késébb
felhasznalhaték lettek volna. Szakszer(ien raktarozva, minusz 70 fokon ezek olyanok, mintha
el6z6 nap vettiik volna ki. Ez a mintagy(jtemény 1995-ben lett az Akadémia és a Semmelweis
Egyetem kozds agybankja. A Human Agyszoévet Bank és Laboratériumban jelenleg majdnem
hetvenezer mintat tarolnak. Ezek kiilonb6z8 betegségekben (példaul Alzheimer-kérban, de-

presszidban) vagy balesetben elhunyt vagy dngyilkos egyénektél szarmaznak.

V. B.: Ezek mind dokumentaltak, pontosan keresheték?

P. M.: Igen. Van egy munkatarsam, aki a kezdetektél fogva, tébb mint hisz éve velem dol-
gozik. Pontosan meg tudja mondani minden egyes csében &6rzott agymintardl, hogy kihez
tartozott, és az illeté milyen korilmények kozott halt meg. Természetesen ezeket személyi

titokként kezeljiik az adatbankban.

V. B.: Ez mennyire egyedilall6?

P. M.: llyen, az agy haromszaz kilonbozd tertiletébdl vett mintdkat szelektiven tarolé agy-
bank nincs sehol mashol. Rdadasul, a mintak post mortem ideje hat 6ran belili, mélyfagyasz-
tott, egyltt valamennyi az elhunyt személyre vonatkozé klinikai, patolégiai és neuropatolé-

giai dokumentacioval.




V. B.: Akkor feltételezem, hogy kilfoldiek is érdekl6dnek iranta.

P. M.: Most 21 projektben vagyunk benne az agybank kapcsan. Ezek kozul 14 kulféldi, 7 ma-
gyar. Rendszeresen megkeresnek kétféle kéréssel. Van olyan — ez a ritkdbb - hogy ilyen és
ilyen betegségre tudnék-e adni agymintakat. Igen, de ennek megvannak az etikai szabdlyai.
Pontosan szabalyozva van, hogy milyen adminisztrativ eldirasoknak kell eleget tenni, és az il-
letének vallalnia kell, hogy a megkapott mintaval nem csinal mast, csak azt csinalhatja, amire
kéri. Masra nem hasznélja fel, mdsnak nem adhatja at, és végil a fel nem hasznalt mintakat
vagy visszakuldi nekilink, vagy eltemetteti. Ez esetben megkapja a mintdkat. Ha az eredmé-
nyeket kozli, meg kell emlitenie, hogy a mi agybankunkbdl szarmaznak az agymintak.

A masik eset, hogy tudok-e ajanlani neki ilyen és ilyen vizsgalatra valamilyen mintat. Ez eset-
ben én csindlom meg a vizsgalat protokolljat. En valasztom meg, hogy - tudomasom sze-
rint — az altala vizsgalt témdahoz mely agyterlleteknek lehet, és milyen kdze, mi kildjik az
agymintakat, olykor tébb szdz darabot teljes dokumentaciéval. llyen esetben én és/vagy a

munkatdarsaim partnerek a vizsgalatban, illetve az eredmények publikalasaban.

V. B.: llyenkor magyar jogszabalyoknak kell megfelelni, barki barhonnan jon is¢

P. M.: Igen. Koteles beszamolni arrdl, hogy mi lett a mintaval. Barmilyen pici az a pogécsa,
vagy megsemmisiti, vagy felhasznalja, vagy eltemeti, de ezt neki dokumentalnia kell, meg kell
hogy irja, hogy mi lett a sorsa. Az esetek nagy tobbségében egyébként nem anatémus hasz-

nalja fel az agymintakat, hanem vagy élettandsz, vagy klinikus.

V. B.: Mindezért 6k fizetnek?

P. M.: Nem. Egy fillért sem. Az agybankunk nem fogad el pénzt, mi nem arulunk emberi agy-
mintdkat. Az agybankunkat a Semmelweis Egyetem és a NAP program tamogatja. Viszont
fantasztikus helyekkel van tudomanyos kutatési kapcsolatunk. Példaul a College de France

-szal vagy olyan amerikai, kanadai vagy londoni intézményekkel, amelyekkel mindenki sze-
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retne egyltt dolgozni. J6 bardtok, francidk, angolok, hollandok, amerikaiak - nekik mindig
kildlink mintat. Persze magyar kutatoknak is, ha van engedélyik emberi agymintakkal dol-
gozni. Kiildék az NIH-be is, mert nekem csak az NIH adminisztracidjaval volt bajom, nem az
ott dolgozd emberekkel. Nagyon rendes emberek vannak ott. A Karolinska Intézet vagy az
amerikai Allen Agykutatdé Intézet egyenesen azt javasolta, menjek at oda, adnak allast, csi-

ndljam meg ott az agybankot. De 84 éves vagyok, nem megyek mar sehova.

V. B.: Magyarorszagnal maradva, de egy kicsit visszaugorva az id6ben: akar a hetvenes, akar
a nyolcvanas években milyen kapcsolata volt az Akadémiaval? Gondolom, nem sok. Egy-
részt nem is nagyon volt itthon, masrészt nem is nagyon altattak azzal, hogy akadémikus

lehet.

P. M.: Akkoriban valéban nem. Késébb, amikor mar akadémikus voltam, tébb szélon is kap-

csolédtam az Akadémidhoz.

V. B.: Példaul doktori tigyekkel. En ezt csak kiviilrél latom, de egy nagyon aprélékos, nagyon
sok egyeztetést kivano, sziszifuszi, mégis gigaszi feladatnak tlinik nemcsak az MTA Doktori
Tandacsanak a vezetése, hanem a 2013-ban hatalyba lépett Uj doktori szabalyzat megalkota-

sais, amely az On nevéhez fliz8dik. On is igy is élte meg beliilr8I2

P. M.: Eléggé. Korulbelll annyit tudtam réla, hogy van az Akadémian egy Doktori Tanacs.
Viszont azt kevesen tudjak, hogy a PhD-t és a vele jaré kurzusokat Makara Gaborral mi ve-
zettlik be Magyarorszagon 1992-ben. Az elsé PhD-kurzust 25 évvel ezel6tt én tartottam Ma-

gyarorszagon.

V. B.: Az Egyesiilt Allamokban ellesett minta nyoman?

P. M.: Igen. Mondtédk, hogy hogyan kell csinalni. Addig csak kandidaturak voltak. Mi viszont

kidolgoztuk, hogy hogyan kell szervezni, hogyan kell biztositani a kévetelményeket ahhoz,




hogy tudjak is teljesiteni az emberek. Huszonot évig csinaltam ezt is. Az Akadémian Pélin-
kas Jozsef?' keresett meg elndkké vélasztasa utan azzal, hogy szeretné, ha kézbe venném a
Doktori Tanacs Ugyeit. Hat évig csindltam. Egyltt csinaltuk a Doktori Tanacsra vonatkozé

akadémiai torvényt, az 6sszes paragrafust.

V. B.: Ez napi szintli munkat jelentett?

P. M.: Igen. Az osztélyelnskék is partnerek voltak. En minden egyes tudomanyos osztallyal
végigbeszéltem, hogy mi a kdvetelményrendszere. Az osztélyelndkokkel és doktori tigyekkel
foglalkozé osztalymegbizottakkal is letiltem. Voltak sértédések is, de addig gydzkodtiik egy-

mast, mig a végsé szoveg megsziiletett.

V. B.: Nem okozott problémat, hogy mas tudomanyteriiletek mivelSinek gondolkodasat,

ritusait, sajatossagait is meg kellett értenie?

P. M.: Nézze, én rengeteget foglalkoztam és foglalkozom most is nem a sajat tudomanyteri-

letemhez tartozé dolgokkal. Azt mondtam a Doktori Tanacs Ulésein is, hogy a részletekhez
nem értek, de egy csomd mindent illik tudni, és abbdl, amit tudok, mar sok mindenre tudok

kovetkeztetni. Mondjak meg, ha nincs igazam, gyézzenek meg, és én abbdl is tanulok.
V. B.: Szakmai vitak.

P. M.: Igen. En Ggy vitazok, hogy nemcsak arra késziilok fel, mit mondhat majd a vitapartne-
rem, hanem arra is, hogy arra én mit felelek. Nem alltam le egyetlen osztdlyelndkkel sem tgy
vitatkozni, hogy ne tudtam volna jobban az osztédlya kévetelményeit vagy a szakaga szcien-

tometriai adatait.

3 Palinkas Jézsef (1952-) — atomfizikus, tudomanypolitikus, egyetemi tanar, akadémikus, 2008-tél 2014-ig az
MTA elndke, 2015-t8l a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacids Hivatal elndke.
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V. B.: Néhany dologra szeretnék még rakérdezni. Az elsé a szorosabban vett életutjahoz
kapcsolédik. Hogyan lett akadémikus? Volt az akadémikussa valasztasanak barmilyen

szempontbdl érdekes el6zménye?

P. M.: Semmi nem volt. Széba kerllt tobbszor is, még 1990 elétt, de csak annyi volt biz-
tos, hogy nem megy a dolog. Aztan valtozott a politikai klima. Akkor Haldsz Béla3?, Adam
Gyorgy33, Vizi E. Szilveszter3* és Pasztor Emil ajanlottak. De az Orvosi Tudomanyok Osztélya
nem tamogatott. Interdiszciplinaris alapon kerlltem be. Kérdés volt, hogy a Bioldgiai Tudo-
manyok Osztélydhoz vagy az Orvosi Tudomanyok Osztalyahoz tartozom-e. En mondtam,

hogy szerintem inkdbb az orvosihoz. Végul azutan befogadtak.

V. B.: 1990-ben amolyan homo novusként bekeriilni az Akadémiara nagyon izgalmas lehe-
tett. Adott volt egy teljesen Gj, mindenki szamara egyforman szokatlan szituacié. Hogyan

élte meg?

P. M.: Oriiltem. Raadasul rogton utana kaptam Széchenyi-dijat. Azt sem tudtam addig, hogy
mi az. Azéta egy csomd mindent kaptam. A németektdl példaul egy nagy dijat, a Rienecker
-dijat és -aranyérmet. Nem annyira ismert, nem nagyon favorizéljak, de hadd mondjak any-
nyit, hogy az 1800-as évek végén alapitottak, négyévenként adnak ki egyet, és csak egy sze-
mély kaphatja, nem osztjak meg. Nem akarok nagyképu lenni, de az elsé, aki kapta, Robert
Koch?® volt. Tobb Nobel-dijas is atvehette. Kelet-Eurépabdl csak én kaptam meg eddig. Ti-
zenharom deka arany. Azt szoktam mondani, hogy hetvenes évei utdn az ember olyan, mint a
karacsonyfa. Teleaggatjak mindennel, de ki van vagva, nincs gydkére. En még nem szélhatok

egy szot sem. Sok mindennel foglalkozom.

2

w

Halasz Béla (1927-) - anatémus, akadémikus.

w

3 Adam Gyérgy (1922-2013) - pszichofiziolégus, akadémikus.
3 Vizi E. Szilveszter (1936-) — orvos, akadémikus, 2002-t61 2008-ig az MTA elndke.

35 Koch, Robert (1843-1910) — német orvos, bakterioldgus, 1905-ben orvosi Nobel-dijat kapott.




_EGYFAJTA RENESZANSZ VILAGBAN
ELEK, AHOL ILLIK MINDENHEZ
ERTENI”

P.M.: Magamban gy érzem, és olykor mércének is tartom, hogy egyfajta reneszansz vildgban
élek, ahol illik mindenhez valamennyire érteni. Ugy néttem fel, hogy a csaladban minimalis
muveltség sem volt. Nem szégyellem, mert éltek és tuléltek, de ha egyszer mar szamomra
adott a lehet&ség, akkor szivesen csinalok sok mindent. Sok zenét hallgatok, és sokat olvasok.
Utazom, ha lehet. A foldrajz és a térténelem nekem egy életre sz6l6 szerelem. Szeretek fézni

is, piacokat latogatni. Biszke vagyok ra, hogy nagyon jol f6zok.
V. B.: Van egyébként valami specialitasa?

P. M.: A bogracsban készilt ételek kozil a haldszlé és a bogracsgulyas. A halaszlét barati
kérben mindig én készitem. Amikor az Egyesiilt Allamokban voltam, akkor tébbszér is meg-
esett, hogy a kint dolgozé magyar kutatdknak is én f6ztem, nemcsak haldszlét, hanem pél-
daul székelykdposztat is. Van egy kilonleges malacsiltreceptem is. A lassan, hét-nyolc 6ran
keresztl nyarson stlé malacot kacsaval toltve huzom fel a nyarsra. A kacsat pedig alméaval
és flszerekkel t6ltdm meg. A kacsa zsirja igy belllrél teszi zamatossd a malac husat. A negye-
dik-6todik éraban aztan kivalrél sérrel kezdem locsolni. Amerikdban sokszor, de itthon egy
kihelyezett akadémiai Gilés keretében stutottem disznét.

Egyik kedvenc hobbim az egyetemes idegtudomany torténetének tanulmanyozasa, de na-

gyon sok minden mas is, aminek a szakmamhoz semmi koze.
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V. B.: Egy kis kitér6t tennék napjaink idegtudomanya felé. Nagyon sokszor elhangzik, maga
Freund Tamas3® is sokszor elmondja, hogy még a sziv- és érrendszeri betegségekhez, illetve
daganatos megbetegedésekhez képest is mennyire megterhelik az EU tagallamainak gyégy-
szerkasszajat az agyi eredetl betegségek. Az még a kiviilallé szamara is érezhetd, hogy az
idegtudomany napjainkban nagyon jelent8s és fontos idészakat éli. On hogy latja, melyek
azok a legizgalmasabb és legfontosabb kutatasi iranyok, amelyekben itt, Magyarorszagon is

részt tudnak venni a hazai kutatok?

P. M.: Hallani lehet az agykutatas évtizedérdl, de igazabdl az idegtudomany korlbelll hiusz
évvel ezeldtt indult be. Ugyanakkor nem vitas, hogy a fejlédése nagyon felgyorsult és oridsi
eredményeket hozott.

Magyarorszagnak j6 hagyomanyai voltak és vannak is az agykutatdsban. Nagyon jok. Ebbe
beleértem mind a hazai, mind a kilféldon él6 kutatdkat. Koziltk sokakat nemzetkozileg is
elismernek. Igy volt eza19. és a 20. szazadban is, igy van most is. De beleértem a tudomanyos
muhelyeketis. A legfontosabbnak azt tartom, hogy egy ragyogd Uj generacié nétt fel, sok aktiv
fiatal agykutatd szép eredményekkel és 6nbizalommal. A magyar idegtuddsoknak egyébként
szerintem mindig volt két nagyon jé6 tulajdonsdguk: 1. a legszegényebb koriilmények kézott
is tudtak nagyot alkotni, volt fantaziajuk és munkabirdsuk; 2. ragyogdan tudtak prezentdlni,
amit csindlnak. Mert volt 6nallé gondolatuk. Ma is megvannak ezek a tulajdonsagok. Van 6n-
bizalmuk is, ami nagyon kell. Az idegtudomanyi kutatasokat, azok 6sszehangolasat pedig az
allam anyagilag is tAmogatja, példaul a NAP programmal. Ez nagyon fontos program.

Ettdl figgetlenil a realitds az, hogy bar Magyarorszag részvétele a tudomanyos kutatdsokban
nem lebecsilendd, szdmszerlen, szazalékban alacsony. Ennek oka egyrészt az, amekkorak
vagyunk, masrészt az, hogy nagyon sok magyar agykutaté kulfoldon dolgozik. Ez j6, ha majd
nagy tudassal hazajonnek, vagy ha tartjdk a kapcsolatot a magyar agykutatassal. Tisztelem

azokat, akik igy tesznek.

% Freund Tamas (1959-) - neurobioldgus, akadémikus, 2002-t61 az MTA Kisérleti Orvostudomanyi Kutatdinté-
zet igazgatdja, 2014 6ta az MTA élettudomanyi alelndke.




V. B.: En gy veszem észre, hogy a nemzetkdzi vérkeringésben benne vannak.

P. M.: Benne vannak. Tudnak mozogni, és Ugy mozognak, hogy nemcsak az alsé részbe ke-
rilnek be, hanem a f6 sodrasba is. Megéri az er6feszités, mert az idegtudomany fejlédése és
jovéje szinte hatartalan. Még mindig rettenté keveset tudunk az agyrdl. Ezt sokan nem akar-
jak elhinni. En azért is szerettem az agykutatdst Szentdgothaival, mert gyénydrien tudott
eléadni, lelkes volt. Elkezdett rajzolni: ,Ez a terllet ezt csindlja - innét rajzolt egy nyilat -,
ez pedig innentél ezt fogja csinlni.” Es az esetek nagy részében igaza is volt. Ma mi a kiilénb-
ség? Az, hogy annak idején ezt a nyilat mi rajzoltuk az agy egyik részébdl a masikra, mostanra
viszont eljutottunk oda mind médszerekben, mind technikdban, hogy lathatjuk él6 ember-
ben az idegpdlyakat és az éppen aktiv agyterlileteket. Meg az, hogy kidertlt, hogy amit eg-
érben vagy patkanyban sokszor bizonyitottak, az az embernél nem Ugy van, vagy nincs is.
Miel6tt jott, éppen olyan cikkeket olvastam, melyekben leirtdk, hogy milyen érzéseket lehet

latni az él6 emberi agyban.

V. B.: Ott tartunk, hogy élében latom az érzéseket az agyban?

P. M.: Igen. Azt latja, hogy az az adott terilet elkezd akkor tlizelni, ha tetszik valami, vagy ha
faj, vagy ha szeret. Latni az empatiat az agyban, ugyanutgy, mint a depressziét. Ez dobbene-
tes. Fantasztikus dolgok. Itt éridsi lehetéségek vannak. Meg tudom mutatni, hogy hany szaz
ilyen és hasonlé adat all rendelkezésemre, ami engem mint neuroanatémust érdekel. Csak
egy klikkelés, és meg tudom nézni, hogy a legklilonbozdbb agyteriiletekrdl mit irtak ma azok,
akik agypalyak jelolésével vagy MRI-vel dolgoznak. Débbenetes, hogy milyen mennyiségben
készulnek ilyen vizsgalatok és publikdcidok. Ez nagyon jé. Ebben kell hogy nagyobb részt val-

laljanak a magyarok is. Nemcsak agykutatok, klinikusok is. Es az oktatok is.
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V. B.: Ami nyilvanvaléan a képzéssel kezdédik. Abban hogyan allunk?

P. M.: Gyengén. Ami az alapképzésben van. De nem csak nalunk. Nem tudja elképzelni, hogy
milyen gyenge a neuroanatémiai képzettsége példaul egy amerikai orvostanhallgaténak. Bor-
zalmas. De az is, hogy mi mennyi régi és milyen kevés Uj ismeretet tanitunk a hallgatéinknak.
Uj ismereteket, melyekrél az el6bb beszéltem. Itt van a lemaradas. Rugalmasnak kell lenni,

holnap azt kell tanitani, amit ma ismertink meg, és ami sziikséges. Most.

V. B.: Ont egyébként mi érdekli mostanaban leginkabb?

P. M.: Az, amirél az el6bb beszéltem, vagyis hogy miként lehet az él6 emberben a kiilonbo-
z6 agyi funkcidkat lokalizalni, és az, hogy ezek milyen kapcsolatban vannak egymassal. A
funkcionalis MRI, vagyis a magnesesrezonancia-vizsgalat fejlédése mara elérte azt a szintet,
hogy amit korabban allatkisérletekben csak indirekt médon tudtunk lokalizalni, azt ma a kép-
alkotasnak koszénhetéen direktben lathatjuk. Persze ehhez nagyon kell ismerni az agyat ha-
rom dimenzidban. Az agy ma mar oly mértékben valt lathatova, hogy valds idében tudjuk
kimutatni az érzelmeket. Megbocsatas, haragtartas, titoktartds, optimizmus, pesszimizmus -
ezeknek az emécidknak a helye is [athaté. Lehet, hogy a témardl irok egy kdnyvet — kapaci-
talnak ra -, és tervezek egy eléadast mindennek az etikai vonatkozasairél. Az elmult harom
évben 28 6ras PhD-kurzus keretében a fentiekrdl, a lathaté agyrdl, a funkcionalis neuroana-

tomiardl tartottam eléadasokat. Remélem, lesz alkalmam folytatni.




Az interju 2017 végén készilt
a Semmelweis Egyetem Anatémiai, Szovet-

és Fejlédéstani Intézetében.
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