Hangody Laszl6, az MTA rendes tagja

Az izileti felszinkarosodasok helyreallitasanak biologiai és endoprotetikai lehetéségei

A térdizileti csuszofelszinek karosodasainak hatékony kezelését az elmult négy évtizedben
jelentésen elé6mozditotta a modern képalkotok fejlédése, valamint az izileti tikrozés altal
biztositott korai diagnosztika és minimal invaziv sebészi megkozelités. Korabban a rendszerint
kiterjedt destrualé arthrotikus elvaltozasok miatt csak endoprotetikai beavatkozasokra nyilt
lehet6ség, azonban a diagnosztika fejlédése és az arthroscopia térhoditasa a kezdeti degenerativ
stadiumok ¢és a kisebb felszindefektusok sebészi kezelésének iranyaba mozditotta el a kutatasok és
a terapia fokuszat.

Tobb mint harom évtizede kutatom a degenerativ porckarosodasok kezelési lehet6ségeit,
amelyeket folyamatosan igyekszem atiiltetni a gyakorlatba. El6szor a térdizileti chondropathiak
stadiumait, patomechanikai és prognosztikai vonatkozasait vizsgaltam, amelynek kapcsan
megfogalmazédott a hyalin porc mindségli sebészi felszinpétlas igénye. Allatkisérletek és
kadaverstudiumok tamogatasaval tortént muszerfejlesztés utan 1992-ben vezettiik be a klinikai
gyakorlatba az autolog osteochondralis mozaikplasztikat, amely azéta is a vilag leggyakrabban
hasznalt modern porcfelszinképz6 eljarasa. A kozepes méretd defektusok tertiletén hyalin porc
jellegti felszinpotlast biztosité 4j mutéttipus kidolgozasa, nyomonkodvetése, valamint fejlesztése
soran kialakult tudomanyos egylittmikodések és kapcsolatok révén djabb kutatasi utak nyfltak meg.
Ennek soran allatkisérleteink és implantatumfejlesztéseink felvetették a kisméretli fokalis
defektusok esetében a sejtmentes, biodegradabilis vazszerkezetekkel térténd porcfelszinképzés
lehet6ségét, amely {géretes kutatasi trendet nyitott meg szerte a vilagon. A jelentSs felszini
kiterjedésti és mélységli osteochondralis defektusok esetében viszont az eddigi gyakorlat szerint
kizarolag a friss osteochondralis allograftok jelenthettek megoldast. A mérsékelt eredmények
javitasara tiz évvel ezel6tt kidolgoztuk a donaciétdl szamitott 24-36 6ran belili, un. ,,ultra-friss”
osteochondralis allograftok transzplantaciés technikéjat és gyakorlatat.

A bioldgiai felszinpotlas lehetdségeinek feltérképezése mellett vizsgalatokat és fejlesztési
tevékenységet folytattunk sejtmentes orthobiologiai felszinhelyreallitaisok ill. endoprotetikai
megoldasok vonatkozasaban is. El6bbinek koszonheté az FDA engedéllyel hét éve a nemzetkdzi
klinikai gyakorlatba kertlt allograft bazisi Chondrofix implantatum, mig az utdbbi fejlesztés
eredménye a hazai gyartasu Sanat-Swing térdiziileti endoprotézis csalad. A tiz évvel ezel6tt hazai és
nemzetkozi klinikai gyakorlatba keriilt cementezett implantatumrendszer mellett négy évvel ezel6tt
a jelent6s szakmai kihivasnak szamité cement nélkali és revizios valtozatok a mindennapi gyakorlat
részévé valtak.
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