ALLASFOGLALAS A TERMESZETGYOGYASZAT
TUDOMANYOS MEGALAPOZOTTSAGARA VONATKOZOAN

A Magyar Tudoméanyos Akadémia Orvosi Osztalya a Rektori Konferencia kérésére ad
hoc Bizottsagot allitott fel, hogy szakmai allasfoglalast készitsen eld a természet-
gyOgyaszat alkalmazasanak feltételeirdl megjelent NM rendelet, az orvosegyetemi ok-
tatdshoz kapcsolodé kérdésérél.

Az ad hoc Bizottsig, az Akadémia érintett osztilyai, a konvencionalis medicina, illetve
a természetgyogyaszat jeles képvisel6ibdl tevodott Gssze.

A Bizottsag konstruktiv, épitd jellegii vitat kovetden az alabbi altalanos és konkrét 4l-
lasfoglalasat rogzitette kiegészitve véleményével.

Altalanas megallapitdsok:

e Egyetértve az Eurépai Parlament természetgyogyészat értékelésével foglalkozo
véleményével a Bizottsdg megallapitja, hogy a természetgydgyaszat againak
tudomanyos megalapozottsiga még nem egyértelmii és teljes, ezért tamogatan-
d6 minden torekyés, mely tisztézza az orvostudomény részérél felmeriilt kér-
déseket. |

* A Bizottsag felvetette, hogy az eddigi - sok visszaélésre okot ado - természet-
gyogyaszat helyett komplementer, illetve nem konvencionalis medicina 6ssze-
foglalo elnevezés valjon hivatalossi (szamos kiadvany mér ezt a terminus
technicust alkalmazza).

* A Bizottsig komplementer medicinat képviseld tagjai egyben arra is felhivtak
a figyelmet, hogy az egyetemi oktatdsba bekeriild, tudomanyos hattérrel ren-
delkezd targykorok biztositandk a természetgyogyaszatban elsésorban iizleti
céllal tevékenykedd, részben dilettans, megbizhatatlan vallalkozok kisziirését.

Konkrét dllasfoglalis az NM 11/1997. (V. 25.) rendelet . sz. mellékletében felsorolt

orvosi diploméhoz kotott 12 természetgydgyiszati diszciplina tudomanyos meg-
alapozottsagarol:

1. csoport: A tudoményos megalapozottsag megitéléséhez mar elegendd informacié
all rendelkezésre, illetve az eddigi adatok és tapasztalatok alapjan tovabbi
tudomanyos megersités varhato.

e hagyomanyos kinai orvoslas
o manualterapias eljarasok
e neuralterapias modszerek

2. csoport: Nem kielégité a rendelkezésre 4116 tudoméanyos hattér és tovabbi - részben
folyamatban 1év6 - vizsgalatok hivatottak alapkutatasi és alkalmazott tu-
doményos szinten az egzakt hétteret feltrni. Tekintettel arra, hogy ezen
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eljarasok alapjaikat illeten rendkiviil eltéréek, tovabbi a, b és ¢ CSOpor-
tokba keriiltek felosztsra.

a) Filozofiai alapokon nyugvoé eljarasok hatteriik feltarasaban természettu-
domanyos modszerek mellett mas tudomanyteriileteket is érinté komp-
lex kutatasok is jelentGséggel birnak.

ajurvédikus gydgyészati eljarasok
hagyomanyos tibeti gyogymodok
antropozofus orvosi médszerek
homeopéatias modszerek

e o e

b) Kellé tudomanyossaggal még fel nem tart modszerek.

e biologiai fogorvoslas

e méregtelenité modszerek

e biorezonancin alapulé eljarasok

* a Vér oxigenizalasan alapulé terapiak (6zonkezelés)

¢) e Csak diagnosztikus céli természetgyogyaszati vizsgalati modszerek:

A Bizottsag kiilon figyelmet forditott a diagnosztikai eljarasokkal
kapcsolatos kritikakra, mert sok visszaélés torténik veliik. Ezen a té-
ren igen €lesen meg kell jellni az alkalmazott médszer korlatait, és
csak hozzaértdk esetében szabad engedélyezni alkalmazisukat. E
mddszerekkel vald visszaélés egyben az egeszsegiigyre is igen nagy
terhet rohat (pl. nem megfeleld, nagy miiszerigényli diagndzisok
felallitisa esetén). Egyetemi oktatas keretében a visszaélések lehetd-

sége mérsékelhetd.
A Bizottsig kiegészits véleménye dltalinos kérdésekrél:
 Sajnélatos, hogy a torvényalkotas e kérdésben is kényszerhelyzet elé allitotta az
egyetemeket &s szakmai gremiumokat, hiszen nem hagyott id6t arra, hogy a kell§ in-
formaciokat €s ismert anyagokat megszerezze, azokat megvitatva alakitsa ki allas-
foglalasat. -

Budapest, 1998. aprilis 15.

az MTA V. Orvostudomanyi Osztalya



